o = s
J

“@uieren hundir =

nuestras tierras”
e y Mujeres de Paiwas

B s L resisten construccion sesss
N - de represa hidroeléctrica

. P ¥ T ALY

e :J‘iﬁﬁaf-*-ﬁ ==

La chavalada S

de vacaciones: —n_

comeo disfrutar con poco

Machisme y corrupcion
contaminan la justicia



INDICE

Editorials...........ocooiiieiieiiiiiaeiiinns P e W 1

Somos diferentes, somos iguales
VB RIS o i R R R R ST 4

Trajin nuestro
Somos diferentes, somos iguales
Mi vida, mis metas y mis decisiones ...........ccccvvveecnine. S

Mi cuerpo es mio

La historiade Martha.............ccoooiieinineissisesisssnssssssssessssssnss 29
Las otras y nos-otras

Hacernos mas facil la vida como madres y madrastras.....36
Trajin nuestro

Red de Mujeres contra la Violencia en campana ................. 43

Midiéndole las costillas

El machismo y el pacto contaminan la justicia..................... 47
Trajin nuestro

Dona100. Campana por una vida sin violencia......... P -1
Lo que cocinamos.........coveeeeiie i S A R —_— 63
HOFOSCOPO .ottt s s s il 80
Los libros no muerden...............cciiiiienssissmiiiissidams 85
LI HOCIB ... viisiiciisisimisvmenssiniesisisHaisesis ol s oaers1ss 91
Nuestra red de distribucidén scolidaria........ B L SIED. ST 94

Suscripciones solidarias 2005..................... TR e




En nuestra opinidn
S Sy Syl Sy Sy Sy S Sy
Editorial &

4
S i
=
N icaragua empezd el afo agitada y lo termina igualmente
agitada. A lo largo del periodo, se han hecho muy famosas
las palabras “corrupcién”, “ciudadania”, "pactos”, "alianzas”,
s reformas”, “constitucion”, “derechos”, "tratado de libre

?. comercio”, “didlogo”. Estas y muchas mas estadn muy ligadas a
7

la gran palabra clave: "Democracia”.

La cormupcion politica dejo al descubierto la realidad: la
democracia estd mas fragil que nunca. Aunque esto sea muy
negativo, debemos reconocer que también se estd dando un
despertar ciudadano.

La ciudadania se ha visto forzada a hacer un alto en su

vida cotidiana. Ahora, mas mujeres y hombres piensan: “la
democracia es también asunto nuestro, no solo de los politicos”.
Se ha levantado una conciencia en los movimientos sociales.

La sociedad civil se ha ido acercando para analizar de que
forma la corrupcion politica les afecta y gqué pueden hacer para
frenarlo.

Se ha comenzado a comprender que la corrupcion en el poder
siempre termina afectandonos, especialmente a las mujeres.
Nos quita el derecho a decidir sobre nuestros cuerpos vy vidas,
porque se negocian nuestros derechos entre aliados politicos.

La cormupcion disminuye las posibilidades de obtener justicia.
Nos deja indefensas ante los actos de quienes se alian con los
grupos de poder, como ocurrio en el caso de Ricardo Mayorga,
el boxeador que violdo a una muchacha y fue declarado

70 A A A AN AN AN A AN

Boleting

MW Wﬂ

M

-



N\ A\ AN AN AN AN AN AN AN\ 7

ALAL AV AV

7~ FENOSA, que nos ha impuesto a su gusto y antojo alzas en el
= costo de la energia.

(A A U DA A A A A A

En nuestra opinidn

inocente misteriosamente. De la misma forma, la corrupcion y
la ingobernabilidad nos dejan indefensas ante los atropelios de
las empresas que nos venden servicios basicos, como UNION

La corrupcion impide nuestra sobrevivencia, vy ya no se diga las
posibilidades de salir adelante. Los funcionarios y funcionarias
dejan de hacer el frabajo encomendado vy se ponen a resolver
unicamente sus intereses. Eso lo estamos viendo en la descarada
indiferencia del Gobierno y de los politicos ante la hambruna
que atraviesa la gente de Waspan, Rio Coco, donde a miles de
indigenas se les estd negando el derecho a vivir.

A las puertas del 2006, las mujeres estamos viendo la otra cara
de la moneda: la democracia requiere gue la ciudadania y el
Gobierno trabgjen juntos y con empeno, para que haya mas
justicia, mas orden, mas auxilio en los momentos dificiles, mas
seguridad social; que haya vivienda, alimentos, oportunidades
de estudiar, frabajar y crecer en igualdad. Democracia es
reconocer que la sociedad esta compuesta de gente diversa, y
gue los derechos de unos no estan por encima de los derechos
de ofras u ofros.

Pero lo mejor es que este despertar de las mujeres como
ciudadanas estd dandose en toda la region latinoamericana vy
caribena. En octubre se reunieron casi mil 300 mujeres de toda la
region en el décimo Encuentro Feminista Latinoamericano y del
Caribe, para discutir el papel que jugamos como feministas en la
defensa de la democracia.

Acordamos gue para poder defender la democracia debe
haber un examen en todos los niveles, empezando por nuestras
propias organizaciones, movimientos, redes y especiaimente en
nuestras vidas.

MMM MM MMM
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En nuestra opiniodn
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Debe hacerse un esfuerzo a lo interno del movimiento, para >
escucharnos: lesbianas, negras, indigenas, jovenes y adultas, i
pobres y no pobres, estudiadas y no estudiadas, del campo y de S
la ciudad. El encuentro feminista nos permitic descubrir gue al =
escucharnos nos comprendemos mas, y que al comprendernos 2%
nos unimos y asi somos mas fuertes.

Z_ vidas, y en democracia. Mi Vida Vale Mds, como dice la nueva
campana de la Red de Mujeres Contra la Violencia. }

A fin de cuentas, las mujeres queremaos lo mismo: vivir nuestras é
S

> Sin embargo, la democracia nunca va a ser un regalo de un
partido o de los polificos. Eso esta en manos de cada uno y cada «
una de nosotras. Para poder vivir plenamente, nuestros paises
deben funcionar con gobiernos concentrados en alcanzar el
progreso, no en resolver sus intereses a costa del sacrificio de la
ciudadania, especialmente de nosotras las mujeres.

Como ciudadanas, debemos seguir alzandonos contra la
corrupcion que convierte a nuestros paises en lugares inseguros vy
excluyentes para las mujeres y para todas las personas oprimidas.
Eso debe terminar.

Mujeres, con esta Bolefina, la Ultima del afio, recordemos que &l
poder esta en nuestra voz y en nuestras acciones. Confinuemos
ejerciendo y exigiendo la democracia en todos los espacios, No
perdamos de vista que la democracia es el principio de una vida
libre, plena e igualitaria para todas vy todos. &
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Vienen las vacaciones de la chavalada
Aprovechemos y disfrutemos con ellas y ellos

Vienen las vacaciones de la
chavalada, son dos meses
gue no van a clase y no fienen
qgué estudiar en la casa, a menos
que hayan dejado clases.
Ademas vienen las fiestas de

la Purisima y Navidad para las
gue quieren regalos y esfrenos.
5 Qué hacer cuando en la
familia estamos palmadas pero
queremos hacerlos sentir bien?
La Boletina hablé con mujeres
gue nos dieron algunas pistas

4

para aprovechar este fiempo,
acercarnos a las hijas e hijos y
disfrutar con ellas y ellos.

Lo que nos preocupa

Este afan de estrenar y comprar
abruma y genera sensacion de
frustracion en las mujeres en este
periodo. Muchas mujeres nos han
contado que se sienfen frisies
porgue se dan cuenta que no
tienen los recursos economicos
para gastar. El dinero que se tiene

La Boleting No. 42
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es para la comida, la salud y
prioridades de este fipo.

No es saludable esforzarte

mas alld de tus posibilidades
economicas para dar lo que no
tenés. Es importante explicar la
situacion econdomica de |la familia
a las hijas e hijos, seguro que te
van a comprender. Asi como
reflexionar con ellas y ellos sobre
la importancia de las relaciones,
el amor, la comunicacion, el
entendimiento, la colaboracion,
compartir las alegrias, el juego

y otras cosas, mas alla de lo
material.

"De esta manera estas
ensenando a tus hijos e hijas la
aratitud, el valorar y agradecer
a la vida por los amores, las
amistades, por tener qué comer,
por tener donde vivir, por tener
una familia. De esta forma ellas v
ellos, ya sean adolescentes y
jovenes valorardn estos aspectos
de la vida y dardn su lugar a lo
material”, nos dijo Gabidia Lopez,
sicologa del Centro de Mujeres
Isnin de Managua.
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Ensayemos una comunicacion
de corazon a corazon

Seguramente hemos pasado
todo el ano recordando a

las hijas e hijos las tareas que
tienen que hacer: "dedicate

a estudiar”, "ayudame en las
tcreas de la casa” y otras frases
similares. Debemos reconocer
que en la época de vacaciones
nos preocupa que tengan
tanto tiempo libre, pero dar soélo
orientaciones no ayuda a la
buena comunicacion.

Para una buena comunicacion,

lo primero y mas importante

es saber escuchar. Cuando los
escuchamos podemos saber qué
piensan, que sienten, qué suefan
conseguir, gué les da miedo, qué
les asusta. Hacete estas preguntas
y conocé como estan ellas y ellos:

2Qué les causd gran alegria en
ese ano?

2Qué les causo tristeza en este
periodo?

3Que asuntos les preocupan de sus
amistades, de su bamio, de su familia?

5Como se llaman sus tres mejores
amigas Y sus fres mejores amigos?e

2 Que les llusiona 2

Si pudieran pedir fres deseocs, zqué
pedirian?



Aprovechd cualquier
momento para
escucharles. Ellas y
ellos van a platicarte
si se dan cuenta que
nos les juzgds, que no
te asustas de lo que te
cuentan. Mienfras te
hablan, veles a la
cara y a los ojos,
no arrugues la
cara mientras te
cuentan algo.

La primera
tentacion

que tfenemos
cuando
escuchamaos es
interrumpir y comenzar a opinar,
aconsejar, desmentir o aclarar.
Pero te sugerimos guardar silencio
hasta que terminen de hablar.

Es importante respetar sus ideas,
aunque no estés de acuerdo con
ellas y ellos. Ayudales a explorar
sus sentimientos e ideas, mas gue
corregirles. Dejales llegar a sus
propias conclusiones.

Abriles las puertas de tu casa a
sus amistades

Por estar en vacaciones, ya no
se verdn tan seguido con sus
amigas y amigos de la escuela.
6

l Fotos: Aymara Pineda

Mucho te van a
agradecer que les apoyes para
encontrarse, ya sea en tu casa
o en la casa de sus amistades. A
veces No gqueremos visitas porque
pensamos que hay que atender
a la gente y tal vez las multiples
ocupaciones no te lo permiten,
pero tus hijas e hijos pueden
atender sus propias visitas. Lo
importante es la confianza que les
des.

A medida que las y los chavalos
sienten un ambiente de confianza
en la propia casa, en esa

medida iras fortaleciendo la

Lo Boleting No. &2



comunicacion con ellas y ellos.
Al relacionarse con sus amistades
van desarrollando valores

como la amistad, solidaridad,
empatia y habilidades para
establecer relaciones con ofras
personas. Eso crea en cualquier
persond seguridad en sus futuras
relaciones.

"En la adolescenciano hay cosas
que generen mayor satisfaccion
y placer que encerrarse en un
cuarto a escuchar musica o irse
al fondo del patio a platicar con
tu mejor amiga o amigo. Eso es

lo méximo. Como madre, abrile
la puerta a sus amistades. En la
medida que fus hijas e hijos no

se sientan recriminados por sus
amistades, propicias un ambiente
de complicidad y confianza con
ellos. Esos son espacios que las
madres pueden llenar y para

lo que no se requieren grandes
inversiones economicas”, nos
dice Martha Verdnica Rosales del
Centro Dos Generaciones.

El juego y la risa

A nosoftras, las madres, nos han
ensenado que hay que trabajar
duro todo el dia y queremos que
nuestras hijas e hijos lo aprendan

La Boletina No. &2

a hacer para estar bien. El asunto
es que tambien hay que jugar
mucho para estar bien.

En estas vacaciones
aprovechemaos y apoyemaos

las jornadas de juegos, ligas
deportivas, juegos de mesa
—comeo tablero, damas, naipes y
otros -, visitas al parque, juegos
tradicionales como el pegue
congelado, Neron Nerén, arriba,
el escondite y macho parado.
También aprovechemos para que
las abuelas y los abuelos relaten
cuentos a las ninas y ninos. Te vas
a divertir tanto, yas a gozar junto
a la chavalada, vas :m-rairﬂ-u mas
no poder.

Jugar es muy impﬁl anie
para todas Ias person:
mdependtentemen’re de la
edad. Es a traves del juego que
se aprenden muchas cosas,

se adquiere experiencia en la
relacion con las demas personas,
el manejo de normas vy reglas, se
aprende a resolver problemas, se
desarrolla la creatividad. Todos vy
todas ganamos con el juego.

Jugando provocamos la risa y
la risa también es importante
para sentirnos bien de animo
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y de salud. La risa nos ayuda a
liberarnos del estrés y la ansiedad
acumulada, las hormonas que

se activan tras una carcajada
transmiten bienestar. Jugar vy reir
les hara bien a todas y todos y @
vos también. Ojald otras personas
adultas se sumaran a jugar.

Generalmente creemos que jugar
con la chavalada ocasionard la
pérdida de respeto negdndonos
de este modo la oportunidad de
disfrutar y ganar su confianza,
Promover juegos que puedan
hacerse en la casa, en la calle

o en el parque mas cercano,

“te dard como resuliado una
convivencia donde se comparten
risas v abrazos. Esto vale mas que
todos los regalos del munde”, nos
dice Martha Verdnica.

Algunas organizaciones
pueden ayudarte

Tambien podés buscar en la
comunidad otros apoyos de
organizaciones que trabajan
para el entretenimiento de |la
juventud, ninez y adolescencia.
Este es el caso de las casas del
adolescente, Casas de la Culturg,
casas de la mujer y clubes de

8

Foto: Cortesia Puntos de Encuentro

]

e

7.

jovenes, entre otfras alternativas.
Si querés organizar foro-videos
de temas interesantes para fu
comunidad, podés ponerte

en contacto con la Fundacién
Luciernaga en Managua.

Su teléfono es el 2687802 o
mediante el correo electronico:
lucierna@ibw.com.ni. Esta
fundacion se encarga de llevar el
cine movil hasta el sitio donde es

La Boletina No. 62



/< amas. olferentes
t'*‘\}n] somos iguales

sanidad inferior y espiritual
porque muchas vienen en estado
de depresion por la situacion
economica o por sufrir maltrato
de sus companeros. La idea es
que salgan libres de culpas por la
situacion de sus familias.

Para los ninos y las ninas
impartimos cursos de verano en
los que ensenamos manualidades.
Les ensenamos a hacer adornos
con las propias cosas que tienen
en sus casas. En los primeros dias
de enero realizamos la Semana
de Fiesta en la que se preparan
sociodramas, quiebran pinatas,
las muchachas y muchachos
preparan un concierto e invitan o
ofros grupos".

.Y el trabajo?

Ni modo, en las vacaciones

solicitado. también hay que comer,

Te compartimos lo que Darnell vestirse y esto requiere del

Rogue, pastora en San Isidro tfrabajo doméstico. Pero "aln la

de Matagalpa, hace desde su distribucion de tareas domesticas

organizacion para esta época: puede convertirse en una

} experiencia muy agradable. No
Como sabemos gue para es igual pegarle cuatro gritos y

diciembre y enero los ch:.:wcﬂos mandario a limpiar su cuarto,

pasan en la casa, organizamaos al: * hoy vamos a arreglar la

actividades para todos. Para

; casa, vamos a pener musica.”
las mamas damos charlas sobre

El problema es que asociamos
Lo Boleting No. 42



Foto: Aymara Pineda

recreacion a gastos, ir al cine, montarte en un carro, en bus, ira ld
playa. También existen otras actividades que son recreativas en el
mismo hogar”, comenta Martha Veronica Rosales.

Finalmente...
A disfrutar las vacaciones con juegos divertidos, comunicacion

intensq, intercambio con amistades y compartiendo las tareas
domésticas. Seguro que lograremos bastante. 4,

10 La Boleting No. 42
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osofras no estamoes en contra
del desarrollo del pais,
fodos queremos vivir bien, tener
comodidades, pero no a costa
del sacrificio de la gente del
campo que ha vivido siempre de
sus tierras. ni a costa de matar
un rio que nos ha dado vida
por muchos anos. Liliam Pérez,
profesora, miembra de la Casa de
la Mujer, Bocana de Paiwas, RAAS.

El pueblo de Bocana de Paiwas se
recuesta sobre un pequeno cerro,
a la orilla de la bocana donde se

junta el Rio Paiwas con el hermoso

en Resistencia a la Represa
| Quieren hundir nuestras tierras !

Copalar
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Rio Grande, dentro de la Region
Autonoma del Atlantico Sur, en el
mero centro de Nicaragua.

Tambien es el centro de una
pbatalla estilo David y Goliat,
librada por la Casa de la Mujer de
Paiwas y ofros pobladores, frente
a un megaproyecto impulsado
por el Gobierno de Nicaragua,
el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID), gobiernos
europeos Yy latinoamericanos,

Y un consorcio de companias
fransnacionales.



El trajin nuestro

La lucha comenzo

La lucha comenzoé cuando la
Casa de la Mujer se dio cuenta, a
traveés del Internet, que se habia
revivido al Proyecto Copalar. Se
trataba de un viejo proyecto de
represa, elaborado enles tiempos
del dictador Anastasio Semoza
Debayle. b

Retomar este proyecto amenaza
con desaparecer la mitad del
municipio de Bocana de Paiwas,
incluyendo toda la cabecera
municipal: el poblado de Paiwas.

La Pagina Web, donde
enconiraron la informacion

en Internet, se esfumo
misteriosamente después de la
primera denuncia publica de

las mujeres. Cuando quisieron
conseguir mas informacion de
instituciones gubernamentales, ies
negaron acceso a documentos
puUblicos sobre el proyecto.

Las mujeres recurrieron a
amistades en Mexico, uno de

los paises involucrados en el
proyecto. Asi, lograron ampliar

la informacion. Supieron que

se califico el proyecto como
“factible", es decir, que se puede

12

construir y que traera ventajas

a guienes inviertan en él. A raiz
de esto, formaron una comision
de pobladores para investigar la
situgcion.

;i Qué es el Proyecto Copalar?

El Proyecto Copalar surgié en

los anos setenta, cuando se

estudié su “factibiidad" y hasta
se pusieron mojones, pero fue
postergado debido a las guerras

de los afios setenta y los ochenta.

Al inicio de los afos noventa, se
reabri6 el proyecto y se busco
apoyo para reiniciar los estudios

- de “factibilidad".

En los Ultimos anes, el Gobierno
nicaragUense ha estudiado
seriamente unos doce proyectos
de este tipo. La mayoria de

estos proyectos se ubican en €|
norte del pais y en las regiones
auténomas del Caribe. afectando
a comunidades donde la
poblacion es meramente
campesina e indigena.

La enorme magnitud de
Copalar

Copalar es el mas grande de esos
doce proyectos. Tanto asi que
cambiaria el mapa de Nicaragua.

Lo Boleting No., &2
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Contempla la inundacion de
una parte de la cuenca del Rio
Grande de Matagalpa, 21 de los
rios que lo dlimentan y los valles
circundantes.

Ahi se construird una
infraestructura enorme,
incluyendo una represa de casi 1
kilbometro de ancho y 200 metros
de alto, en la comunidad de
Perro Mocho, ademas de otras
fres represas peguenas. Segun
calcules, el embalse creado

por las represas cubriria un drea
equivalente a la mitad del Lago
Xolotlan de Managua.
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El costo de este proyecto es de
unos 277 millones de dolares,
cifra que da una idea de cudnta
ganancia produciria para sus
duenos fransnacionales. Copalar
permitiria la privatizacion del Rio
Grande de Matagalpa hasta la
fuente. ademdas del agua de los
otros 21 rios.

Se calcula que la represa
hidroeléctrica generaria por

lo menos el doble de energia
que el consumo actual de
todo el pais. La energia seria
exportada a fravés del Sistema
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El trajin nuestro

de Interconexion Electrica de los
Paises de América Central (SIEPAC)
gue conectard una serie de
proyectos similares desde Panama 3
hasta el sur de México. i

Presidentes ya firmaron

Este sistema SIEPAC es un
compromiso adguirido con el Plan
Puebla Panama. Se relaciona
directamente con el montaje

de la "Autopista de Informacion
Mesoamericana" (AIM) v el
tratado de libre comercio (DR- -
CAFTA) con los Estados Unidos. Por {2 -
esto, es una pieza clave parala e’
globalizacion en Centroameérica y

representa una prueba de fuego
para Nicaragua.

El Presidente mexicano Vicente
Fox vy el Presidente Bolanos, ya
firmaron publicamente un acuerdo
sobre Copalar para que México
participe en lo que llamaron "el negocio del siglo". Para esto se formo
en 2003 un consorcio llamado HydroCopalar, compuesto de Proyectos
y Planificacién de México, la compania Voit de Suiza y Siemens de
Alemania. En SIEPAC estan involucrados el BID, el Gobierno espanol,
seis empresas estatales centroamericanas y la compania espanola
Endesa.

“iCopalar va!”

En Nicaragua Copalar esta incluido dentro del Plan Nacional de
Desarrollo, aprobado por la Asamblea Nacional y ejecutado por el

14 Lo Boletina No. 62
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Gobierno Central. Hay personajes
poderosos del Gobierno

gue promueven el proyecto,
especiaimente dentro del Poder
Legislativo (Asamblea Nacional).

Uno de ellos es el diputado
Raul Solérzano, Presidente de la

Comision Nacional de Energia

de la Asamblea Nacional, quien
elaboro el proyecto original en
los afos setenta. El comentd a un
grupo de mujeres y hombres de
Paiwas que lo visitaban, que “el
proyecto va" porque, entre ofras
razones, "es como la sangre que
corre por mis venas'.

Sin consultar a la poblacion

A pesar de tantos acuerdos y
planes, ningun funcionario estatal
ha sido consecuente con su
deber de consultar a la gente
aofectada. Nisiquiera les han
informado de los planes. Se han realizado reuniones sobre Copalar
entre diputados de la Asamblea Nacional, funcionarios del Instituto
NicaragiUense de Estudios Territoriales (INETER), el alcalde de Paiwas,

y los alcaldes vecinos de Rio Blanco y Matiguds, pero todo a puerta
cerrada.

El alcalde de Paiwas ha dicho a las comunidades rurales que no sabe
nada en concreto, y ofras instituciones del Estado han obstaculizado el
acceso d informacion sobre el proyecto, la cual deberia ser publica.

La Bolelina No. 62 15
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Algunas no creen

Algunas personas en las comunidades rurales
no creen que se hara el proyecto, ya que se ha
hablado de el desde hace mucho fiempo.

Se han aprovechado del aislamiento en que
vive la gente del campo, la polarizacién politica
y la desconfianza heredada de la guerra, para
mantener a la gente con dudas y en posiciones
pasivas. Con algunos productores se ha hablado
de comprarles las tierras y creen gue van d
recibir una buena ganancid con el proyecto.
Desafortunadamente, las experiencias en otros
paises demuestran lo contrario.

“Y nos organizamos”

Gracias al impulso de las mujeres, la Comision
contra la Represa en Paiwas ha unido a mujeres
y hombres, adultos, jovenes, feministas, liberales,
sandinistas, gente sin partido. lideres religiosos
evangeélicos y catdlicos, maestros y profesoras,
comerciantes, mujeres que trabajan en sus casas,
finqueros y productoras.

"Hemos hecho dos Foros, con personas
afectadas por represas en ofros paises. La gente
que ha participado ha quedado preccupada
al oir los testimonios de gente salvadorena,
hondurena y guatemalieca, que vivieron en
carne propia la construccion de una represa y la
destruccion de su modo de vida.”
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El l-rajin nuestro

Las consecuencias de la represa

iNueva cabecera municipal!

El Proyecto Copalar ya tiene consecuencias en
el municipio. Hay un conflicto sobre la ubicacion
de la cabecera municipal. Histéricamente

ha sido Paiwas, pero ahora la Alcaldia vy las
instituciones municipaies se desplazaron hacia
el poblado de Ubu Norte, a la orilla del drea
proyectada para el embalse.

Las nuevas autoridades, originarias de Ubu Norte,
lo oficializaron con una ordenanza municipal

en 1998. Ahora se respaldan con un dictamen
técnico que emitio el Instituto Nicaraglense

de Estudios Temtoriales (INETER) en Enero de
2003, donde afirma que Paiwas "se encuentra
expuesto a fenomenos de inestabilidod de

terreno... y a inundaciones por la proximidad del
Rio Paiwas”.

Como resultado, los proyectos del municipio

ya no estan destinados a beneficiar a Paiwas.
Frente a este problema, la ex-concejala Severina
Cerda, habitante de Paiwas, apoya a su gente
en la propuesta de dividir el municipio en dos.

Algo sobre los danos

Segun el Gobierno y los diputados, sélo 5

mil personas seran afectadas por la represa.
Severinag, gue tfambién es miembra de la
Comision contra la Represa, afrma que las
personas afectadas, incluyendo a la gente que
vive rio abdgjo, serian unas 30 mil personas, segun
calculos locales.
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El trajin nuestro

La construccion de la represa
destruiria una enorme zona
verde, con abundantes rios y
vegetacion, donde se producen
lacteos y carne para el mercado
nacional y de exportacion,
ademdas de productos de |a
pesca, granos basicos, frutas

v verduras que la poblacion
produce para autoconsumo. La
represa vendria a desaparecer
esta capacidad productiva.

La gente perderia sus tierras,

sUS CQsas, negocios, escuelas,
iglesias, centros de salud, su
instituto de secundaria, su Casa
de la Muijer, su Centro Cultural y la
radioemisora - Palabra de Mujer
- ganadora hace poco del Premio
One World a los Medios, como

la mejor radio comunitaria del
mundo. Falta contabilizar estas y
ofras pertenencias del poblado
de Paiwas y las 12 comunidades
afectadas.

Destruccion del ambiente y la
historia

El medio ambiente seria
devastado. Moririan los caudales
de los rios, desaparecerian
comunidades enferas, su forma
de vida, construidas con &l
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esfuerzo de generaciones. Lo
represa desvaneceria parg
siempre pruebas de la historia
anfigua nicaraguense, al quedar
sumergidos muchos petroglifos,
estatuarias y otfras riquezas
arqueologicas en la zona, sobre
todo cerca de los rios.

No solo afectaria a la gente

en el area del embalse, sino a
toda la poblacion de las zonas
circundantes, especialmente rio
abajo. En estas zonas de la Region
Autonoma del Atlantico Norte
habitan comunidades indigenas
gue han vivido ancestralmente
de los rios.

Con la construccion de un nuevo
lago, se recalentaria el clima.

La zona de rio abgjo se secaria,
porgue la represa retendra el

flujo del agua para llenarse.
Posteriormente la gente de

rio abajo enfrentard un nuevo
peligro. Al rellenarse demasiado

la represa, con un huracdn
podrian producirse situaciones
similares a la del huracan Juana
en 1988, cuando las autoridades
de Apands, dejaron ir una enorme
cantidad del agua represada al
Rio Tuma, provocando inundacion
en Mulukuku.
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El lrnjin nuestro

Sin beneficio para las y los
pobres

El Gobierno ha dicho que el
proyecto serd un beneficio
para el pais, creando empleo
para la gente de Paiwas en Ia
consfruccion, y en el turismo
posteriormente. También se ha
dicho que habra alguna forma
de indemnizacion para la gente
afectada. Dinora Arréliga, de Villa
Siquia, una de las comunidades
mas afectadas, comenta:

Fuede ser que le beneficie al
Gobierno, pero a nosotros los
pobres no. Vivimos de nuestra
fierra v es mentira
que nos van a
pagar el valor de
lo que tenemos 5
actualmente. Por
eso no confiamos en
que el proyecto va
a ayudar. Puede ser
que le ayude a ellos
y a los exiranjeros,
claro, para ellos son
millones de dolares.

é
B

Lilliam Pérez nos
cuenfa de las
experiencias de ofros
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lados: La promesa de empleo es
propaganda de los gobiernos,
porque estan aliados con las
frasnacionales. En los Foros,

los afectados de ofros paises
contaron que a la hora de
construir embalses no los llamaron
para trabgjar. Las companias ya
llevaban su personal. En ningun
lugar los pobladores fueron
empleados, ni siquiera para
acarrear pledra. Les dijeron lo
mismo, que iba a haber empleo,
que les cambiaria la vida, que
fendrian mejores ingresos, pero
mdas bien les han perjudicado.
Ahora ellas y ellos estan sin
empleo v sin fierra.




El trnjin nuesktro

En Guatemala también
perdieron los pobres

En Guatemala, en Chixoy, la
represa ya tiene mas de 20

anos de existir. El gobierno se:
comprometic a indemnizar con
la misma cantidad de fierra o
con dinero, pero en el Foro. el
ano pasado, la gente conto

que todavia no les han pagado
sus tierras. Estan hacinados en
asentamientos. Les dieron una
casita nada mas, donde viven:
hasta 3 y 4 familias, en parcelitas:
de tierra con problemas de
delincuencia y enfermedacdes.
No les pusieron agua potable y ni
siquiera pueden usar la energia
que sacan de ahi. Antes, estos
campesinos y campesinas eran
productores y agricultores. Ahora
no tienen dénde culfivar.

cIndemnizaciones o
confiscaciones?

AUn en el caso gue se
indemnizara a la gente, la ley
explica que se les pagaria el valor
catastral de la tierra registrada,

vy a éste valor se le restarian los
impuestos gue deben los duenos.
En el caso de Paiwas, esto

dejaria a muchos propietarios sin
dinero. No todos los terrenos son
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registrados ni fienen sus impuestos
al dia. Gran parte de la poblacion
son trabajadores de fincas con
parcelas pequenas para su
consumo, y quedarian sin nada.

La situacion es peor para las mujeres
ya gue raras veces son duenas de la
tiera y se valora muy poco su irabajo
enla casay en la comunidad.
Muchas mujeres de Paiwas han
levantado sus casas o pegquenos
negocios con esfuerzo propio,
usando materiales tradicionales de
construccion, para garantizar la
sobrevivencia de sus familias. Esos
esfuerzos no serian compensados,
pues para ellos no tienen ningin
valor.

Miseria y corrupcion

Las mujeres serian condenadas

a vivir bajo un nivel de miseria
hasta ahora no visto en esta zona
productiva. Frente a esta realidad
y la experiencia de ofros paises,
las prormesas del empleo, a partir
del turismoe'y la construccion,
saben a engano.

Los proyectos de represas
también tienen otros peligros. Han
provocado conflictos y corrupcion
en las comunidades.
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El l’-l'l.ii'.ll nuesiro

Lilliam comenta: No estan
interesados en negociar. Las
transnacionales han comprado
a lideres para que convenzan

a su gente, para que les digan
que la represa va a generar
energia, van a tener luz eléctrica
gratis, van a frabagjar, van a
poder poner sus Nnegocios
turisticos... y al final nada. Tal vez
inocentemente, algunos lideres
enganen d su gente, pero ya
sabemos que son frampas.

Latinoameérica: represas a
cualquier costo

A través de los Foros se han
documentado testimonios de
toda Latinoamérica sobre el
asesinato de lideres y de gente
que se resistia a ser desalojada.
En Colombia la represion contra
los oponentes de |as represas

ha llegado al asesinato y la
desaparicion de lideres indigenas.

En Paraguay la policia golped a
los pobladores que consiruyeron
chozas improvisadas en las costas
de la reserva de Yacyreta. En
Chixoy, Guatemala, uno de los
sobrevivientes contd como ante
sus 0jos mataron a su companera
y a sus hijos, cuando pregunto a
La Boleting No. 42

las autoridades "z Adonde quieren
que vayamose' . Larespuesta
fueron los disparos. La violencia
comenzo en 1980 y, después de
cinco anos, mas de 400 indigenas
Maya Achi entre mujeres, ninos y
ancianos habian perdideo la vida.

Desesperacion y violencia

En Nicaragua, la Comision Contra
la Represa ya se ha entrevistado
con el Ejército. Les dijeron que su
deber es obedecer al Gobierno

y resguardar a la poblacion.

Esto significa que evacuaran por
la fuerza a las personas que se
resistan a ser desalojadas.
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El trajin nuestro

La region de Paiwas fue muy contra las mujeres, que de por si
afectada por las guerras del ya son altos en el municipio. Las
periodo revolucionario. El proceso  companeras de la Casa de la

de desarme y recuperacion de las Mujer esperan evitarlo, agotando
comunidades ha costado mucho  esfuerzos para la divulgacion vy
tiempo y sacrificios. Sin embargo,  negociacion.

muchos lugarenos han dicho que

estan dispuestos a volver a
las armas. Ramon Moreno,
miembro de la Comision, nos
cuenta de un incidente que
recién ocurrio:
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Llegaron unos senores y
tomaron fotos del rio diciendo
a unos que eran turistas y
despues a ofros que eran
doctores. La gente se dio
cuenta de las dos versiones y
los parquearon, Los acusaron
de que eran "de la represa’.
Los asustaron, los sacaron @

la fuerza del lugar. Con la
Comision estamos tratando

de luchar de manera pacifica,
pero no podemos controlar las
reacciones que fome la gente en
SUS propios ferrenos.

Copalar: Violacion a los
Derechos Humanos

Su lucha no es facil. El Proyecto
Con una explosion de violencia, Copalar violenta abiertamente
las mas perjudicadas serian las los derechos de las mujeres, los
mujeres, por su rol de liderazgo en pobladores y de las comunidades
la Comision. También porgue, con  indigena rio abagjo. También
una guerra local, aumentarian violenta la Ley de Medio
los altos niveles de violencia Ambiente y la Ley de Autonomia.
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El Gobierno dice que el interés
nacional es superior a estos
derechos y leyes. A traves de
la Asamblea Nacional esperan
ampararse bajo una nueva
ley especial sobre proyecios
hidroeléctricos, que permitiria
pasar por alto los derechos vy
protecciones establecidos en
nuestra constitucién y nuestras
leyes, en circunstancias e intereses
gue ellos determinen.

Un “desarrollo” que nos hunde

El problema de fondo no es
Unicamente esta represa o
cualquier ofro proyecto en
particular. El problema es el
concepto de desarrollo con que
trabajan nuestros gobiernos,

que les permite trabajar en la
direccion equivocada, ignorando
los intereses de los seres humanos
que van a afectar, como si el
desarrollo fuera algo gjeno al
bienestar de las personas.

"No estan interesados en resolver
el problema energéfico de
Nicaragua. Tenemos volcanes,
hay comunidades rurales que
fienen paneles solares, hay
alternativas, Lo que quieren es
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matar dos pajaros de un mismo
tiro, acaparando la energia
porque el pefroleo se esta
extinguiendo y acaparar el agua
porque, segun los estudios, denfro
de unos 25 anos no va a haber
agua, y terminaréan vendiéndonos
nuestra propia agua y luz.

Estamos enfrando a una nueva
colonizacion, un nuevo modelo
de dominacion. Tenemos que
buscar la solucion a nuestros
problemas, pero de la forma
que convenga a nuesira genfte.
Que no nos vengan a impoener
un desarrollo que mas bien nos
hunde.

Como parte del Movimiento de
Mujeres, creo que la solidandad
es primordial. Asipodemos tener
eco en los medios y tambien
dentro del Gobierno. Necesitamos
que esfo se publigue por todos

los lugares donde hay mujeres
organizadas, para hacer publica
esta situacion y para que haya
mas apoyo, mas resistencia o
nivel nacional e infernacional.
Tenemos la esperanza de que asi
vamos a detener Copalar y evitar
tantas pérdidas para las mujeres y
nuesiro pais.” &
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Vilma Castillo

Y vos zque pensds acerca
de tu futuro? sQuerés ser una
mujer con capacidad para.
tomar las riendas de tu vidas

En esta seccién te ofrecemos
un cuestionario gue va g
ayudarte a reflexionar. zEstoy
en camino de cumplir mis
metas o debo cambiar algunas
cosas? sMis metas me llevan

a mi independencia en el
futurog zHay alge que necesito
cambiar ya, urgente?

« Leiste la historia de Andrea en La Boletina numero 612 Ella queriair
@ a la universidad, pero fambien se moria de ganas por ser mama.

asta después se dio cuenta de lo que un bebé iba a significar para
sus metas. 3Serd que el orden en que debia cumplir sus metas debid
ser distinto?

A todas nos puede pasar 1o mismo. Por eso, es necesario revisar bien
que cosa vas a hacer primero y que cosa despues. Y vos 3como
estds en esto? zTenés metas claras? zEstds dando los pasos para
alcanzarlase
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i Qué es una meta?

Una meta es algo que querés
conseguir hoy, en un mes, en un
ano O en cinco dnos. A veces,
una meta puede hacer mas dificil
alcanzar la ofra. Por eso, hay que
hacer una estrategia.

La estrategia es el plan que te

permite ir acercandote a tu meta.

En la medida que te salis de tu
plan, asi también te alejas de tu
meta.

Todas podemos tener metas

Las metas dependen de los
recursos que tenes. En cualquier
situaciéon en que te encontrés
siempre podés tener metas. Asi,
una muchacha puede tener la
meta de aprender un oficio que
le permitird trabajar, desarrollarse
y ser una adulta con capacidad
de decidir. Otra puede tener tres
metas: terminar el bachillerato vy
a la par aprender un oficio para

trabajar y pagarse sus estudios e *

la universidad.

Todo el mundo necesita tener |
metas y hacerse un plan. Con
mdas razon si los recursos que
tenés son pocos. No podeés
quedarte paralizada.

La Boletina No. 62

T diferentes *
] somos iguales

iSiempre hay algo que se puede
hacer!

:Como hacer el cuestionario?

Respondelo vos solita, pensando
bien y con mucha sinceridad.
Luego. sequi las indicaciones
paGra saber tu puntaje y obtener
sugerencias para armar tu propio
plan.

Lo podés compartir con tus
amigas. Pueden preguntarse
apor qué vos respondiste esto
o aquello? Lo importante no es
defender tus respuestas, sino
discutir y compartir las ideas de
cada una y tal vez gpor
que no? hasta cambiar
o dejar para después
algunas cosas que
podrian ser obstaculo s
para tus metas. .
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Cuestionario
Lee con detenimiento y responde “Si" o “No” a cada una de las siguientes
preguntas. Anota la respuesta a la par.

/ﬁ._igu.h'qs de tus amigas creen que el
fracaso de las muchachas es por
enameorarse de Un vago, por no saber
elegir. Para vos, el problema es por
no saberio que una misma quiere y
na temar tus propias decisiones?

estas dando pases para logranas?

2Tus melas las compartis v son...
dpoyadas economicamente por
tu mama y fu papa (los dos)e

sTenés metas concretas y sentis q@

Aunc amiga fuya su mamd le dice
que lo mejor s no meterse con
muchachos. 3Tumamd te dice a.vos
que lo importante es que vos sepds
cuidarte sola y te dice como hacerlo?

3Tus metas las compartis y son apoyadas
economicamente sdlo poruno de tus:
adres o por un familiare

eﬁn tu familia 3t mamd o fu papa

cumplieron metas iguales a las fuyas?

Tenés dos amigas que sienfen gran curiosidad sobre
ue se siente st miama, ofra amiga dice que ella
va a tenerhijos hasta que tenga sus metas cumpli-
das. »Vos estés de acuerdo con esta Ultima?

Actualmente stengés
ploneado aprender un oficio
que te dé tus propios ingresos
vy tu familia te apoya?

“Al ver la posibilicdad de esperar, y casarle
' ‘hasta haber cumplido fus metas spensds
JGue vale la.pena esperar fodo ese tiempo?

En tu casa ztu mama v ofra persona
importante para vos te dice que seri|
madre y estudiar al mismo tiempo s
dificil y gue ninguna muchacha
deberia caer en esto?

Algunos de fus amigas se sienten tal mal en
sU Ccasa que quieren salir en carrera. aVos te
entis bien en tu casa, con fu familio?

&Tumama te dice que las mujeres.
¥ tienen derecho a decidir siles conviene
tener un hijo © no en ese momento,
aungue el novio o esposo lo desee?

formar su propia familia lo mas pronto
posible. sVos creés que esosdlo te fraeria
mas problemas y complicaciones?

Algunas amigas tuyas dicen que desean

Una amiga fuya dice que las muchachas
deberian casarse y tener hijos Hasta
después de los 25 anos. Ofra dice que es
mejor tener hijes @ntes de los 20, 2Vos
estas de u;pe_ﬂﬁa conla pﬂﬂ@pﬁ? ’

Una amiga tuya vive en una casa donde
todo es pleito, gritos y agresiones. 3Vos

sentis que tenés respelo en tu caso¥?

Una amiga tuyaidice que cuando estas empezando a jalar corn un
muchacho ne le podés pedir que Use condén porque puede pensar mal
de vos. Ofra amiga dice due siel hombre piensa mal o no acepta es
porque no le importa tu future 2Estas de acuerdo con la dlitima amiga?
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Respuestas

Si marcaste “No" ené

o mas preguntas, significa
que enfrentas muchos
obstdaculos para cumplir
tus metas. jPero esias

a tiempo! Pedi a una
persona cercana que fe
ayude a pensar sobre tu
futuro y coémo alcanzar
tus metas. Discuti qué

es lo primero que vas a
hacer y qué podés hacer
después, y asi hasta
cubrir todas las metas
que necesitas para tu
futuro.

Folo: Martha Jufirez

En el caso gue respondieras "Si” _

de la pregunta 7 a la 12 significa Simarcaste “Si" en 13

que vas bien, pero necesitds preguntas © mas, podes
fortalecer algunos aspectos: mejorar considerar que estas

tu comunicacion con tus padres y consfruyendo con sabiduria
familia; obtener mas informacion fu futuro. Estas trabajando
sobre sexualidad y sobre tus opciones por ser una mujer capaz de
de trabgjo, cuido, salud y educacién; negociar cualquier cosa.
o tal vez necesitas construir una Segui leyendo para que veas
buena red de apoyo, que no es mas donde debes reforzar tus
que contar con un grupo de personas metas.

en quienes confies y que sepas te

pueden apoyar incondicionalmente.
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i\ samos iguales

Ahora, miremos que areas necesitas reforzar para poder cumplir tus metas:

Si respondiste "No" tres o mas veces
entre las pregunias 1y 5, habia con
tu mamda o con fu papd para gque
ellos estéen mas claros de lo que vos
querés lograr. La idea es que ellos se
comprometan con tus metas. Puede
ser que ellos necesiten mas seguridad
de gue no estaran firando su dinero

o su confianza. Generalmente los
padres esperan que sus hijas o hijos
sean independientes, para que les
ayuden cuando ellos sean mayores.
Toma la iniciativa, hablales de fus
metas y de que necesitas que te
apoyen y te comprendan. Pediles
que lo vean como una apuesta en tu

futuro y en cierta forma también para

el suyo. Deciles que tus capacidades

para ser independiente en el futuro

son la mejor herencia gue ellos te
ueden dar.

Si respondiste "Ne" tres o mas
veces en las preguntas gue van de
laéala ll, te aconsejamos buscar
una gliada, puede ser una tia o
una amiga que te ayude a mirar si
tus ideas te llevaran por el camino
correcto. Tu futuro puede estar en
riesgo. Habla con el mayor nimero
posible de mujeres sobre tus ideas
acerca del matrimonio y de ser
madre tan joven. Recordda gue
antes de los 20 afios todavia nos
hacen falta muchas heramientas
para ser independiente, y si

no lo sos no podras disfrutar

la maternidad ni construir una
familia. Si donde vos vivis hay una
organizacion de mujeres, sera
bueno que llevés este cuestionario
y discutds con alguien tus ideas.

Si pusiste "No" tres o mas veces en las preguntas que vande la 12 a la

146 jCuidadol jEstas buscando salidas por el camine equivecado! Algunas
muchachas creen gue casandose y feniendo un bebé lograran tener al fin
irﬂnqmltdﬂd respeto y estabilidad. jCuidado con estas ideas! Vos merecés
vivir con respeto y tranguilidad. Tambien necesitas un hogar estable. Pero si
ahorita no tenés estas cosas, lo mejor gue podes hacer es prepararie pard
salir por tus propios medios de esa situacion.

i0Ojo! Que las ansias de salir de tu casa no te hagan ver como principe azul @

Uuna rana.

Antes de tomar cualquier decision analiza 3Qué pierdo o qué gano con
hablar con mi mama? 3Que pierdo o gué gano al hablar con mi papa?
siempre hay forma de lograr gue te escuchen. Intentalo. A veces no hay
nada que perder y mucho por ganar. Todo sea por tu futuro. &
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La Historia de Martha

imagenes de feleserie SEXTO SENTIDO
Bosado en texio de Choarlie Weinberg

e Tenés una sola pareja? ile has sido fiel siempre?
¢Mnrfha también lo era.

- ¢Has pensado que deniro del matrimonio no es necesario usar condon? jTe
ha dade miedo o verglienza pedirle a tu pareja que se ponga un conddén?
:Se enojé cuando le pediste que se pusiera uno?

Esta es la historla de Martha, una de las personajes cenirales de la serie Sexto
Sentido. Puede que la hayas visto por la felevision. Aunque este caso no
ocurrio en la vida real, no te engaiés. En Nicaragua, la historia de Martha se
esta repitiendo con mas frecuencia de la que te podés imaginar.



Mi cuerpo es mio

Al igual que Martha,

cientos de mujeres
nicaraguenses gue tienen
una sola pareja se estan
infectando de VIH. Este
ano, el departamento de
Vigilancia Epidemiologica
del Ministerio de Salud
descubrio que estas mujeres
por no protegerse estan
contrayendo el virus del VIH
con mas frecuencia que las
trabajadoras sexuales que si
se protegen.

Martha

Martha es una mujer joven,
profesional. Se caso con
Alberto, su novio de Id
universidad, y se propuso
formar una familia con

él. Martha es una mujer
‘respetable’ y trabajadora
gue cree en los valores
fradicionales del matrimonio
v la fidelidad como base de
la familia.

Cuando conocimos a
Martha en la serie, ella

tenia VIH pero no lo sabia.
Nunca imagind que pudiera
portar el virus, porque

30

;Qué es?
Como fienen nombres muy largos. se usan
las iniciales para designar:

VIH: Significa Virus de
Inmunodeficiencia Humana. Este es el
nombre del virus que causa la enfermedad
del SIDA. Una persona puede tener el virus
del VIH, pero no tener el SIDA, por eso no
se puede adivinar a simple vista quién lo
liene y quién no. A estas personas se les
llama VIH positivas.

SIDA: Sindrome de Inmuno-deficiencia

Adquirida. Es el nombre que recibe la
situacion de una persona portadora

del virus, cuando éste empieza a hacer
efecto. Se llama sindrome de “Inmuno-
deficiencia” pues ataca directamente

las defensas propias del cuerpo vy las va
disminuyendo rapidamente, hasta que no
fiene suficientes defensas para protegerse
de las amenazas del ambiente (bacterias,
parasitos, otros virus) y asi expone ¢ la
persona a coniraer muchas enfermedades
y la hace mas débil ante ellas. Se dice
VIH-SIDA para referirse a la epidemia en
general.

ITS: Significa Infeccion de Transmision
Sexual. Asi se llaman todas las
enfermedades que se conifraen durante la
relacion sexual, principalmente durante la
penetracion. Por ejemplo, son ITS el VIH, la
gonorrea o la sifilis, entre muchas otras, Solo
se previenen usando condon.
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Mi cuerpo es mio

estaba segura de su fidelidad
hacia Alberto. Sin embargo, €l la
enganaba todo el tiempo, hasia
que un dia Martha llego al limite,
despuas de haberlo perdonado
varias veces. Finalmente, Martha
se separo de su marido.

Martha: la "buena” mujer

Segun las normas sociales, la
gente espera que una mujer
casada se quede casada por
bien o por mal. Se piensa que und
mujer gue termina su matrimonio
es una fracasada y, a lo mejor, no
fue capaz de llevarse bien con su
esposo.

una ‘buena' mujer y se esforzo
en salvar su matrimonio. Ahora
gue queria dejarlo, femia ser
vista como ‘mala’ mujer, por ne
haberse quedado suparmndﬂ
una vida gue ya no le:dmbﬂ

fehmdud Yol T te)

VHOR N S

Gubﬂe!

Gabriel, ofro de los personajes.
de la sefie, es un estudiante de
secundaria, comun y corriente,
comico, dulce. Tiene 17 anos. El
y Martha no se conocian. Vivian
en mundos diferentes. Pero una
noche, la vida los puso en el
mismo lugar. Por pura casualidad

~los dos fueron a una misma fiesta.

En algin momento, Martha tuvo
esos miedos. Temia enfrentarse

a una sociedad que tiene bien
claro como es una ‘buena’ mujer
Yy, por supuesto, como es una
‘mala’ mujer. Martha fraté de ser

¢{Qué es una norma social?

Se acercaron y se pusieron a
habilar.

Esa noche habian tomado.
Estaban en momentos de sus
vidas cuando necesitaban mucho

Para vivir en sociedad, compartiendo una comunidad, una ciudad o un pais,
necesitamos tener reglas y normas. Sin embargo, existen muchas normas
sociales que nos discriminan, que nos obligan a callar o a conformarnos,

que nos inmovilizan y que nos ponen en peligro. Frente al VIH-SIDA y ofras
infecciones de transmision sexual, estas normas injustas nos hacen creer que
no podemos decidir como y cuando protegernos en una relacion de pareja.

La Boletina No. &2
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Mi cuerpo es mio

afecto y consuelo porque los dos
estaban solos. Enfonces, la noche
de la fiesta, Gabriel y Martha
tuvieron relaciones sexuales.

Martha, adn siendo separada,
podria haber sido vista como

lo peor, simplemente por tener
relaciones con un hombre que no
£S5 SU eX-esposo.

El sexo

Gabriel sélo habia tenido
relaciones sexudadles con suU ex-
novia. Siempre usaban
condoén, porque ella se

lo exigia. Martha, por su
parte, le contd a Gabriel

gue nunca habia tenido
relaciones sexuales con otra
persona, solo con su marido.

Esa noche Gabriel no
andaba condones. Cuando
Gabriel se lo dice, Martha

le responde que ella toma
la pastilla, gue no hay de
qué preocuparse. Martha

justifico el no usar condones con
decir gue tomaba la pastilla. Los
dos reconocian el riesgo de un
embarazo. Ella estaba preparada
para evitarlo, pero ninguno
reconocio el riesgo de adquirir
una Infeccion de Transmision
Sexual y mucho menos el VIH-
SIDA.

El riesgo

Existen creencias sobre quienes
estan en riesgo de contraer
VIH. Usar o pedirle a tu pareja

S-= '!"I;'F.EIE-Q-I"I"- T

-'l\..l
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Mi cuerpo es mio

que se ponga un condon casi
siempre se entiende como si estas
acusandole o aceptando que
vos tenés un comportamiento de
riesgo.

Ni Martha ni Gabriel se
consideraron en riesgo de
contraer el VIH porgue, segun
gllos, se han "portado bien’.
La gente que contrae el VIH es
ofra: drogadictos, prostitutas

y homosexuales. Eso es lo que
pensaron ellos y lo que piensa
mucha gente debido a los
prejuicios.

Después de aquella noche,
Martha vy Gabriel continuaron su
relacion, hasta que ella decidio
tfomarse un tiempo para pensar
en lo que queriq, y para curarse
bien después del golpe duro de la
separacion v la infidelidad de su
esposo.

La noticia

Gabriel fue a donar sangre en

el colegio. Sorpresivamente,
recibio una llamada de la Cruz
Roja y un doctor le explicéd que su
sangre habia sido examinada y
era VIH positivo. Gabriel rechazo
totalmente el resultado vy corrio a

Lo Boletina No. 62

hacerse ofra prueba. La segunda
prueba lo confirma: es VIH
positivo. Galbriel intentd suicidarse,
pero falld.

Poco a poco, Gabriel empezo
a fortalecerse con apoyo de sus
amigas y amigos mas cercanos.
Le llego el momento de hablar
Con sus parejas sexuales para
comunicarles la situacion.

Gabriel culpabilizoé por su VIH a
una trabajadora sexual con la
que habia tenido sexo, bajo el
pretexto de un ‘masaje’. Cuando
la visitoé v la acusd, ella le aclard
que siempre usa condon en su
trabgjo y que se hace la prueba
de VIH cada seis meses y asi sabe
que no tiene el virus.




Mi cuerpo es mio

Si Gabriel no contrajo el virus

con la masajista, entonces, zde
donde? Gabriel se da cuenta
gue la unica persona con quien
hubo riesgo fue Martha. La fue @
visitar. Martha se hizo una prueba
y obviamente, se dio cuenta que
también es VIH positiva.

Martha cayo en la cuenta de
gue seguramente portaba el
virus anfes de conocer a Gabiriel,
porque Gabriel nunca habia
tenido relaciones sexuales sin
condon hasta gque la conocio.
Ella si, con su marido. Cayo en la
cuenta de que fue con Alberio
con quien contrajo el VIH.

Enfrentando la culpa

Alberto, reaccion6 culpabilizando
a Martha: "Debe ser que vos

te metiste con ofro. Sos una
cualquiera y me has enganado.
Es tu culpa por ser una puta que
tenés VIH y es tu culpa también
que yo lo tenga. Sos una mala
mujer y una mala esposa”.

"u* I

Martha le contesto que ella

fue fiel siempre, mientras que él
estuvo fuera, teniendo relaciones
sexuales con ofras personas y
rechazando su propuesta de usar
condones con ella. Para Alberto,
el no usar condones con Martha
era una forma de imponer su
voluntad a la de Martha, quien
mads bien le pedia que los usaran.

Ni culpable ni mala

Martha fuvo que pensar
profundamente qué iba a hacer
para continuar con su vida, Tenia
que darse permiso para sentir
miedo, tristeza, para llorar y para
reir también. No podia echarse a
morir, ¥ sentirse como una victima,
pero tampoco debia pasarse el
tiempo haciéndose la fuerte. Eso
le ayudd mucho a conocerse vy
estimarse mas a si misma.

Tiempo despues, Alberto aparecio
donde ella deprimido, pidiendole
ayuda. Ella simplemente le

ofrecio los datos de un doctor

Gy g
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Mi cuerpo es mio

muy bueno. Le dijo que &l fenia
que hacerse cargo de su propio
cuido, en vez de buscar quién lo
hiciera. Martha dejo muy claro
que ella podia ser solidaria,

pero gue en ningun momento

le interesaba una amistad o una
relacion con Alberto,

Logro llegar a un punfo en que
ella no se sentia responsable por
su ex—-marido. No aceptd nila
responsabilidad, ni la culpa por el
VIH de Alberto. Martha tambien
sobrevivio al rechazo de una
hermana cuando le contd que
tenia VIH.

Nunca es tarde

sMartha perdond a
Alberto? 3Debid haberlo
perdonado o no?
Realmente eso no tiene
mucha importancia,
Perdonar a otfro es una
decision muy personal y
humana.

El mayor logro de
Martha fue su decision
de escuchar sus
propios senfimientos,
darle importancia a su
palabra y sus deseos,
La Boletina No, 42

y decidirse por ir fras sus propias
metas. Ella renuncio a cargar la
culpa y las consecuencias de los
actos de Alberto. Ella tenia sus
propias heridas que sanar.

Ahora, al enfrentar la vida como
VIH positiva, Martha empezo a
analizar su vida desde ofro punto
de vista: comprendio que muchas
muijeres viven en riesgo constante
por seguir normas injustas, Que,
igual gue ella, nunca ejercen

suU propio poder y se quedan en
relaciones peligrosas y abusivas.
Comprendio que nunca es muy
tarde para cambiar la propia
forma de ver y vivir su vida como
persona, y mas aun, COmMo Mmujer. &
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£ adre ymﬂdrasﬁﬂ ‘a veces nos suena como dos personds
VYl opuestas e imeconciliables. Las vemoes comao rivales una de la
aﬁu mientras los hijos e hiias y el padre estan en medio.

Pero la vida real nos demuesira que las cosas no son sah:} “blanco

y negro". A pesm‘ de lo que les han hecho creer, hay mujeres que,
siendo madres, madrastras o las dos cosas, han escogide “nadar
contrala comiente y construir relaciones familiares maés saludables y
E@’S}'ﬁVﬂE .': .

Eﬁfe articulo cuenta ﬁa historiareal de dos mujeres, Violeta'y Amanda,
ﬁ;Uﬂ son madres y madrasima Ellas decidieron que se podia vivir mejor
¢on sélo pensar y actuar diferente en sus relaciones familiares.



Las otrag y nog-otrag

Violeta crecié con su mama,
desde que su papdse fueiSu
papad tuvo unanueva pareja, con
la que se casé tiempo después y

tuvo tfres hijos GET‘h e:tru sem@m; o

A veces, su pul::rﬁ,la FEIEEI]I{] ﬂ*r
Violeta que sefuera a pasar el dia
a su casa. Siempre antes de irse,
su mama la llamaba para hablar
con ella vy le decia un montén de
cosas. Cuando llegaba donde

su papa, Violeta no queria que
“esa senora’’ se le acercarg, ni
que le hqblgrq SU papd nunca
dijo nada ni fratd de acercarlas.
Cuundﬂ Hegg, Violeta se sentia
como gullmu cﬂmprudﬂ como
5 es'?u.mu_erﬂ_ “en ofro mundo"'.

Nunca se imaginé que en el

futuro le focaria ocupar el papel

de madrastra... aﬂepaﬂg@lr‘.ﬂcﬁe’rm

esa hls?c}nc {o) tomaria el control de

su vida puru cumbaur Iﬁs
4

El cummﬂdﬂ V!Dleiu' |

.|~.‘

e P

bastante Jm@n Teniﬂ 29 anos y él
le levaba 15. ﬁu.mbr::s esfudlﬂbﬂn

......

instituto. Se thlemmin@\.ﬁiﬂs 'f con
el tiempo se lanzaron a ¢
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Violeta y Jonas vivieron juntos

11 anos y tuvieron una nina y un
nino. Su vida de casada no fue
como ella espero. Ella se dejo
quitar muchas libertades vy, para
colmo, Jonds no respetaba el
acuerdo que tenian, de ser fieles
&l unc: al ofro.

Cuando cambiaron sus rumbos

Tenia 32 arnos Violeta cuando
decidid pedirle el divorcio @
Jonds. El actud de manera
impulsiva y cruel, diciendole:

“Si vos queres destruir nuestro
hogar, andate. Pero los nifios se
quedan conmigo; en mi casa.
Conmigo mis hijos novan a pasar
necesidades”.

Ese fue un argumento demasiado
'fuerte para un espiritu que
apenas se estaba fortaleciendo.

Violeta accedio y dejola casa,
'SUS €Osas Y a sus hijos una noche

xmie.mrns ellos dorﬁﬁan

--rSu familia y su ex marido la
i hrciprun quedar muy madl ante sus

I&.ﬁfﬁg Les decian: "Una mujer no
'dEjﬂ a sus hijos". Estas palabras
marcaron p{]rﬂ ﬂiempre los

sentimientos y el comzon de ellos.
IRy |
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Laj otray y nos-otrag

La madrastra de mis hijos

Cinco anos después del divorcio,
Jonas se casd con Amanda. Ella
no tenia hijos y le daba miedo
enfrar a una relacion con un
hombre que si tenia sus propios
hijos. Se preguntaba zque papel
jugaria ella? 3Como le cambiaria
su vida?e Y se preguntaba si
estaba dispuesta a asumir el
papel de madrastra.

Ella no quiso que los hijos de Jonds
la vieran como una madre, vy
se los dio a entender. Sabia
que no podia ni debia
tomar el lugar de Violeta.
Amanda no se atrevia

a juzgarla porque solo
conocia una cara de
la historia, “la version
de Jonds".

Poco a poco
Amanda se gano

a los ninos, Ayudo
mucho que Jonds
nunca la desautorizd
delante de ellos, ni les
dio a entender que ella
tenia menos autoridad
0 poder de decision.
Ambos recibian el mismo
respeto y carino.
Amanda estaba clara de
38

Foto: Archivo La Boleting

que no era la madre, pero sentia
una gran responsabilidad con
ellos. Nunca les grito, ni les pegd ni
los humillo, aungue era firme en el
cumplimiento de las reglas de la
casa. Tampoco les hablé mal de
Violeta, y mas bien los escuchaba
y respetaba lo que ellos

pensaban de su madre. A veces
los aconsejaba y reconforiaba.

Poniéndose en sus zapatos

Violeta estaba agradecida
con Amanda, pero al mismo
tiempo sentia mucho dolor.

Pensaba: "Ella esta con
mis hijos todos los dias,
los esta conociendo
_hmefur que yovla
van a llegar a
querer mas que
‘4. ami. Ahora que
W | puedo tenerios
g5 . o milado, ellos
(% % ya no quieren
¥ estar conmigo.
Sy Me siento

i fracasada.”

e A pesar
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de sentirse deprimida e insegurq, Violeta pensaba que si se oponia

a Amanda sélo empeoraria las cosas y estaria siendo injusta. Para
Vicleta lo mas importante era tratarla de la forma en que ella queria
ser tratada: con respeto, porque quizd ella misma podria llegar a estar
en su lugar, v asi fue.

De madre a madrastra

De aqui en adelante, Violeta habla con
sU propia voz y nos relata el resto de su
historia:

“Anos despues de que Jonads se caso,
yo conoci a Esteban. El se estaba
separando de Lourdes, la madre de
sus 3 hijos. Tuve dos opciones: alejarme
de el, porque suficientes problemas
tenia yo, para iniciar una relacion con
un hombre con hijos, o seguir adelante. Y
decidi continuar.

e e
TA

i

| Cuando comenzamos a vivir juntos,
= . teniamos a los nifios los fines de semana.
F \ Lourdes los llegaba a dejar y a fraer, y ni
\ siquiera se acercaba a la puerta. Solo
\ \ los dejoba y de lejos los miraba entrar.
Ellos me rechazaban un poco. Su
', mama parecia estar muy insegura y
| / resentida por la separacion, y creo
" que les hablaba mal de mi a los
s chavalos.

A 25 _ _
; - Lourdes me vio como una rival, o un
. obstaculo entre ellg, sus hijos y su ex
\ pareja.
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Durante mucho tiempo la
situacion con ella fue dificil, pero
decidi actuar de una forma
diferente a la esperada.”

Tome la iniciativa

“"Mi estrategia fue sencilla. Primero
pense: 3Qué es lo mds importante
para mi€ Yo queria sentirme
satisfecha conmigo misma y estar
bien con los demas. Las malas
relaciones con las personas que
pasaron por mi vida ya me habian
dejado muchos problemas.

sQué necesito hacer para
lograrlo? Pensé que me hacia
falta tomar el control de mi vida y
recuperar la seguridad. Asf podria
tener el valor de dar el primer
paso, mejorar mi relacion con mis
hijos y devolver [o mismo a mis
hijastros.

Revisé mis recuerdos. Toda mi
vida pasé ante mis ojos como una
pelicula y traté de entender que
cosas estuvieron en mis manos

y qué cosas las decidieron olras
personas. Fue impresionante lo
que pude ver. Lloré muchisimo,

y despues fome conciencia de
algo: que debia perdonarme @

40

mi misma por haberme juzgado
con tanta dureza y por haberme
dejado llevar por lo que los
demas me hicieron creer que era
lo correcto.

Cuando tomé conciencia de eso,
senti que podia cambiar mi vida
actuando diferente. Luego de
quitarme ese peso de encima,
puse manos a la obra."

Mis acciones

« Darle su lugar: Mientras la
madre de los ninos les hablaba
mal de mi, yo mas bien les
decia que debian quererla,
portarse bien con ella y
apoyarla en la casa.

* No confrontacion: Cada vez
que ella me provocaba, yo
sabiamente guardaba silencio
y no me dejaba provocar.
Aunque ella no dejaba que me
le acercara, mi actitud le daria
el mensaje de que mereciamos
tratarnos mejor.

« Respetaria y resolver conflictos
pacificamente: Le sugeri a
Esteban que nunca hablara mal
de Lourdes frente a los ninos,

La Boleting No, 62



.-c-i'i:'l'.-cl
i

ntede mis e rlen-::tc:lts“ Le .due que él siempre
=ur-';:les,' como madre de sus hijos, pero
WwRa po 1 zion diferente. Que €l ya no podia
era dentro de la relacion, sino desde
ﬁ eto por la vida privada de
'y 3

jue se -:jcé‘n:ﬂbu e -::umpleuﬁos de

cor razﬂ pero con el tiempo
T erﬂrt c:c:mpc:mendﬂse pocoa

."-'_'

perﬂ ya no me ve como su rival. Como
ﬂs_ una me;-::-r comunicacion, ahora

adeleseentes. Estan viviendo una etapa
. l repel a,. Lﬂs enhandﬂr Hasaen’ren ITILlChGS COsas

. ; f7
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Estoy construyendo una vida con
ellos a partir del presente y no en
funcion del pasado. Hablamos
frecuentemente, llegan todas las
veces que quieren a la casa e
incluso les dije que si desean vivir
conmigo lo pueden hacer.

También hice lo que antes no
me atrevi a hacer: busqué a
Amanda. Le di las gracias por
todo lo que hizo, por amar a mis
hijos, por brindarles seguridad,
y por no inculcarles malos
sentimientos hacia mi.

Este cambio interno no lo hice
ni por Esteban, ni por sus hijos,
ni por Lourdes, ni por mis
hijos, ni por Amanda, ni por
Jondas, ni por nadie mas.
Lo hice por mi.

42

Una vez que empece a actuar
diferente, fodo lo que me
rodeaba cambid. Me di cuenta
de que no era malo tomar la
iniciativa y mejorar mis relaciones
con los demas, para mejorar mi
vida. &

S L
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Red de Mujeres
Contra la Violencia en campana

Rosa Noemi Fuertes, Comunicadora Social de lo Red de Mujeres.

partir del mes de sepfiembre, la Red de Mujeres Contra la

Violencia die inicio a su campana contra la violencia “Mi Vida
Vale Mdas". Esta es la campana numero 13 que se redliza y al igual que
las anteriores promovemos la denuncia de la violencia en contra de
las mujeres vy la sensibilizacion a las v los funcionarios publicos.

Para esta campana retomamos el lema "Mi vida vale mas", construido

como Movimiento Auténomo de Mujeres en el marco de la jornada

del pasado 28 de Mayo "Dia internacional de accion por la salud de
las mujeres”.

(

. Este ano la campana tiene una

{ particularidad: abarcard tres

(4 momentos importantes para las
organizaciones de mujeres:

¢ |a Jornada por la
| / despendlizacion del aborto,
&  en particular por mantener

“ ¢/ elaborto terapeutico en el

' Caodigo Penal,
15 f « Jornada de la No Violencia
hacia las mujeres. enfatizada

en la gravedad de los

A2 5 Ay 4 femicidios vy
- K- i ¢« |a Jornada por la defensa de
o S | ", los derechos de ciudadania,
= {  demandando la apertura
|  democrdtica del proceso

Foto: Red de Mujeres contra la Violencio
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El trajin nuestro

El lema central de la campana irad acompanando 1os lemas de cada

jornada, y estos son:

Mi vida vale mds. Tengo
Derecho a un Estado
Laico, sin religion oficial.

Mi vida vale més.
Tengo derecho a
vivir sin violencia.

Mi vida vale mas.
Tengo derecho a ser
cludadana en democracia

:Por qué tres jornadas?

Hemos consideragdo oportuno
mantenernos en moyilizacion

en este periodo. Tomamos.....
como base un andlisis de la
situacion actual, realizado por

las infegrantes de la Red de
Mujeres, en el cual la violencia
institucionalizada nos pretende
someter a vivir sin democracia y a
vivir sin justicia.

44

sancione a los violadores.

Mi vida vale mas.
Tengo derecho al
aborto terapéutico.

- Mi vida vale mas.

Tengo derecho a que se

~ Mivida vale més.
. Tengo derecho a vivir en
-« democracia y justicia.

Nos planteamos realizar un

"proceso de andlisis sistematico
‘del contexto nacional. En
“los diferentes territorios,

desarrollaremos una jornada
politica con las lideres para
evaluar, desde lo local, los efectos
que la crisis ocasiona en la vida
de las mujeres y particularmente
en el ejercicico de los derechos.

La Boletinag No. &2
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Coincidimos en nuestro andlisis
que el cierre de los espacios
democraticos nos vuelve mas
vulnerables y limita el ejercicio
de nuestros derechos como
mujeres ciudadanas. Por 50 se
ha considerado importante incluir
en esta campana una jornada
de cara al proceso electoral en
demanda por la apertura del
sistema democrdtico vy el respeto
a la institucionalidad del pais.

Vamos a visibilizar, en esta
campana, el deterioro de

los derechos de las mujeres

en los distintos ambitos: en

lo economico, lo social y lo
politico, agravado por la falta
de gobernabilidad debido a los
pactos politicos, economicos y
religiosos.

Sumate a las
actividades de la s
campana

La campana tendra una
combinacion de acciones
de comunicacion y
movilizacion desde las
comunidades hasta lo
nacional. Ya se estan
realizando foros exigiendo

Lo Boleting No. 42

de sepliembet
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el acceso al aborto terapeutico
vigente en el Cédigo Penal.
Realizamos ofras acciones
como cine-foros con mujeres,
estudiantes y autoridades,

y talleres para reiorzar
conocimientos con companeras
de la Red.

Transmitiremos nuestros mensajes
en varias emisoras en todo el
pais, se colocardn mantas y se
publicardan articulos de opinién er
los diarios de circulacion nacional
Se realizaran conferencias de
prensa y actividades dirigidas a
profesionales de la comunicacion
con el fin de contribuir a la
humanizacion del enfoque
noticioso del problema de la
violencia vivida por las mujeres.

28 DE SEPTIEWBRE
DIA POR LA DESPENALIZACIOR KL E

g~ Autone'
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Foto: Red de Mujeres contra la Violencia
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El trnjin nuestro

Se promoveran encuentros con los candidatos de las proximas
elecciones para dar a conocer los planteamientos y propuestas de
las mujeres organizadas ante la situacion nacional, y particularmente
para enfrentar el problema de la violencia. Se realizaran marchas
locales y nacionales para denunciar la situaciéon de violencia vy sus
efectos sobre la vida de las mujeres.

Reeditaremos materiales didacticos de capacitacion, que han sido

de mucha ayuda para la atencion a las mujeres que sufren violencia y
para dar a conocer el qguehacer de las organizaciones que conforman
la Red. Como parte de la sistematizacion del quehacer de la Red de
Muijeres ya se inicié la produccion de un documental sobre la Red vy
serd presentado durante la Jornada peor la no Violencia.

Por supuesto tambien desarmrollaremos actividades culturales para
concientizar sobre el problema de violencia contra las mujeres. ¢

sumateallofear

S Mi V|d0| vc:le m__ 1S
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El machismo Y el pacto confaminan la justicia

Una joven valienfe

desafio el sistema

Halena Raomos

':'jLa Cransiltuc:ign Politica de H;cumguu -la |E"1-f ;:unnn:upaul por enc:nma de todas.
las E[’E‘mﬁSt— dice que las mujeres y los hombres somos iguales. En realidad
'esfu djﬂpﬁrsictan no siempre se cumple, particularmenie cuando las mujeres:

recurimos a los tribunales en busca de justicia,
porque alli nes encontramos con el machismo

de las funcionarias y funcionarios y con |

obstéculos de los procedimientos legales.

Ademds, en el actual Sistema de
Justicia — Ia policia, el juzgado.
la fiscalia - es frecuente ,
encontrarse con politicos que fi
se enfrometen para beneficiar 5{'

3
a sus allegados, siendo esto un ’

i
acto de conupcién que violenta ; t if,,
,E. d

los derechos humanos de las

_:'mujﬂrﬁe.s_.-, _ A ’i...__,

sRecuerdan el delitc cometido
por Ricardo Mayorga, boxeador
nicaraglense?, Viold a una joven
de 22 anos en septiembre del ano
pasado, quien lo denuncio ante
los fribunales de Managua. Para
la joven ha sido dificil y doloroso

llevar este proceso en el cual ella
ha estado en desventaja por los

La Boleting No. 62
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prejuicios en la sociedad y en el
Sistema de Jusficia.

En parfe, eso ocurre porque

en Nicaragua las leyes que
sancionan a los que cometen
delitos tienen rasgos machistas
que entorpecen el acceso de las
mujeres a la justicia y de esto no
se escapa el Sistema Penal.
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Juanita Jiménez, de la Red de Mujeres Contra la Violencia, plantea
que la sociedad responsabiliza a las mujeres por
lo gue hacen los abusadores, quienes son los
verdaderos responsables del delito. La acusacion
contra Mayorga no fue la excepcion. Cuando

se conocio la noticia, enseguida empezaron

los comentarios en contra de la joven agredida
sexualmente. Mucha gente decia: que por qué
salid con él, que por qué aceptd ir a un motel... La
gente aun no estd sensibilizada, culpan a la mujer
y no al violador, juzgan la conducta de ella y no la
conducta del que comete el delito.

Para una persona gue sufrio una grave agresion
resulta muy duro soportar las acusaciones, pero

lo peor es el hecho que las hacen no solo las
personas, por asi decirlo, de la cdlle sino también
los funcionarios encargados de investigar el delito.
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A las mujeres les toca buscar
pruebas

A partir de 2003 en Nicaragua
se hizo un cambio del sistema
procesal penal. Ahora, para
poder Ir dl juicio, se debe tener
listas todas las pruebas que
demuestran la existencia de un
delito.

Una siempre tiene que hacer la
denuncia en la Policia Nacional.
Esta pasa la denuncia al personal
de la Fiscalia o Ministerio PUblico,
quienes se deberian de encargar
junto con la Policia de hacer las
investigaciones necesarias, segun
lo establecido en el Cadigo.

En la practica, la mujer que
denuncia un delito sexual o
violencia en la pareja se ve
obligada a presentar pruebas
para demostrar el delito. Las
auforidades no lo hacen y se
atienen a las mujeres vy les dejan
unda responsabilidad que le
corresponde a los funcionarios. Sin
embargo, cuando se frata de un
delito de trafico de drogas o robo
de ganado, dan todas las vueltas
y se hacen cargo.

La Boleling No. 42
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“El Cédigﬁ Fhaf:éﬁm |
2 Heﬁn&afﬁm&eﬁtm’iﬁm@ i
- gue se sigue desde la
#  denunciade un demn“ ",
- Alli se definen los ﬂﬂSﬁ'ﬁ

a seguir que incluyen.
desdelaformade %
nﬂner,l_.ﬂ denuncia, da .
hﬂt;er las rnveshgacmne,s /
de def'l-::-wlla\rum gt
' cabo los diferentes

i mamehfms -::IEI ;unch::

Ademads, los delincuentes se
aseguran de que no haya testigos
de sus abusos. Enfonces, no
resulta facil encontrar pruebas.
Nosotfras no hemos estudiado

la ciencia de investigar delitos v
no sabemos como hacerlo. Por
ofro lado, si una mujer recién
vivio el dolor de ser agredida,
zque animo puede tener para
andar de arriba para abagjo
investigando?
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Un examen forense tambien puede
lastimar

;Qué esla mediclﬁu' 1

forense?
En los delitos de violacion, una de las e i S e hsaas £
pruebas mas usadas por los fiscales es ‘N especialidad qoe’
el examen de la medica forense. Este N abarca toda actividad
examen muchas veces es revictimizante 'f medica relacionada |
para la mujer porque le hace revivir con el Poder Judicial. Se
la experiencia dolorosa vivida, Otra 4 encarga, entre ofras

prueba importante es el testimonio de § cosos, de la vql_nrm:mn
las mujeres # legal de las lesiones

fisicas y psicologicas, y
del asesoramiento a

Un problema frecuente para tener una jueces, fibunales y

prueba de calidad es la alta rotacion R fiscales en cuestiones
de personal capacitado en las unidades #§ médicas.

de salud. Agui fambien se imponen %

valores personales de los funcionarios. 1 En casos de denuncias
Las mujeres se quejan del maltrato de 4§ de agresiones sexudles,
parte de los médicos, porgue ellos, a J| elforense explora ala
menudo, no creen en lo que cuentan | Vvictima, toma muesiras
las mujeres. de restos dejados por el

@ agresor, examing las

. ropas de la victima, y
Los v las forenses, en su mayoria, siguen elabora el informe

cenfrando toda su atencion en los 1 decisivo para las
genitales de la mujer, es decir, en la actuaciones penales.
vulva vy la vagina, dejando de lado ofros PRI
elementos corporales como moretones, ' Cuando la Policia |
raspones, golpes, incluyendo los efectos | solicita a las mujeres una §
emocionales. 1 valoracion medica !
4 legal, debe aclarar a
-~ dénde y con guién
enfenderse.
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Muy pocas denuncias llegan @
los tribunales

Segun dice un informe del Centro
Nicaraguense de Derechos
Humanos (Cenidh), uno de los
principales cuestionamientos al
Ministerio PUblico es que muy pocas
de las denuncias que reciben,
llegan a los juzgados. * Si en 2003
llegaba a los tribunales un caso

de cada 10 denunciados en la
policia o Comisarias de la Mujeres y
la Ninez, en 2005 llega una cuarta
parte de los que llegaban el ano
antepasado. Una de las causas

de esto es que a las mujeres les
resulta dificil obtener pruebas que
se les exigen para darie curso a la
denuncia”, informo Juanita.

Pese a estas dificultades, la valiente joven que acusé a Mayorga logrd
que su denuncia llegara a juicio. Pero la esperaban otros sinsabores.

Durante &l ano 2"2 unies de |{.'I entrada en wgencuz del ﬂ!.iE\f{: -
~ Codigo Procesal Penal, el Cenidh recibid s6lo 5 denuncias .r:tahtra 5 )
el Ministerio PUblico, pero durante el 2003, ya fueron 63 denuncias,
¥ vyen8decada 10 se constalé gue 5i hubo violacion de derechos:

humanos. La mn*,rc:-rfﬂ de. estas denuncias trataba de la falta de
W accion penal por parte de Ia FIECﬂllﬂ en delitos de violacion y
- violencia en la pareja.

Folo: Archivo Lo Boleling
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Juicio oral: ventajas y
desventajas

Actualmente los juicios son orales,
por eso resulfan mds rapidos. El
acusado tiene a su abogado o
alguien de la defensoria publica,
y la victima, a su fiscal que es
quien acusa. El pmc&m o
ventajas; por.ejemplo, ahor
tratan de qﬂe vaya GIJ Jicio
sin estar preso, salvo en €dsos
extremos. \

Por ejemplo, Mayorga fuﬁ‘
defenido en el Aeropuerto’
Internacional de Managua j
cuando intentaba vigjarea los
Estados Unidos. Sin embﬂlgga
estuvio en prision menos di@ 12
horas porque el Tribunal de
ADEIECEDHES de Managua dejo
sin efecto una orden de cup?urﬂ
En lugar de la medida dé prision
preventivale pusieron unga fianza
economica, la cual pagdiy

.--‘*-P' _"- Lhy

Los pegﬂm;’anwf‘fjﬁ

o

Juanita explicéd que, en el Jurt:ia
oral, el testimonio de la victima

vale como prueba. Eso es positivo.

=2

La victima tiene derecho a pedir
que el juicio sea en privado,
aunque de hecho ya hay
muchas personas en el juicio: La
jueza, 5 jurados, la abogada, la
secretaria, la fiscal... La abogada
puede fratar de confundir a lg
victima, m-::lmpuluriu para que su
acusacion no suene convincente
ante el jurado.

El fiscal es asignado, no lo puede
escoger una a su gusto. Ademas,
la victima de un delito debe tratar
con fres fiscales, uno para cada
etapa del proceso: une atiende
el proceso de denuncia, ofro el
de acusacion y el tercero va a la
audiencia. Eso complica las cosas
porque los fiscales no se articulan
entre siy, ala hora del juicio oral v
publico, no van lo suficientemente
preparados para representar a

la' civdadana y tfampoco le ha
dado tiempo de preparar a sus
iestigos. Seria mejor que una

esperd en libertad el dia déﬂl,ﬂﬂiﬁ; - misma persona atendiera el caso

desde el inicio hasta el final.

 Ofro pegodn es la actitud de
'~ los jurados de conciencia,

especialmente en casos
relacionados con la violencia
sexuadl y violencia dentro de
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la pareja. Esto se debe a
que la mayoria de estas
personas que ejercen de
jurados no tienen sensibilidad
con los derechos humanos
de las mujeres, sobretodo
cuando se trata de mujeres
adolescentes, jovenes

y adultas. Enfonces, sus
prejuicios y su machismo
influyen en sus decisiones.

A T e T

En el juicio contra Mayorga
quedd declarado no culpable.
Y, en su caso, ademas del
machismo, estaban en juego
otras fuerzas. “El fue beneficiado
por el sistema de corrupcion
que existe en el Poder Judicial;
fuentes internas de la Corte
Suprema de Justicia dijeron que
habia orientaciones sobre como
proceder”, denuncio Juanita
Jimenez.

Reveld que el juicio tenia

una fremenda cantidad de
imregularidades: "Fue evidente

el trafico de influencias, que es
posible porgue existe un pacto
de dos caudilos poderosos. Se
prepararon condiciones para
que el juez que iba a conocer el
caso no lo conocierq, lo hizo el
suplente. Al juez lo mandaron de

Lo Boleting No. 62

vacaciones asi, de repente.
Eso no suele hacerse. La ley
establece que una puede
tener un acusador privado que
acompane al fiscal desde la
primera audiencia, pero en el
caso de Mayorga eso no se
permitié. Ademas, a la joven le
asignaron un fiscal en el Ultimo
momento. La que estaba antes
se quebro el dedo. No debieron
hacer el juicio pero o hicieron
para facilitar el fallo favorable™.

Politigueria contamina la
justicia

Pero zpor que Ricardo Mayorga
tuvo ese trato tan generoso¢

La respuesta salta a la vista:

en Nicaragua sobran politicos
iInteresados en usar a figuras
conocidas, v el gue tiene poder,
busca la impunidad.
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Dice el refran: quien a buen

arbol se arrima, buena sombra lo
cobija. Mayorga supo arrimarse
nada menos que al secretario
general del Frente Sandinista

de Liberacion Nacional, Daniel
Ortega. El boxeador incluso le
dedico al dirigente sandinista una
peled por la corona boxistica.

Aunque en Nicaragua todo

el mundo sabe que Mayorga

vive metido en problemas y
escandalos de toda clase, es

un campeon mundial, y mucha
gente prefiere verlo como una
gloria deportiva y no como lo que
es: un abusador sexual,

Entonces, como la popularidad
de Mayorga puede ser usadad
en las campanas electorales, al
boxeador no le faltan "padrinos
politicos" que le han ayudado
a salir bien librado de una
acusacion de violacion.

Luego de que Mayorga fue
declarado no culpable, el caso
paso al Tribunal de Apelaciones
de Managua, que en abril
pasado ordend reabrir el proceso.
Sin embargo, la Sala Penal de
la Corte Suprema de Justicia
por solicitud de la defensa

de Mayorga, dejo sin efecto

la sentencia del Tribunal de
Apelaciones.

Es mas que evidente que la
busqueda de justicia para las
mujeres esta llena de pegones y
peligros. "Sin embargo. se logré
crear opinion favorable para la
muchacha, a pesar de todos los
prejuicios sexistas que ftodavia
son muy fuertes. Eso es un buen
avance', comento Juanita. El
caso continua... Y es de todas
NOSOTras. &

A
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DONA100
Campana por una vida sin violencia...
iporque de cien en cien hacemos la diferencial

| derecho de |as mujeres a vivir sin violencia ha sido uno de los mds

afropellados a lo large de la historia. Actualmente, sigue siendo
uno de los principales problemas que enfrentan las mujeres jovenes en
Cenfroamerica.

La violencia confra nifias, ninos y mujeres es una terrible expresion de
las relaciones de poder desiguales entre las
personas, en la vida cotidiana. La violencia
se ejerce contra las personas mas oprimidas
por la sociedad, para demostrar y mantener
el poder. Al vivir en un sistema machista, en
el que los hombres tienen mas privilegios,
poderes y libertades, las mujeres de todas las
edades somos las victimas mas comunes
_ de los diferentes tipos de violencia.

||'.I ]

' Mientras mas violencia hava,

““ | las mujeres adultas y jdvenes

"I confinuaremos viviendo por méds
+n . tiempo en condiciones de injusticia
w++ .y subordinacion. Esto produce serias
R Ty, afectaciones en la salud fisica y
NN W\ 3¢ mental de las mujeres, y en nuestra
B\ "% capacidad para desarrollarnos y

T

Fato: Cortesia Puntos de Encuentro

" confribuir a la sociedad. Segun la
Procuradora Especial de Derechos
Humanos de la Mujer, las mujeres
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que sufren violencia tienen
menos poder y, por ende,
menos capacidades para tomar
decisiones que mejoren sus
condiciones de vida.

Existen muchos tipos de violencia.
Las formas mas comunes de
violencia contra las mujeres son

el abuso sexudl, la violencia
sicolégica o emocional,
amenazas de muerte, destruccion
de las propiedades, casas vy
objetos (patrimonio), abusos
deshonestos, frata y explotacion
sexual comercial.

En Centroameérica las mujeres v las
adolescentes sufren cada dia mas
violencia sexual. En El Salvador,

la violencia sexual es una de

las 3 causas mds comunes de
encarcelamiento. En Nicaragua,
la denuncia de delitos sexuales

se incremento casi un 20% este
ano, respecto al ano 2003. Si bien
mas mujeres estan rompiendo el
silencio, también es cierto que ha
subido el numero de victimas.

La casa es el principal escenario
donde ocurren delitos sexuales
confra mujeres jovenes. Segun
una encuesta nacional de salud,
en Nicaragua 3 de cada 10

56

adolescentes ha sido abusada
sexualmente alguna vez por un
familiar. Se calcula que por cada
abuso sexual denunciado, hay
otros 10 silenciados.

Las mujeres jovenes dejan de
denunciar los abusos y callan, por
la misma violencia, las amenazas
y la vergUenza. También ocurre
porque, en la mayoria de los
Casos en gue denuncian al
agresor, éste sale libre faciimente
por la falta de pruebas o testigos.

La vioclencia contra las mujeres
muchas veces termina con el
asesinato de la mujer. En el 2004,
54 mujeres fueron asesinadas

pOor suU pareja o ex pareja. Estas
mujeres tenian algo en comun:
habian denunciado en algun
momento a su asesino, y no
recibieron apoyo ni proteccion de
las autoridades.

Semillas que contribuyen al
cambio

El Fondo Centroamericano de
Mujeres es la primera fundacion
con sede en la region, dedicada
a recaudar fondos. Su fin es
apoyar iniciativas de grupos de
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mujeres jovenes que con sus
proyectos quieren promover vy
defender los derechos de mujeres
centroamericandas.

Su principal objetivo es contribuir
a la construccion de una
Centroameérica sin pobreza y

sin violencia, donde mujeres y
hombres fengan condiciones de
igualdad dentro de la sociedad.

Desde su fundacion hace

casi dos anos, el fondo ha
apoyado a diversos grupos:
mujeres jovenes afro caribenas

e indigenas, jovenes rurales,
privadas de libertad y victimas de
abuso, jdvenes marginadas y en

situaciones de riesgo.

Cada ano, se redliza una
convocatoria en los paises que
se van a cubrir, Los grupos de
muchachas concursan con sus
proyectos. Los seleccionados
reciben financiamiento entre
mil 500 y § mil ddlares, segun la
naturaleza del proyecto.

Actualmente el fondo apoya
quince grupos en Nicaragua vy
seis en Honduras. De estos grupos,
nueve trabajan con mujeres
victimas de violencia.

Este ano, el fondo se propone
recaudar mas fondos, a través
de tu donacion. Solo asi podria

Lo Boletina No. 62
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apoyar, por primera vez, a grupos
de mujeres jovenes en El Salvador
y seguir respaldando a mas
grupos en Honduras vy Nicaragua.
El objetivo es llegar a un pais
nuevo cada ano para en el 2009
estar en toda Centroamerica.

No puede haber violencia que
dure 100 anos...
si hay mujeres que se resisten

El 25 de noviembre proximo se
celebra el Dia Internacional
contra la Vielencia hacia la Mujer.
Para esta ocasion, el movimiento
de mujeres de toda Ameérica
Lating impulsa una campand
especial.

El Fondo Centroamericano de
Mujeres también estd lanzando

su Primera Campana de Cien

Dias para lograr recaudar mas
fondos y poder financiar a mas
grupos y que se puedan realizar
mas proyectos dirigidos a disminuir
la violencia con que viven las
mujeres.

La Campana llamada "DONA100

por una vida sin violencia”
comenzara el 25 de Noviembre
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y terminara el 8 de Marzo del
2006, Dia Internacional de la
Mujer. Habran fiestas, pondremos
alcancias en comercios ¥ lugares
publicos y mucho mas, para que
sea mas facil y accesible para vos
ser parte de esta ola de cambio.

iLa meta es alcanzar los
C$350,000 cordebas!

Recordd: "De cien en cien
hacemos la diferencia”, y no
olvides este lema, que nos va

a acompanar en todas las
actividades de recaudacion.
La idea es que donés 100
cordobas. También podras donar
un cordoba o un délar diario,
durante los proximos 100 dias, a
comeo los podes dar de un solo,
segun la capacidad de cada
quien.,

De Nicaragua al mundo

Existen muchas mujeres
centroamericanas y de ofras
partes del mundo que quieren
sembrar el cambio con nosofras

y ser parte de estas iniciativas
impulsadas desde cada rincon de
Centfroameérica.
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El trnjin nuaestro

No quieren esperar hasta

que alguien mds se interese

en financiar estos proyectos,
sabiendo que pueden cambiar la
vida de muchas mujeres. Quieren
actuar ahora y sentir que con su
contribucion —por muy peguena
que sea—estan usando el poder
de sus propios recursos para
incrementar el poder colectivo de
todas.
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Por eso, el primer paso de |a
campana sera el envio de un
correo de recaudacion a todos
los contactos del Fondo alrededor
del mundo, solicitGndoles que
formen una cadena con el
mensaje envidndolo a sus amigas
y conocidas, para que puedan
enterarse y donar.
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El trujill nuesktro

De esta manera, la recaudacion
ird mas alla de las fronteras
nicaraguenses, para convertirse
en unda campana de cardcter
mundial.

1,2,3... un pasito pa’lante

“Pa’lante por una vida sin
violencia' serd la motivacion
principal del Primer Bailaton por la
defensa de los derechos humanos
de las mujeres. La idea es que las
participantes puedan divertirse y
confribuir a la campana al mismo
fiempo.

La actividad esta prevista para
durar toda una tarde. Quienes
se animen a participar podran
mostrar sus destrezas en los
diferentes ritmos latines, solas o
acompanados. Los donativos
se realizaran a traves de las
inscripciones, asi que la pista les
estara esperando este proximo
mes de diciembre.

Pequenas fiestas con grandes
resultados

iHay muchas formas de ser
solidarial iY muchas ideas
creativas! Las personas que
quieran pueden abrir las puertas
de sus hogares y hacer pegquenas
fiestas para recaudar fondos,

en cualquier momento de la
campana.

Podran invitar a sus amigos,
familiares, conocidos y contactos
a invertir en el futuro de
Centroamérica, ya que invertir
en proyectos de mujeres jovenes
significa potenciar ideas, talentos
y liderazgos para lograr cambios
sostenibles en las comunidades.
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El trajin nuestro

A criar chanchitas...

iPondremos chanchitas por todos
lados! La chanchita de alcancia
es uno de nuestros simbolos del
fondo, y ahora de la campand
DONAI100. Por eso, pondremos
100 chanchitas alrededor del pais
en negocios, microfinancieras,
bancos, organizaciones de
mujeres, etc. para que todo

el mundo pueda engordar a

las chanchitas con su buena

voluntad a lo largo de los 100 dias.

La chanchita es especial. Es de
color morado v lleva el logo del
Fondo pintado en una de sus
nalguitas. Con sus gjitos coquetos,
esta linda chanchita te va a
invitar a consentirla con tu sincero
aporte.

iUna nueva generacion
despierta!l

Hoy por hoy, existe una nueva
forma de encontrar un sentido,
una mision de vida, una causa
comun. El fondo te propone
solidarizarte con ofras jévenes en
el Programa de Voluntarias OLA
JOVEN.
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OLA JOVEN nacio en febrero del
2005. Las jovenes que se inscriben
en el programa reciben becas
para participar en un taller y
aprender técnicas super para
recaudar fondos. Ademas, tienen
la oportunidad de trabajar como
voluntarias recaudando fondos.

El primer taller de OLA JOVEN
conto con la participacion de 32
chavalas. Este ano esfa prevista
la realizacion de 2 talleres mas a
mediados de noviembre con 40
nuevas voluntarias cada uno.

Reventon del Dia Internacional
de las Mujeres

La fecha prevista para culminar
la campana es el 8 de marzo,
por esta razon se celebrard con
bombos vy platillos con toda la
juventud, en Managua, con und
espectacular fiesta de cierre de
campaid, con la musica mdas
novedosa del momento.

Lo gue se recaude de las
entradas, serdn las Ultimas
donaciones de esta campana.
Las voluntarias del OLA JOVEN
invitaran a jovenes de las escuelas
de secundaria y de las principales
universidades de la capital,
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El trijin nuestro

Cerrando con broche de oro...
Foro Feminista
Cenfroamericano sobre
movilizacion de recursos

Para cerrar la camparna se
realizard un foro con lideres
feministas de la region. Ahi

se compartiran experiencias

y definiran estrategias hacia

un mayor sostenibilidad
financiera del movimiento en
Centroamerica. Ahi revelaremos
los resultados del estudio
"Donde esta el dinero” recien
realizado por la Asociacion
Internacional para los Derechaos

Al finalizar el foro, se dardan a
conocer las conclusiones del
mismo asi como los resultados
de la recavdacion de toda

la campana a traveés de una
conferencia de prensa, seguida
de un Coctel-Concierto donde
las participantes invitadas y 1@s
periodistas podran intercambiar
opiniones en un espacioc ameno,
con feministas y representantes
de organismos nacionales de
mujeres, grupos de mujeres
jovenes, voluntarias del fondo y
df}nﬂntES. o

de Mujer (AWID) y se compartirdn

experiencias innovadoras de
movilizacién de recursos. '

El foro tendrd lugar a mediados
de marzo y se esperala © #
participacion de unas 300

15y

personas, entre destacadas i
feministas centroamericanas =

vy representantes de gruposy |
organizaciones de mujeres de
toda Centroamerica. ol
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_Aqui encontrarés informacién
sobre el quehacer del movimiento de

_~ mujeres en Nicaragua, lo que

Capacitamos a promotoras
legales

Gabidia Lopez y Fatima Millon del
Colectivo de Mujeres ISNIN en

Managua cuentan las ensenanzas

y vivencias que obftuvieron al
impartir un curso a promotoras
legales de diferenres municipios:

Recientemente concluimos un curso
de Promotoras Legales. Participaron
20 mujeres de los municipios de
Managua, Ciudad Sandino, San
Rafael del Sur. Ticuantepe y el
Crucero. Eran mujeres organizadas,

no organizadas y de grupos religiosos.

Durante los seis meses que durd
la capacitacion las estudiantes
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hacemos a diario las mujeres desde
nuesiras organizaciones para lograr
qgue se reconozcan nuesiros derechos.

aprendieron sobre Derecho Laboral.
Conocieron los pasos para acudir a
la justicia nicaraguense. Conocieron
cudl es la labor de la policia a través
de Auxilio Judicial, el trabagjo de las
Comisarias de la Mujer y la Ninez y
aprendieron como detectar signos
de violencia en una relacion familiar
y laboral.

Consideramos muy valioso que en
este curso hubo mucha selidaridad
y respeto hacia las diversas
opiniones y creencias religiosas de
las participantes. Las mujeres de El
Crucero se ofrecieron a prestar sus
casitas para brindar asesoria.

El Colectivo de Mujeres ISNIN

tiene 15 anos de estar brindando
acompanamiento legal, sicologico

y de medicina general a las mujeres
sin importar su ubicacion domiciliar.
Por eso ISNIN es un fermino Mayagna,
gue significa "alma., vida y corazon'.

Contacto: Fatima Millén

Direccion: Bo. Altagracia. De la Racachaca |
cuadra arriba, 10 varas al lage, Managua.
Telefono: 266 0149

Comreo elecirdnico: snin@ibw.com.ni

&3



Apoyamos a adolescentes
y jovenes con capacidades
diferentes

Isabel Medina, represenfanfe
legal en Nicaragua de la
Asociacion Activos por un Mundo
Solidario, de Espana, comparte el
trabajo que realizan con jévenes
de Diriamba, Carazo:

Trabagjamos con adolescentes y
jovenes entre 13 y 18 anos con
capacidades diferenfes. Muchos de
ellos padecen de pardlisis cerebral
y Sindrome de Down. Al llegar aqui
les proporcionamos educacion
bdsica por la manana. Por la tarde se
integran a los talleres de orientacion
laboral en los que aprenden @
elaborar pinatas, artesania marina y
hamacas.

La asociacion les garantiza

maestras y maestros especialistas en
educacién especial, les facilitamos la
alimentacion y el transporte de lunes
a viernes. Ademas hemos puesto
una fienda donde comercializan sus
productos.

El principal logro de estos jovenes
es que algunos vienen agresivos,
nerviosos, pero al final terminan
adaptandose. La labor de la
sicologa es importante. Como
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valores se promueve la solidaridad
y ayuda mutua, enfre unos vy otros.
Este programa cuenta con 38
beneficiados, siendo la mayoria
varones.

Foto: Cortesia Asoc. por un Mundo Saolidario

Tenemos ademas un programa

de becas que cubre el pago de
arancel para 21 jovenes de escasos
recursos, de las cuales la mayoria son
mujeres. Como refribucion, deben
infegrarse en alguna tarea de trabgjo
comunitario en los alrededores de
Diriamba. Esta beca esta dirigida o
estudiantes de escasos recursos del
municipio.

Contactio: kabel Meding

Direccidn: Del relo] publico 2 cuadras abajo, 25
varas al sur, Diragmba

Correo electronicosamedinad@notmail.com
Celular: 823 78430
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“Falta voluntad politica en
Cuenta del Milenio”

Maria Castillo, representante

de las mujeres del Comité de
Desarrollo Deparfamental en
Chinandega, comparte los
esfuerzos que realizan para
asegurar la participacion de las
mujeres en la administracion de la
Cuenta del Milenio:

La Cuenta del Milenio establece que
debe administrarse el dinero con
enfogue de género. Asi gue mujeres
productoras de 53 organizaciones
nos pusimos de acuerdo para

exigir al Gobierno Central y local
una participacion real en la
administracion de esos recursos.

Propusimos que la mitad de las tierras
estén a nombre de mujeres, que

se nos incluya equitativamente en

los programas de micro credito a

los mujeres artesanas, a las mujeres
dedicadas a la crionza de camaron,
a las criadoras de pelibuey, quesos,
entre ofras. Es la fecha y no hemos
recibido una respuesta a nuestras
demandas.

Otra cosa es que el Gobierno no
ha depositado fondos propios a
la Cuenta del Milenio, lo cual es
un requisito para recibir el primer
desembolso de 90 millones de
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ddlares. Este dinero se ufilizaria

para la rehabilitacién de la
carretera lzapa-Nejapa para Ledn

y Somotillo-San Francisco del Norte
en Chinandega. Eso permitiria

a las productoras vy productores
comercializar sus productos. Los
diputados de occidente y sus
partidos deberian estar cabildeando
ante el Gobierno para que depaosite
el dinero.

Foto: Archivo La Boletina

A nivel local, se esta conformando la
Junta de Directores entre los alcaldes
gue administraran la cuenta, pero no
hay ninguna muijer. Los alcaldes me
propusieron para ocupar el cargo de
fiscal, pero esa figura no existe en la
junta.

Confacto: Maria Castillo

Direccion: Iglesia San Agustin 175 voras al sur,
Chinandega

Comreo electrénico: mariacasme@yahoo.com
Teléfono: 341 2167, 34] 4334
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Llevamos proyectos de urgente
necesidad

Auxiliadora Talavera, de la
Fundacion Apostamos por la
Vida (Fundavi), comparte con las
lectoras de La Boletina el frabajo
que realizan para mejorar el nivel
de vida de mujeres que viven en
comarcas de Granada:

Fundavi lleva proyectos en las
comarcas de Tepalon, Malacatoya,
Tabacal, Los Santanas y Los Angeles,
todas ubicadas en Granada. A
partir de este invierno, Fundavi esta
impulsando el cultivo de sandia.
pipian, pepino y tomate en terrenos
comunales de las comarcas de
Tabacal, Tepalon y en Santana. El
proposito es que las mujeres generen
alternativas a la alimentacion tipica
(de arroz y frijoles) propia y de sus
hogares.

Se escogieron estos cultivos debido
a que las tierras acogen este tipo
de semilla ¥ a gue los huertos son
pegquenos. Las semillas las compre la
fundacion, que ademds se encarga
de capacitar a las mujeres sobre
control de plagas, aungque muchas
ya tienen conocimientos. En el
proyecto participan 27 mujeres jefas
de hogar.

bé

Foto: Cortesia Fundavi

Podrian ser mas, porque las puertas
de Fundavi estan ablertas para
toda aquella mujer que se quierg
organizar.

Otro de los proyectos comunales que
recienfemente llevo a cabo Fundavi
fue la construccién de letrinas para
25 familias en Tepaldén # 2. Hemos
conseguido acpoyo financiero

para ofros proyectos, como el de

la Universidad Centroamericana
(UCA) y de Axunica, de Espana, que
pretende llevar agua potable a unas
700 familias, integradas en su mayoria
por mujeres que consumian agua del
ric Malacatoya.

Contacto: Auxiliodora Talovera

Direccion: Del antiguo Hospital San Juan de
Dios, tres cuadras abajo. Granada,
Telefono: 552 6364
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rola: Corlesiao CCOAR

Promovemos el turismo
alternativo y comercio
comunitario

Yessenia Morales, coordinadora
del Centro Comunitario Oscar
Arnulfo Romero (CCOAR) en
Nandaime, Granada, nos relata
como funciona este servicio que
genera recursos para financiar
becas de estudio a jovenes de
Nandaime:

El proyecto de Turismo Alternativo
inicio en 1989, con el propdsito de
establecer lazos de hermanamiento
con €l pueblo de Nandaime. De este
medo, vinieron los primeros grupos
internacionales. Ante ciertos retos
para sostener el centro comunitario,
desde hace cinco anos empezamos
Q trabajar una estrategia de Turismo
Comunitario.
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Actualmente ofrecemos estancias a
arupos y personas de cualquier parte
del munde que esten interesadas
en convivir en comunidades. En

el programa ofrecemos diversas
alternativas turisticas. Les hemos
lamado Turismo Religioso, Turismo
de Aventura Comunitaria, Turismo
Solidarnio, Turismo Socio-Ecoldgico,
Turismo Cultural, Estancias de
Cooperacion y Hermanamiento.

Esta estrategia nos permite financiar
a radio La Nandaimena, en la que

se promueve la participacion vy los
derechos de las mujeres vy la nifez, el
rescate de nuestras raices culturales y
el respeto del medio ambiente.

De esta forma también apoyamos

la biblioteca comunitaria, el
laboratorio vy el consultoric médico

Yy un programa de becas para mas
de 25 estudiantes de Medicing,
Comunicacion Social, Administraciéon
de Empresas, Trabajo Social, y otras
especialidades en el area de las
Humanidades.

Contacto: Yessenia Morales
Direccion: De la Farmaocio Central | cuadra
al sur. Frente a la radio La Nandaimefio.
Nandaime
Teletono: 541 2286
Pagina elecirénico: www.ccoar.org

Comeo elechronico:
ccoar@alfanumernc.com.ni
turalternative@ccoar.org
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Contribuyendo a la
participacion de lideres
comunitarias

Nereyda Gonzalez Soto

es Presidenta de la Junta
Directiva de la Asociacion de
Educacion y Comunicacion “La
Cuculmeca". Ella nos cuenta
como La Cuculmeca promueve
la participacién civdadana y la
incidencia a nivel municipal y
departamental en Jinotega:

La Cuculmeca frabaja programas
en tres areas diversas: educacion,
medic ambiente y participacion
ciudadana e incidencia. Apoyamaos
a las comunidades en la siembra

de cultivos, otorgamos préstamos
revolventes, hacemaos diagnosticos,
planificacion y elaboracion de
agendas juveniles, asi como la
creacion de comités de participacion
ciudadana desde barrios vy
comarcas.

Tenemos contacto permanente
con 34 comarcas de Asturias, La
Fundadora y el Tuma. Eso nos ha
permitido hacer propuestas claras
a las autoridades municipales y
departamentales de Jinotegao.

Lo que
cocinamos

Incluso llegamos a presentar a la
Asamblea Nacional -con el respaldo
de lideres- una propuesta en
opaosicion a la privatizacion del agua.

o W H P e ,_'-*'_‘J-'_l-’ et i e

El principal logro para La Cuculmeca
es el fortalecimiento de los espacios
obtenidos en el Gobierno municipal
de Jinotegaq. Resultado de este
fortalecimiento es que ahora el Plan
Anual v el presupuesto municipal
son mas sociales, no como antes,
gue le daban mas importancia a
las cuestiones de infraestructura. En
los espacios comunitarios de toma
de decision hemos alcanzado una
presencia femenina del 25 al 30 por
ciento.

Contacto: Nereyda Gonzalez 5oto
Telefono: 782 3578 al 7%
Cormreo elecirénico:cuculmec@ibw.com.ni
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Foto: Cortesia CEPRESI

Encuentro de lideres
homosexuales

Anibal Martinez, del Centro para
la Educacion y la Prevencion del
SIDA (CEPRESI), nos contd algo
sobre el Encuentro de Lideres
Homosexuales, mientras estaban
en los preparativos:

Hemos estado en campana desde
hace anos, fratando que se cambie
el enfoque con que se frabaja en

la prevencion del VIH-SIDA v la
percepcion de riesgo que existe entre
la peblacion.

En esta tareq, los lideres
homosexuales han tenido un papel
determinante, pues los prejuicios

y estigmas sociales que existen
alrededor del VIH-SIDA apuntan
todavia a la discriminacion en contra
de las personas que vivimos con
opciones sexuales diferentes, Estas
ideqs prejuiciosas impiden que la
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COCINGMOS

poblacion heterosexual tome las
medidas correctas de prevencion,
porgue no se sienten en riesgo.

Esta es ya la tercera vez que
organizamos el Encuentro Nacional
de Lideres Homosexuales. En este
encuentro trabajaremos por una
mayor inclusion en la agenda de las
instituciones que trabajan en VIH-
SIDA enfocadas en poblaciones de
hombres homosexuales y hombres
que tienen sexo con otros hombres.
Otra cosa es gue evaluaremos
nuestra campana del 2004
"Democracia es Igualdad”, y que se
difundic por radio vy felevision.

Ademds de estos objetivos concretos,
los encuentros siempre dejan algo
muy positivo: que los grupos vy
organizaciones de homosexuales

se unan mas, se integren mdas, se
conozcan y ya no se sientan aislados.

Tendremos representantes de Corinto,
El Viejo, Chinandega, Chichigalpa

y Nagarote. También de Masaya,
Granada, Nandaime, Rivas y la Isla
de Ometepe. Vendran del lado del
norte, de la franja del Pacifico y por
supuesto también vendran de las
dos regiones auténomas de la Costa
Caribe.

Contaclo: Bismarck Marenco / encargade de
divulgacion CEPRESI

Teléfono: 2700452

Carreo eleclronico: cepresi@ibw.com.ni
- bismarckmarenco@yahoo.com
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Foto: Corlesia ASPRODIC

Participando en el presupuesto
municipal

Jeanselina Oporta, de la
Asociacién para la Promocion y
el Desarrollo Integral Comunitario
(Asprodic), explica como las
comunidades y barrios de Boaco
son participantes activos en el
presupuesto de este municipio:

Por segundo ano consecutivo
estamos trabajando scbre un
Presupuesto Participativo, con e
objetivo de que la ciudadania
conozca cémo se hace el
presupuesto de su municipalidad,
haga propuestas y tfrabaje para que
sean tomadas en cuenta, y que
permita negociar con las autoridades
locales y decidir coOmo se va a
emplear el dinero.
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Esta es una forma directa y concreta
de participacién ciudadana en la
gestion municipal, El ano pasado

se logré que seis propuestas de

las comunidades rurales fueran
aceptadas por el Consejo Municipal.
También es digna de mérito la
excelente labor de algunos Comités
de Fiscalizaciéon, como el de San Jose
de la Vega. Gracias a su seguimiento.
logramos que la Alcaldia no

pagara a una empresa que estaba
rehabilitando un camine, porque no
cumplio ni en tiempo ni en calidad
de trabagjo.

Estamos llevando a cabo debates

v consultas con las comunidades,
gracias al apoyo del Grupo
Fundemos. Actualmente estamos en
consulta para el presupuesto 2006,

El presupuesto participativo 2005 fue
consultado con 44% hombres y 554
mujeres de 33 barrios y comunidades
del municipio de Boaco. Hasta el
momento, las mujeres han jugado un
papel decisivo, y estan pendientes
de que |las decisiones presupuestarias
las fomen siempre en cuenta.

Contacto: Jeanselina Oporta

Direccion: Frente al primer portdn del Instituto
Nacional de Boaco.

Telefono: 542 1079
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Tras el empoderamiento
integral de las mujeres

Maribel Otero, responsable de
Programa Mujer y Economia
de la Colectiva de Mujeres de
Masaya, nos habla de trabajar
empoderamiento economico y
personal de las mujeres:

La Colectiva trabaja con dos
componentes; el agropecuario y de
micro crédito, De momento estamos
echandola toda en el agropecuario.
Estamos implementando el sistema
agroforestal para paliar la pobreza
que afecta mucho a las mujeres.

Para que las mujeres se empoderen,
aprender a leer y escribir, conocer
sobre violencia y sobre derechos

no es suficiente. Hace falta trabajar
el componente economico. Para
nosotras es uno de los pilares de lo
autonomia de las mujeres.
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El frabagjo lo hacemos promoviendo
la siembra de diferentes productos
en un mismo fterreno. Combinamaos

la siembra de arboles frutales con
maiz y frijoles. Para eso, ya contamos
con un banco de semillas cricllas que
enfregamaos a las mujeres y que ellas
despueés regresan para ayudar a otrg
mujer.

Esto tambien lo hacemos para que
no dependan del Programa Libra por
Libra, coordinado por el Gobierno,
porgue enfregan semilla mejorada
que no se puede guardar como la
criolla. Al no tener semillas, deben
comprarias cada ano y eso crea
dependencia.

Actualmente estan integradas 120
mujeres de 12 comunidades de los
municipios de Tisma, Masatepe y
Masaya.

En la comunidad Pilas Crientales un
colectivo de ocho mujeres combina
cultivos de arboles maderables con
frutales y arbustos para que no se
pasen los animales a comerse los
cultivos. Promovemos cultivos de
pina, papaya y plantas de chaguite
en un mismo terreno y preparacion
de huertos organicos.

Contacto: Maribel Otero

Direccidn: De Enitel, | cuadra al norte, Masaya
Telefono: 522 24629

Correo electrénico:colectiv@ibw.com.ni
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Apoyamos a la mujer
campesina

Lidia Olivas y Haydée Castillo,
de Ayuda en Accion, explican
la importancia de capacitar

a las mujeres campesinas en
los municipios de Santa Maria,
Macuelizo, Mozonte y Dipilto en
Nueva Segovia:
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Un aspecto fundamental para llevar
verdaderamente el desarrollo en las
comunidades rurales es apoyando

a las principales protagonistas, 1as
mujeres campesinas. En ese senfido.
a traves de recursos financieros
entregados a la Fundacion de

la Mujer vy la Nifiez (Fundemuni)
hacemaos posible la realizacion de
examenes para deteccion temprana
vy tratamiento de cancer, asi como la
enitrega de becas de estudio a ninos
y adolescentes.
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En el aspecto de género, estamos
integrando en las capacitaciones
tambien a los hombres. Creemos
que parga promover relaciones
equitativas en el hogar se hace
necesario también la participacion
de los hombres en las actividades de
sensibilizacion.

Entre las alternativas colectivas para
eliminar la discriminacion de las
mujeres promovemaos su participacion
en la toma de decisiones. Ejemplo de
ello es la decision de como distribuir
sus productos en los mercados
locales. Con tal propodsito apoyamos
a la Cooperativa Municipios Unidos,
que se encarga de establecer
contactos entre los consumidores
locales y las mujeres campesings
productoras de la zona.

Ayuda en Accion esta consciente
que la sostenibilidad no se limita a
solucionar aspectos ambientales,
sino que implica construir un sistema
economico enfre consumidores

y productaores, en el que existan
relaciones de igualdad de
oportunidades.

Contacto; Lidia Oliva y Haydée Caostillo.
Telefono: 732 2186. 732 4272

Direccion: Del Parque Central de Ocotal 4 al
oeste.

Correo electronico:
hcastilo@ayudaenaccion.org.nl
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Diversificando siembras frente
al hambre

Alba Nydia Fiallos, del Programa
de Agricultura en el Instituto de
Promocién Humana (INPRHU),
comparte con lectforas de La
Boletina los resultados de su
frabajo en 10 comunidades de
Totogalpa, Madriz:

El objetivo del proyecto "Mejorando

la Dieta Alimenticia” es apoyar en la

prevencion de la desnutricidon en las

nings v los ninos de 250 familias de 10
comunidades de Totogalpa.

Las mujeres, por razones culturales,
estan mas en contacto con la

tierra, y la trabajan para asegurar la
aglimentacion de sus familias. En este
segundo ano de implementacion
del proyecto hemos logrado
convencerlas de la necesidad de
diversificar la siembra y de que le
saquen el maximo provecho al maiz

Al principio habia resistencia, pero a
la fecha ya se cuenta con parcelas
gue tienen entre 20 y 30 productos.
Actualmente las familias estan muy
entusiosmadas porque por segundo
ano estamos apoyando la Feria del
Maiz, en la que las familias participan
preparando variedad de comidas,
bebidas, postres, adornos y trajes
hechos a base de maiz.
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Establecimos un mercado popular
para que vengan a Madriz o
comercializar parras, yuca,
quequisque, camote, platano,
guineo, granos basicos y frutas.
Esta labor nos permite apoyar a las
familias para variar su alimentacion
diaria y ademas crear una red de
comercio popular.

Contacto: Alba Nydia Fialles. coordinadora de
proyecto.

Direccién: Contiguo al Silais en Somoto, Madriz.
Teléfono: 722 2032

Correo electrdnico:
adminisiracion@tayacan.com, albanydia@
fayacan.com
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Beneficios de la participacion
municipal

Marlene Rodriguez Ramos,
gerente del Programa Género

e Incidencia de Fundacion

Mujer y Desarrollo Econémico
Comunitario (FUMDEC), explica
los resultados del primer cabildo
organizado por y para las mujeres
del municipio de San Isidro en
Matagalpa:

Logramos crear vy presentar ante

las autoridades municipales nuestra
Agenda de la Mujer Rural y asi se
organizo el Primer Cabildo para
Mujeres en Sepliembre de este ano.

En el primer Cabildo para Mujeres
participamos 300 mujeres de 20
comunidades rurales y barrios del
municipio de San Isidro. Nuestros
principales planteamientos fueron:
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alternativas econdmicas para
generar mas ingresos, potenciar

la participacion de las mujeres,
proyectos de salud sexual y salud
reproductiva, programas de
Educacion y seguridad ciudadana
y menos violencia confra la mujer:
todas incluidas dentro de la Agenda
de |la Mujer Rural.

Conseguimos gue se creard

la Comision de la Mujer en la
municipalidad. La componen

10 integrantes y forma parte del
Comite de Desarrollo Municipal.
Gracias a eso ganamos mas poder
de negociacion para incidir en

las elecciones de la Asociacion

de Pobladores y pasamos de 12
muijeres a 77 mujeres. De éstas é son
presidentas de la asociacion.

Las autoridades se comprometieron
a asignar 1 cérdoba de cada 100
del presupuesto para proyectos

de las mujeres, respaldar con una
ordenanza municipal la Agenda

de las Mujeres de San lsidro,
institucionalizar la realizacién de
Cabildo de las Mujeres ano con ano
vy revisar los planteamientos de las
lideres.

Contacto: Marlene Rodriguez

Direccion: Del Hotel Bermudez 2 al este, 1 % al
norte. Matagalpa

Teléfono: 7724154

Coreo elechonco: malensfumdec@tubeonett.com
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Foto: Corlesia de AMC delo RAAN

Acciones ante hambruna en
Waspan

Gerardo Gutiérrez, coordinador
de Accion Médica Cristiana
(AMC) para la RAAN, explica la
situacion que se viven en Waspan
ante la hambruna:
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En Waspan, municipio ubicado en

la Region Autonoma del Atlantico
Norte, unas 44 mil personas se
encuentran pasando hambruna. Las
plagas de ratas, gusanos y ias lluvias,
arrasaron con los cultivos de maiz,
arroz, frijoles y tubércules.

Primero en abiril, v luego en julio

v agosto las autoridades locales
demandaron medidas al Gobierno
Central.

Esta preocupacion fue retomada por
el Comité Municipal de Prevencion
y Atencion de Desasires. A fines de
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agosto se logro que el Gobierno
Central declarara "Estado de
Desastre Natural” en la zona.

En ese momento, la hambruna
provocada por la plaga de ratas
afectaba a unos seis mil pobladores
de catorce comunidades.
Rapidamente, subid a noventa,
porgue no se atendio a tiempo el
problema.

En AMC hemos organizado 14
Comites Comunitarios de Prevencion
de Desastres (Cocopred). Tambien
instalamos radios de comunicacion
de largo alcance en quince
comunidades. Se elabord un plan
de emergencia en la que participan
funcionarios de distintas instituciones
estatales.

Con apoyo de Ayuda Luterana
Mundial y Servicio Catodlico de Alivio.
se entregaron 20 toneladas de
alimentos y se costed el transporte
de estos productos. Al Ministerio

de Salud le entregamos un lote

de medicinas para atender a

unas dos mil personas, gracias al
aporte de la organizacion espanocla
Farmaceéuticos del Mundo.

Contacto: Gerardo Gutierre:z

Direccion: Frente a la pista de aterrizaje de
Waspan, RAAN,

Teléfono: 273 3764 en Waspdn y 267 4003 en
Managua

Comreo elecironico: gautierez@omc.org.ni
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Trabajamos para que las
mujeres tengan acceso a los
servicios de salud sexual y
salud reproductiva

Flor de Maria Sirias y William
Alvarez, del Proyecto
Fortalecimiento al Programa de
Salud Sexual y Reproductiva de
Médicos del Mundo, detallan el
trabajo que realizan a favor de las
mujeres en Rio San Juan:

e I I A R R |

El objetivo del proyecto es brindar

de forma integral aguellos servicios
que el Ministerio de Salud (Minsa) no
puede llevar a cabo por problemas
financieros. Entre estos se encuentran
controles prenatales, charlas sobre
como detectar una relacion de
violencia, cémo salir de ellg, talleres
de genero y deteccion temprana del
cancer génito-mamario.
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Lo que
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Contamos con promotoras de
salud que viven en las propias
comunidades. El proyecto que
tiene una duracion de seis anos.
Cubre gastos del personal de salud
del Minsa y los llevamos hasta las
comunidades para que las mujeres
puedan redlizarse examenes,

Como parte del componente social,
hemos rehabilitado casas maternas
en Sabalo, San Carlos, San Miguelito
y El Alimendro. Asi, las mujeres de
comunidades alejaodas encuentran
un albergue antes y despuées de su
parto en el hospital o en algun cenfro
de salud.

Les aseguramos alimentacion
balanceada, charlas, atencién
medica y consejeria durante los 15

a 20 dias que pueden pasar en los
albergues. Esto ha permitido gue

los servicios de salud sexual y salud
reproductiva lleguen a unas fres mil
mujeres de todo el departamento de
Rio San Juan.

Contacto: William Alvarez
Direccién: Frente al Cuerpo de Bomberos en
San Carlos.

Teléfono: 5830138
Correo electronico: walé72004@yahoo.es
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Crean Parlamento
afrodescendiente de las
Américas

Después de varios intentos,

las negras y negros de toda
América Latina ya cuentan con
un Parlamento propio que vele
por sus intereses y su identidad.
La ex legisladora nicaraguense

y representante de Voces
Caribenas, Dorotea Wilson
Thatum, comparte la experiencia:

Durante un Encuentro de
Parlamentarios afrodescendientes
en Costa Rica, se constituyd el
Parlamento Negro de las Americas,
ante representantes de los paises
americanos donde hay mayor
presencia de afrodescendientes.

El Parlamento promovera la
integracion de las mujeres y hombres
afrodescendientes que viven en
Ameérica Latina y el Caribe, y velara
por sus derechos y sus luchas.
Crearemos foros de discusion,
deliberacion e incidencia en los
paises donde hay afrodescendientes
en el poder legislativo.
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Los paises latinoamericanos

donde hay mayor presencia de
afrodescendientes son Brasil,
Colombia, Venezuela, Pery, las islas
caribenas vy la costa Caribe de
Centro Ameérica, a excepcion de El
Salvador. En estos paises habitan unos
197 millones de negros y negras, gue
viven excluidos de los espacios de
gobierno y ofros espacios donde se
toman decisiones.

Se conformo una Asamblea Plenaria,
integrada por afro-descendientes,
que ocupan U ocuparon puestos

en el poder legislativo de su pais.

Se nombrd una mesa directiva y

Un consejo asesor permanente,
compuesto por representantes de
organizaciones de la sociedad civil y
expertos en la materia.

Contacto; Doroteg Wilson Thatum.

Direccion: De la Racachacao 1 cuadra al este,
10 varas al norte. Managuag.

Telefono: 2687020, 8513067
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PRONUNCIAMIENTO
Red de Mujeres Jovenes de América Latina y el Caribe
(Fragmentos)

Nosotras. mujeres jovenes feministas que participamos en el X Encuentro
Feminista de Ameérica Latina y del Caribe, en un proceso democratico de
reflexion y acciones, consideramos que: tuvimos mayor participacion en

este décimo encuentro, nos apoyaron adultas aliadas, todas fenemos una
agenda comun. Es necesario superar el adultocentrismo vy las discriminaciones
de todo tipo en el movimiento, promover las nuevas lideresas negras jovenes vy
poner en agenda nuestras intersecciones, dinamicas y especificidades como
jovenes (sintesis).

Con base en estas consideraciones al X Encuentro Feminista Latinoamericano
y del Caribe, proponemos a las redes y articulaciones regionales, nacionales
y locales y a los proximos comités organizadores de los Encuentros Feministas
Latinoamericanos y del Caribe:

]i
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Garantizar didlogos intergeneracionales que superen las visiones que
nos fragmentan y que impiden fortalecer nuestro compromisc como
feministas. Un diglogo que implique el intercambio de experiencias,
vivencias. reflexiones para compartir y construir nuestras historias y lograr
un reconocimiento mutuo.

Garantizar la participacion equitativa de las jévenes en la toma de
decisiones de los diversos espacios de didlogo del Movimiento Feminista a
fin de promaver y facilitar el acceso y participacion de las mujeres jovenes
en los proximos encuentros feministas.

Definir el diagloge intergeneracional como eje central en la temdatica
de debate del proximo encuentro feminista e incorporar el enfoque
generacional e interracial en los espacios de discusion.

Informamos que como iniciativa de las jovenes feministas de la region se
ha creado una Red de Mujeres Jovenes Feministas de América Latina y el
Caribe para trabajar por nuestras agendas conjuntas.
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Lo gue

COCihGinos

Estamos hoy aqui porgue muchas mujeres dedicaron y vienen dedicando sus
vidas a esta lucha comun (...) Nos sentimos motivadas vy felices de sumarnos
a la construccion permanente del feminismo en la historia de las mujeres de
America Latina y el Caribe.

MUJERES JOVENES Y ORGANIZACIONES FIRMANTES

Ana Maria Escampini Monterrey — Nicaragua +Asociacion de Mujeres Nicaraglense
“Luisa Amanda Espinoza”™ AMNLAE Rivas - Nicaragua + Associacdo de mulheres

Nova Esperanca - Brasil = Cecilia Espinoza Palacios — Nicaragua « CMP "Flora Tristan™
- Peru » Colectivo de Mujeres Feministas Universitarias - Honduras = Colectivo Juvenil
"Decide” - Bolivio = Feministas Jovenes Santiago de Chile » Coordinadora Politica
Juvenil / REDLAC - Ecuador « ECOS - Brasil = 51 Mujer - Nicaragua = Elige Red de
Jovenes por los Derechos Sexuales vy Reproductivos / REDLAC — México * Fundacion
Desafios - Nicaragua * Fundacion Friederich Ebert « Fundacion Puntos de Encuentro
- Nicaragua » Jovens Feministas de Pernambuco - Brasil = Jovens Feministas de Sdo
Paulo - Brasil = Jovens Feministas de 5Go Paulo / REDLAC- Brasil * Kaferin Barrales
Guzman - Chile = Movimiento Comunal - Nicaragua « Movimiento de Mujeres por

la Democracia - Nicaragua + Red de Jovenes Nicaraguenses por los Derechos
sexugles ¥ Reproductivos — Nicaragua « Red de Mujeres Jovenes "La Esperanza” Rivas
- Nicaragua * Rede de Jovens Brasil / Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos — Brasil

» REDLAC — Peru » Unido Brasileira de Mulheres (UBM) = Brasil = Unido da Juventud
Socialista - Brasil » Jovens Feministas Negras (Auténomas) Brasil = Foro Estatal de
Jévens Negras do Rio de Janeiro - Brasil

12 de Octubre de 2005. Serra Negra. SGo Paulo, Brasil.

Foto: Fernanda Grigolin

Comision redactando pronunciamiento de lo Red de Jovenes Feministas
de America Latina y el Caribe
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jHola, hola!

Aqui estamos de nuevo en la onda astral, fratando de saber gue nos
tiene preparado el destino para estos meses gue restan del 2005. Mi
recorrido por las estrellas esta vez ha sido corto pero lleno de designios
para cada una de ustedes. Por favor no olviden su “Mantra" (una

frase que podés repetir en tu mente y que te impulsa a alcanzar las
cosas positivas gue deseas).

Cada cual es duena de su destino y podemos lograr lo que nos
propongamos.
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HOROSCOPO

Aries
(Marzo 21- abril 19)

Empecemaos por lo gue
te interesa: jEl amor!

En estos momentos te
enconfras rodeada de
elementos positivos que
favorecen tus relaciones
de pareja, pero fenés
que ser clara y directa
tratando que la razon
pueda mdas que €l
corazon. En el trabajo
tratad de mantener la
calma y busca como
hacerlo .con la mayor
calma posible para
que fodo fe salga a
pedir de boca. Tu vida
prefesional empieza a
ponerse mas intensa, asi
que es hora de planear
todos tus movimientos.
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Tauro
(Abril 20- mayo 20)

La visita de Marte, el
planeta de la energiq,
te dejoé con las baterias
recargadas y tendras
cuerda para rato, asi
que aprovecha para
realizar todo lo que
fengas pendiente. No
dejés tus proyectos en
el aire, s& consecuente
y pa'lantel Si estas
soltera, el amor tocara
a tu puerta y si estas
casada o juntada se
intensificara. Mantené
la calma, no te
despapayes con tus
amistades, deja que el
bacanal descanse un
ratito, principaimente a
fin de ano. Dicen que
es bueno empezar el
ano leyendo un libro.
Para vos seria mejor
empezarlo y terminarlo
leyendo.

Géminis
(Mayo 21- junio 21)

Las vibraciones
respecto al dinero son
muy buendas para vos
geminiana. Se ve dinero
en tu camino. Ahoira

lo mas que podds,
siempre es bueno tener
una “huaca” (pero una
huaca honrada, no
como ofras...) Fortalecé
tu voluntad y hacele
frente a los problemas
en tu familia. Controla
tus impulses y tu genio

si queres que todo
salga bien. En el amor,
buscd cémo darte

una escapadita con fu
pareja para relajarse y
vivir el romance.
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Cancer
(Junio 22- julic 22)

En cuestiones de amor
no te das por vencida
tan facimente, pero es
- necesario que le des
espacio a tu pareja

y por salud mental a
vos misma fambien.

Tu cerebro da vueltas
y vueltas fratando de
enconfrar una férmula
magica para mejorar
tu economia y lograras
encontrarla, confia

en tus capacidades.
Los astros te

preparan magnificas
oportfunidades para
que podads alcanzar tus
deseos mas profundos,
sOlo es cuestion que
agarres la onda y como
dicen jva de vigje!

W
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Y HOROSCOPO

Leo
(Julio 23- agosto 22)

Estés en un proceso de

recuperacion emocional,

economica. Es posible
que te sintas saludable a

mas no poder. Sino es as,

respira hondo y sornrelle
al mundo y decidite

por eliminar esos malos
habitos que sabes que te
causan dano.

Este es el penodo para
no olvidarte del amcr.,..
DEero Con vos Mmisma.

Si por momentos sentis
que tu relacion se esta
desplomando, defenete
v escucha esa vocecita
inferior que te dice qué
esta pasando. No dejés
pasar por alto tu intuicion
cuando algo te dice que
lo gque te esta pasando
no esta bien. Segui tus
corazonadas, andlizd

v actud. No te callés lo
que tenes rato guernendo
decir.

Virgo
(Agosto 23-
septiembre 21)

Es la epoca de las
vacas gordas para vos.
Todo es posible para
vos. Estas envuelta en
una ola de vitalidad vy
energia ultra positiva
que te permitira
ponerle empeno a
todo lo que hagds.
Podras acercarte o
recibir visita de una
persona con la gue
tuviste un problema

o un mal entendido.

Si guerés mejorar

tu relacion con esa
persona, fin de ano es
el momentfo propicio.
Hay mucha buena vibra
de entendimiento a tu
alrededor. Todo es gue
tengas la disposicion
para conversar, darte

a entender, escuchary
lograr que te escuchen.
No descuides tu salud.
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Libra
(Septiembre 22-
octubre 22)

El reencuenirc con
un amor del pasado
puede fambalearte,
para saber que
hacer solo tenes
que ser sincera con
vos: sQueres vivir en
el pasado o queres
renovarte? Solo vos
tenés la respuesta.
Se te acumularan las
tareas, pero siendo

organizada y poniendo

en practica tu sentido
de disciplina saldras
adelante. En el amor
busquen como salir

de la ruting, solo asi
revitalizaran la relacion
y estrecharan los lazos
que hay enire ustedes.
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x W, A v
HOROSCOPO

Escorpion
(Octubre 23-
noviembre 21

Ahorita te sentis en

la cima y te creés la
duena del mundo vy
eso no es malo. En el
trabajo tu posicion se
consolida y tu futuro

aparece bien matizado.

Si frabajds por cuenia
propia entrards en un
ciclo de prosperidad.
Estos meses prometen
mucho. Organiza lo
que pensas hacer
desde temprano.

Te enconfras en un
espiral ascendente de

felicidad.

Sagitario
(Noviembre 22-
diciembre 21)

Estas recuperando fus
niveles de salud en
todos los aspectos, pero
0JO. |
Puede que en este
periodo sintas que el
cansancio y elmucho
trabajar te han llevade
al limite: Seguramente
has estado agotando
tus energias para que
todo se sostenga en

su lugar jpero sos vos

la que has estado
sosteniendo todo!
Entences, pensa sital
vez estds cumpliendo
las responsabilidades de
ofros, especialmente en
el hogar. Habla con esa
persona y descargate
de ese trabajo de mas
gue estdas haciendo,
anfes de que llegués al
limite de tus fuerzas.
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Capricornio
(Diciembre 22-
enero 19)

Atravesas una etapa de
realizaciones, pero no
te empenés en hacer
las cosas a tu manera,
tenés que razonar con
los demas. Es hora que
revisés tus cuentas, hace
un presupuesto y ajusta
los gastos para que
‘podas empezar el nueyo
ano conun plan.de:
‘ahorro. Tu vida amorosa
mejorara. Si estas sola

Yy QUEres empezar una
nueva relacion de
pareja, para las antenas.
Recorda que elamor
verdadero respeta y
admira tus senfimientos,
tus planes, tus decisiones
y tus opiniones.
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Acuario
(Enero 20- febrero 19|

Hay en tu entorno
personas que te hardan
perder la paciencia,
Entonces no te reprimas,
decile a esa persona lo
que pensas, porque es
sano, y si no cambia la
c0osa, |0 mejor es que fe
alejés por las buenas.
Poseés muchos recursos
internos que te ayudan
a lograr tus metas,
jsacales el jugo! Entras
al ciclo de la fortuna

y todo se solucionard
muy bien. El amor se
vislumbra maravilloso
para vos. Liegaras al
2006 con energias vy
una actitud de alegria y
vitalidad en tu vida.

Piscis
(Febrero 20- marzo 20)

Recorda que la mente:
y el cuerpo frabgjan
junios. Para que uno
marche bien, la otra
debe estar funcionando
en armonia. Trazate

un plan de gjercicics

de relajacion. Estds

en una fase en la que
cada decision, por
peguena gue seaq,
puede cambiar el curso
de tu destino. Este ciclo
para vos es de mucha
reflexion y de ponerle
atencion a los detalles.
Angaliza las opciones
que se te presentaran
en lo econémico con
mucho detenimiento

v mucho cuidado. No
vayas a perder mas que
a.ganar.

La Boleting No. &2



Los libros
no muerden ...

iel feminismo
tampoco!

.
Queridas amigas:

Todos los materiales que recomendamaos en esta seccion los encuentran disponibles
para consultar en el Centro de Documentacion de Puntos de Encuentro. Esta oficing
permanece abierta al publico de ¢ am a 5 pm. También pueden consultar sobre otros
materiales disponibles a: sidoc@puntos.org.ni. Para adquirir los textos pueden ver la
referencia de autor que colocamos debajo del fitulo de cada texto o documento.

Cuadernos Mujer Salud / 9. Cuerpos auténomos,
vidas soberanas: mujeres y derecho al aborto

libre y seguro.
Red de Salud de las Mujeres Latincamericanas v del Caribe.
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El aborto en debate, aspectos sico-sociales de la practica
del aborio vy ofras perspectivas son tratadas en esta edicion.
En los articulos se presenta un andlisis desde varios aspectos
del aborto, como derecho de la salud sexual vy la salud
reproductiva de la mujer. Esta edicion se enmarca en la
"Campafa 28 de Septiembre: Por la despenalizacion del
aborto en América Latina v el Caribe”, bajo el lema “El
aborto como un derecho”.

TEE O 2N
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¢Interrumpir el embarazo es pecado? ;Como
decidir ante Dios y en conciencia? Nicaragua: 2005.
Maria Lopez Vigil, Foro Sexualidad, Maternidad y Derechos.

Apartado Postal 1833, Managud.

_ En este folleto, la autora comparte sus reflexiones sobre
la interrupcion del embarazo desde una perspectiva
FRLEat teoldgica, analiza la omision en la Biblia sobre este tema,
6 embarazo es pecado? qué dicen las religiones y que dicen las iglesias cristianas al
respecto, Concluye que la responsabilidad de una decision
~ onte la conciencia y anfe Dios es una decisién por la vida,
~ no es pecado y debe ser respetada.
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@ LOS LIBROS NO MUERDEN

Allanza y avionomia
vt L T R e T s el
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SEPARATA
Jesus y las mujeres
REFLEXION CRISTIANA

LEOMICH B TUCGRE & EIRIL MU JEE MALTRATADAT

84

Alianza y Autonomia: las estrategias politicas

del movimiento de mujeres en Nicaragua. Gema
santamaria.

La presente tesis estudia la relacion enire el movimiento de
mujeres y el Estado, mediante un andiisis vivencial. Destaca
que el caso de Nicaragua constituye un invaluable np-:rﬁ&
en el estudio del movimiento de mujeres latinoamericano,
por razones historicas como haber vivido un proceso
revolucionario v sus fransiciones politicas. Gema es
nicaragiiense y vive en México,

Disponible en SIDOC en version digital.

;. Como facilitar talleres de futuro? Un manual
para moderar talleres del futuro en Nicaragua.
2004,

Kristing Nauditt, Margarita Urbina y Gerd Wenuerskirch.
argo@ibw.com.ni

Talleres de futuro, o TDF, es una metodologia participativa
en un proceso de agprendizaje comun y colectivo. En este
manual encontrards una introducecion al método, su historia,
su filosofia y su pedagoagia. Incluye crientaciones para la
seleccion de técnicas. ejercicios segun gusto, tematica y
objetivos para el taller.

Separata JesUs y las Mujeres. Reflexion Cristiana

iCémo ayudar a una mujer maltratada?

Comision Mujeres de Fe. Red de Mujeres Contra la
Violencia. Nicaragua, 2005
laredmcvnica@turbonett.com

Dirigida a mujeres y hombres lideres de las iglesias y
comunidades. Una guia para brindar apoyo a mujeres
maliratadas de todas las edades, que necesitan

.cﬂmp-rensmn y guia e&pmiuql La separata indica. en

esencia; que Dios no guiere violencia en contra de las
mujeres y que fodas merecemos vivir dignamente sin culpas
ni verguenzas.
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@ LOS LIBROS NO MUERDEN

ABC de los derechos de las trabajadoras y la

:ﬁc g:hf:;dmchﬁ igualdad de género
I & ¥ *La dedhiﬂg Organizacion Internacional del Trabajo OIT. 2003,
y i@ iguaioad ge genero www llo.org/publns, pubuente@ilo.org

Guia practica para el andlisis de las obligaciones del Estado
y los empleadores con respecto a los derechos laborales

v la equidad de géenero en el tfrabagjo, segun las normas
internacionales vigentes, Refleja asimismo ofros avances y
tendencias en el derecho internacional,

Situacién de las nifias y adolescentes mujeres
PoOLESEENTES MhovEnes be - de las zonas urbanas y rurales del municipio de
o e ot remo caserss. | Puerto Cabezas, Region Autonoma del Atlantico

REGION ALTOMNOMA

DEL ATLANTICO NORTE [RAAN) Norte {EAA H] i
Universidad de las Regiones Auténomas de la Costa Caribe
Nicaragiense URACCAN, 2005.

El estudio analiza el nivel de satisfaccién de las necesidades
' basicas vy los derechos humanos de las ninas y adolescentes
- mujeres del municipio de Puerto Cabezas. Sus resultados
se pueden tomar en cuenta para desarrollar acciones

y politicas que permitan una mayor atencion de las
nece‘siﬁndes de las ninas y adolescentes.

Situacion de las nifias y mujeres adolescentes
de las zonas urbanas y rurales del municipio de
Waspdan, Rio Coco, Region Auténoma Atldntica
Norte (RAAN)

Universidad de las Regiones Auténomas de la Costa Caribe
Nicaraguense URACCAN, 2004,

sCudnto conocen sobre sus derechos las nifas y
adolescentes mujeres de esta region? Esta pregunta guio la
investigacion de URACCAN, Una particularidad del estudio
es su cardcter cudlitative y humano, presente siempre en

el procesamiento de los resultados sobre la percepcion de
las nifias v las adolescentes sobre sus derechos vy deberes.
Muy adecuada a la perspectiva de su culturg, identidad vy
contexto de la region.
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@ LOS LIBROS NO MUERDEN

CAMINANDO DEL DOLOR
A LA ESPERANZA

Caminando del dolor a la esperanza:

Testimonios, reflexién y actuar liberador.
Comunidades Eclesiales de Base. Proyecto Samaritana.
2005. |

Este material presenta una serie de testimonios y
herramientas para ayudar a personas que pasan por
situaciones de violencia infrafamilicr, viclacién, abuso

sexual infantil, explotacion sexual en adolescentes,

depresion, enfermedades de fransmision sexual, VIH -SIDA,
drogas, maltrato infantil y en busca de alternativas.

Sur- Revista Internacional de Derechos Humanos
Sur- Red Universitaria de Derechos Humanos. No. 2. 2005.
surjournal@surjournal.org

www.surjournal.org

Dirigida al sector académico y a tomadores de decision. La
publicacion constituye un aporte al debate sobre derechos
humanos en las universidades del hemisferio sur, Dentro

de este campo se dan a conocer articulos sobre acceso

a la justicia, seguridad y derechos humanos, comercio y
derechos humanos. En este nUmero aparece un valioso
analisis sobre los derechos humanos en la implementacion
de los Objetivos de Desarrollo del Milenio.

Revista de Ciencias Sociales HOMINES
Universidad Interamericana de Puerto Rico. No 2, Diciembre:

http://Coqui.ice.org/homines/
http://coqui.metro.interedu/homines//

Este numero trae una diversidad de articulos sobre la
realidad puertorriquena: la profesion de la psicologia, los
sistemas electorales, geografia de un erfimen, un recuento
del desnrrmln economice de los pcsudas cien anos.
Presenta trabajos en torno ala tematica I'EIIQIBEE. politica e
histérica. Trae un articulo sobre mujeres de edad avanzada.
Esta revista puerforriquena sale cada seis meses.

La Boletina No, 42



Auf'd % 1JEH.H.T Irn

-‘h,ﬁp il a?ru 35 MUTTE

JUSTICIA PARA TODAS

Lserinineecion oo foes St diaim
én Uity 8ley

Guia
breve

para o) wsa NO 86 X160A e

] letugiinde -

DEELG SREF 1 L
o es -rI-|= LT

il TATiES l||.:'|'.|:

Fraps=ia-iunea

w el rani mnee

Fely

La Boleting No. 62

@ LOS LIBROS NO MUERDEN

Agenda Salud Integral de las Mujeres
Movimiento Autonomo de Mujeres de Nicaragua. 2005.

Fruto de un esfuerzo por cohesionar las visiones y demandas
de un movimiento de mujeres tan diverso como el nuestro,
en el tema de la salud sexual vy la salud reproductiva,
Acoge las necesidades, anhelos y demandas de las mujeres
nicaraguenses en el marco de los derechos establecidos

en acvuerdos internacionales ratificados por Nicaragua.

La agenda incorpora tambien el aspecto econdémico,
etnico y cultural de las diferentes regiones del pais, lo que

la presenta como un modelo integral. Este material viene
también con un resumen.

ese @@@ Surge de [ﬂ fnqmetud ﬁeaiﬁ ] ':’ .jf de activistas de
investigar a profundidad Iaﬂwmdaq ‘1.-;:ilﬂ leyes;yias o
el gjerc :_'_;deiasn'usmmﬂufm Im@ v__ jos de las mujeres

Guia Breve para el uso no sexisfu del Ienguu}e
cémo usar lenguaje no discriminatorio en textos
varios, presentaciones e ilustraciones.

Centro de Investigacién en Estudios de la Mujer — CIEM.

2004
ciemucr@ciem.ucr.ac.cr

Guia practica para la preparacién de discursos oficiales,

ﬁ -l*-- conferencias, informes, entre ofros textos, que no refuercen

estereotipos y prejuicios discriminatorios, Sugiere alternativas
para un frato mas respetuoso de la diversidad de las

% personas. De utiidad para personas que frabajan con el

lenguaje escritc o hablado.
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@ LOS LIBROS NO MUERDEN

Manual para la formacioén: Lucha contra el
-castigo fisico enda familia.
~Save the Children'= Fundacion FPANIAMOR. 2004.
b info@paniamor.or.cr
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Informacion Financiera: Aporte para la toma de
decisiones estratégicas en organizaciones no

gubernamentales (ONG)
" Shirley Ellis Mora - Lorna Di Palma Gambora. 2004
Mvsumumsaag 8 info@acceso.or.cr
towcy [ o WWW.QCCes0.or.Cr

Material elaborade para organizaciones en periocos de
planificacién estratégica. Util para afrontar desafios en la
torna de decisiones estratégicas, realizando siempre una
optima supervision financiera.

Visita ¢l

Centro de Documentacion
o escribimes al sidoc@puntes.ore. mi
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Cartas de nuestras lectoras

Estimadas amigas:
Reciban fraternos saludos de Eshmcidms-gmtgus de AMNLAE:
parte de la Asociacion de Mujeres
Luisa Amanda Espinoza.

Es para nosofras un placer que

la revista sea de apoyo para la

labor de AMNLAE. Agradecemos
tfambien por la suscrpcion anual
que fomaron. Es por estos aporfes |
que podemos seguir proveyendo
revistas a grupos de todo el pais.

Esta revista que hemos estado
recibiendo de parte de ustedes
desde hace aproximadamente
diez anos, ha venido a fortalecer
nuestro frabajo organizativo,
sensibilizando y dotando de
nuevos conocimientos a las
mujeres de nuestra organizacion,
fanto en la zona urbana como
rural.

Saludos,.

La Boletino.

Gracias por todo el apoyo,

Lic. Marna Lydia Mejia.
Directora AMNLAE
Granada. Nicaragua.
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@ {Qué decis?

Estimadas amigas:

Reciban muchos saludos.
Solicitamos cien boletinas por
edicion, para utilizarlas como
material de apoyo en nuestras
reuniones de grupo en los barrios
del Distrito V de Managua.
Reciban muchos saludos.

Atentamente,

Aracelly Cano y Moises Medina
Fundacion Jirhe

R

Amigas y amigos de Jirhe:

jiSﬂIudﬂa a Tt':‘.tﬂﬂ la chﬂvﬁﬂ’nda dei--
Distrito Cinco de Managua. Nos
~ enorgullece que les guste la Bole

Yy gue la usen en sus reuniones.
Ya fueron in’regrm?:i@s ala lista de

dls’fﬂbuc:éh para que rﬁmbun la

'{ew;fn,

~ laBoletina.

Estimadas amigas:

Soy una enamorada de
Nicaragua. En 1994 di clases

de antfropologia en la UNAN

y guardo un recuerdo
extraordinario. Ha sido una grata
sorpresa descubrir La Boletina. Les
felicito por el magnifico trabajo
que realizan y por su portal en
Internet.

En la actualidad me dedico

al "entrenamiento personal” o
"personal coaching”, en inglés,
una nueva disciplina que consiste
en enfrenar a las personas para
ayudarlas a identificar objetivos
y valores y asi puedan mejorar
distintas areas de sus vidas. Invito
a las lectoras de La Boletina

a gue visiten mi pagina web
www.mproactiva.com. Estamos
abiertas a sus sugerencias.

Reciban un cordial saludo,

Maria Pallares
Entrenadora Personal
mariapallares@mproactiva.com
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Nuestra Red de distribucion solidaria

Gracias a la Red de organizaciones que promocionan y distribuyen La
Boleting, llegamos a casi todos los municipios del puis.

il

A fravés de 22 organizaciones en los depnr’ram&n’rus ¥ tte
13 :::rg-::mlz-::c:lones de cobertura naciondl, llegamos a 1,221 grupos y
organizaciones de todo el pais.

Cada Boletina es leida por ungs,]*éﬂ mil personas.
o - I

Las llevan a sus departamentos: Organizaciones que |
: A distribuyen a nivel 9
oaco- Asprodic :
Carazo- Casa de la Mujer de San Marcos haclonal:
Chinunded‘q Mov. Lucrecia Lindo y LJT
{

Fundagién Red de Muijeres por la Vido *AIC- Movimiento de
Chontales- ASODEREVY y Asoc. de Pacientes (  Mujeres del Campo.

Cronicos . Famupraca_n 'i
Esteli- Insfituto de Promocién Social Mujery ( * Xchen Nacional 2
Comunidad * Une- Magfor S/
-_Granada- Fundacion Apostemos por la *Une Secretaria de la MU}EI’ \
Vida y Casa de la Mujer Claudia Chﬂr“r‘rﬁrr{j * Fenacoop
.Ilnntegu- Avaodec / » Fundacion Xochiguetzalt
Leon- Asoc. de Mujeres Discapacitadas Las | * Mov. de Mujeres :
Golondririas ! Desempleadas Maria Elena

)

{

Madriz- Inprhu Pant Cuadra. _
Masaya- Colectiva de Mujeres de Masaya ( °* Ayuda Obrera Suiza
Matagalpa- Grupo Venancia ( * Horizont 3000
Nueva Segovia- Ayuda en Accién ( *Swissaid

Puerto Cabeza- Mov. Nydia White { * Apecome
Bonanza- Mov. Cristina-Rugama * Redmunds

Rosita- Org. de Mujeres Noera Astorga y
Mujeres Empresarias

Bluefields- Oaganic

Nueva Guinea- Asoc. Aprosapan

Rio San Juan- UNAG

Rivas- Casa de la Mujer Sonia Bello

T T i il

==
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La Boletina

i Querés seguir leyendo la revista?

Nosotras también queremos que confinde, por eso necesitamos tu suscripcion
solidaria. Este proximo ano apoya esta herramienta metodologica ideada
para contribuir al frabajo que ustedes realizan y aportar a la comunicacion
entre mujeres a nivel nacional.

Agradecemos a las organizaciones que este ano han tomado su suscripcion
solidaria, sobre todo a aquellas que vienen renovando su aporte ano con

ano,

Suscripciones solidarias locales:
Fundacién Mujeres del Rama » Asoc. de Mujeres Cristianas de 5.1. « Misioneras de
Jesus Crucificado * Fondo de Desarrollo para la Mujer » PRODECOQP « CENIDH
* Inprhu Managua = CIEETS « Calli Tanday = Fundacion Apostemaos por la Vidag «
Proyecto Miriam Esteli y Managua = Asoc. Tiera y Vida « Fundacion Nakawe « Casa
de la Mujer de Rivas + Oficina de la Mujer de la Alcaldia de Managua + Proyecto
Mujer v Produccion = Coop. Julia Herrera de Pomares » SIMAS = Centro Comunitario
Oscar Arnulfo Romero = Centro de Mujeres de Masaya = Grupo Venancia = Asoc,
de Mujeres Xilonem » CONAPI » Escuela Horizonte * Asoc. Activos por un Mundo
Solidario » Asoc. Soynica » UNAG Rivas » Centro de Mujeres Isnin = ODESAR »
Federacion de Sindicalo Minero » Grupo de Medicina Natural « Centro Humboldt «
Proyecto Desamrollo Social * Asoc. Mujer y Comunidad + Grupo Fundemos * CAPRI
« Comité de Mujeres Rurales de Leon « APADEIM + Fundacion Comision Conjunta
de Discapacitados » Movimiento Comunal- Somoto » ADDAC » FUMDEC = Asoc.
de Mujeres Consuelo Buitrago « Asociacion de Mujeres confra la Viclencia Cyanka
* Fenacoop * Asociacion La Amistad « Comunidades Eclesiales de Base » Casa
de la Mujer de Granada « Colectivo de Mujeres 8 de Marzo « UNAG- Rio San Juan
« CANTERA » Si Mujer * Red de Mujeres de Condega + Fundacion entre Mujeres «
FUNDAR = Pasmo » Red de Mujeres contra la Violencia » Vision Mundial « ANIESCA »
Asociacion Cristiana de Jovenes « Juventud Obrera Cristiona * Profamilia- Masaya
UNAG - Chontales = ADIC » Cenfro Xochilt Acalt » Ayuda en Accion - Ocofal.

Suscripciones solidarias internacionales:

SWISSAID * Ayuda Obrera Suiza » SUCQO » VECO » Cooperacion Canadiense »
HORIZONT 3000 » Save the Children- Noruega » Oxfam Canadd » Ibis Dinamarca »
SNV Servicio Holandes

Amigas solidarias:
Rosa Kugler » Maria del Carmen Clavel Arcas » Verénica Campanile » Ellen Sherby «
Angela Baher

NOTA: En este listado no estan los nombres de personas que tomaron una suscripcion
ordinaria, a quienes también les agradecemos el que lo hayan tomado,

La Boleting No. 42 25
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@LDS LIBROS NO MUERDEN

Manual para la formacién: Lucha contra el
~castigo fisico en la familia.

-Save the Children -~ Fundacion PANIAMOR. 2004,
mfo@punmmnrﬂr cr
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. hdﬂptﬂdﬂﬂ para Aménr:s&thnn de! wﬂgr Educé
\ne Pegues" elaborado en 1999, en Espana. Este
. . proporciona herramientas de reflexion y alte “ il j :
# 0 . enfrentar los dilemas de madresy p wﬂﬁyﬂ“&1 ::e:_r.hga

| fisico. Abre un espacio de refiexion saﬁﬁ larelacion

resh:b#aadu cnan hijos B hg;us:an ia crianza y la educacién.

Informacion Financiera: Aporte para la toma de
it - decisiones estratégicas en organizaciones no
e | gubernamentales (ONG)
sadslavssaill = Shirley Ellis Mora = Lorna Di Palma Gambora. 2004
Meddmmanntd 0 info@acceso.or.cr
R e WWW.QCCE50.01.Cf

mMaterial elaborado para organizaciones en periodos de
planificacién estratégicao. Util para afrontar desafios en la
torna de decisiones estrategicas, realizando siempre una
optima supervision financiera.

Visita el

Centro de Documentacion
o cseribines al sidoc@puntos.eore. ni
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impresian: Copy Express, Managua, MNicaragua.

la :

Un aporte de Puntos de Encuentro a la comunicacidn entre mujeres

Buscanos en ¢l world wide web: www.puntos.org.ni‘boletina

La Boletina ez una pubficacidn de la Fundacion Puntos
de Encuentro. Sale cinco veces al aho vy cada semplar
€5 keido por 5 ¢ 6 muenes v hombres, o sea, unas
150,000 personas isen cada adician.

Amiga lectora, te invilamos a enviar sugerencias, criticas,
opiniones, noticias, cartas, Iotos, dibujos elc., para que
sean incluidos an las proximas edicionas,

Nuestra direccién es: de la Rotonda Plaza Espafia 4

c. abajo 1 al lago; apartado poslal RP-39, Managua,
Micaragua; teléfono (505) 2681227, fax 266-6305,
COomad electranico Doletina@puntos.om.ni

Consejo Editorial: Amy Bank, Ana Criqualion, Charlie
Wenberg, Evelyn Flores, Hazel Jwin, Irgla SolGrzano,
Mentserral Fernandez, Osirg Canales, Teresila
Hamandez, Sheyia Viega, Vilma Castilo, Vanessa Cortéz
y Wendy Matamors

Directora: Martha Juarez Ponca

Editora: Laura Valle

Distribucidon, recaudacion de fondos y colaboracion
en produccion: Aymara Pineda

Redactoras en esta edicidn: Ana Leonor Paz, Charbe
Wenberg, Ericka Miranda, Helen Dixon, Helena Ramas,
Maria Amalia Cededo, Maria -ﬁrbqalﬁﬂ Acusia, Rosa
Fuertes, Vilma Castillo, Wandy Matamoros

Correccidon de texto: Montserral Fermander
Banco de datos: Juritza Crue

Disefo, diagramacidn, portada y cuidado de
impresidn: Ana Mana Rigusso Baltodana

Foto portada; Helen Dixon

Foto Contraportada: Red de Mugres Contra la
Viglencia

(racias a la red de amigas solidarias —personas,
organizacionss y grupos- quienes s encargan de
mcogeria de nuastras oficinas v distnbuirda 8 unos
200 grupas an 0dos Ios departamentos y regionas
autcnomas del pals

Gracias a 1odo & personal de Punios de Encuentro por
SU BPOYO.

La Boletina agradece a sus financiadores.

Oxfam

Canada
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{Querés aprovechar La Boletina para tu trabajo?

Para grupos y organizaciones en Nicaragua: La Bolating
85 para apoyaries en su trabijo con mujeres v la pueden
recibir aportando USS 10 por cada 50 unidades que
goficiten v eacribiéndonos una carta de soliciiud con asta
informacion;
. presenta tu orgenizacion v su trabao:
exphich por que guanen recibir La Boletna y como
18 usaran;
indicd los nombres de los grupos, bamos y
comunidades a quienas [ van a enlrecar,
dac! cuanios semplares necastan
Mn podemos entregar un ejemplar por persong pormue
ia demanda supera nyestras posiblidades. Por eso
pechimos que compartan cada Bolatina entre 5 mujenss
en su grupo.

Puntos de Encuentro

Rotonda Plaza Espana 4 ¢. abajo 1 c al lago;
Apartado Postal RP-39, Managua, Nicaragua
Telefono (S505) 268-1227, fax 266-6305
Cormao Blecirénico boletina@puntos arg.ni
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Red de Mujeres contra la Violencia
laredmevnicaeturbonett.com
Teléfono; 222-5355



