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MAS RETOS PARA

Queridas amigas:

Cuncfuimus un ano mas e iniciamos
otro, /¥y Que creen que pasa en
este momento? Pues ha llegado la
hora de reflexionar en soledad y en
colectivo para hacer nuestro propio
balance. Empecemos por enumerar
algunos logros que obtuvimos en el
2004. Hablando con otras mujeres
encontramos lo siguiente.

/E1 aumento de las denuncias, por
parte de las mujeres, refleja que estamos
tornando conciencia sobre nuestro
derecho a vivir sin violencia. Este tema
incluyendo el del abuso sexual, ha
dejado de ser un tabu. Cada dia mas, las
mujeres reconocemaos la existencia de
las desigualdades de genero en nuestra
sociedad.

(Una intensa movilizacion del
movimiento de mujeres, gue nos dic la
oportunidad de discutir, ser escuchadas
v empujar propuestas sobre ternas de la
agenda nacional. Todo esto lo pudimos
ver cuando se sometieron a discusion en
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la Asamblea Nacional leyes como la Ley
de Igualdad de Oportunidades, el Plan
Nacional de Salud y en las Reformas al
Caédigo Penal entre las que destaca el
respeto al Aborto Terapéutico.

{Las mujeres de la Red contra la
Violencia logramos cerrar una importante
etapa de existencia. Desarrcllamos un
proceso de analisis y reflexion interna
sobre nuestro quehacer, priornzando

una agenda politica y la eleccion de la
Comision Coordinadora. Ademés, se
constituyd el consorcio de organizaciones
gue son parte de la red de servicios que
impulsan un modelo de atencion para
mujeres de escasos recursos economicos.

( Logramos detener la discusion

del Proyecto de Ley de lgualdad de
Oportunidades en la Comision de la Mujer,
la Nifez v la Juventud de la Asamblea
MNacional. Recordemos que desde

agosto del 2003, en esta comision los
diputados tenian consensuados una serie
de articulos que lesionaban nuestros
derechos.



En nuestra opinion

(En gl Gltimo periodo del ano, se

inicid la construccion de una mesa de
concertacion del movimiento auténomo de
mujeres, donde se pretende concensuar
una agenda comun gue nos permita
enfrentar al machismo mas unidas.

( Por otra parte, el movimiento de
mujeres ha establecido alianzas en
diversos municipios con las mujeres
electas en el Concejo Municipal,
funcionarias de los gobiernos locales vy
mujeres de los partidos politicos, para
promover la inclusion de las agendas de
las mujeres en los Planes de Desarrolio,
Plataformas Politicas, entre otros.

Si, grandes avances jEntonces, cuales
son los grandes retos para nosotras
este ano? A grandes rasgos podemos
mencionar como los principales:

Para nosotras es muy importante lograr
que los diputados incluyan nuestros
aportes en las distintas leyes que hemos
mencionado, antes de su aprobacion.

. Desde el movimiento de mujeres
debemos avanzar hacia la articulacion

de las diversas organizaciones y grupos
nacionales y locales. Asi mismo, ponernos
de acuerdo sobre cdmo lo haremos,

para gue todas nos sintamos parte de

ese proceso. Para lograr todo esto, es
2

necesario abrir un dialogo abierto, franco y
respetuoso de los diversos liderazgos.

.- lguaimente, es necesario tender
puentes con las mujeres de los partidos
politicos, funcionarias del Estado,
gobiernos locales y organizaciones mixtas,
para impulsar una alianza que redunde en
beneficio de las mujeres en general y gue
no signifique arriesgar nuestra identidad.

. La movilizacion permanente de las
mujeres contra todo tipo de viclencia, con
énfasis en el abuso sexual y luchar contra
la impunidad

"’-Una primera tarea de este ano

es ponernos de acuerdo dentro del
movimiento de mujeres alrededor de la Ley
de Igualdad de Oportunidades.

'. Urge que el movimiento de mujeres
exponga su punto de vista y participe
en el debate de la agenda nacional. Por
gjemplo, Metas del Milenio, Presupuesto
General de la Republica, las reformas

a la Ley Electoral o las reformas
constitucionales que también afectan
nuestras vidas.

iFelicitémonos por los logros
obtenidos y mucho animo en la nueva
jornada que nos esperal

LA BOLETINA
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ace cinco anos se empezo a hablar sobre la

necesidad de un cambio total del Codigo Penal
de Justicia, esto quiere decir que hay que redactar
uno nuevo, incluyendo delitos que aln no condenan
las leyes actuales.

En el 2002 —fecha en que introdujeron algunas
reformas—, las mujeres de la Red de Mujeres
contra la Violencia, se pronunciaron en contra de su
contenido. Una de las razones consistia en que el
contenido nos restringia las posibilidades del acceso
a la justicia y la otra razon apuntaba a las penas.

Estas habian sido reducidas al minimo en delitos
cometidos, principalmente, contra las mujeres.
Evelyn Flores Mayocrga, representante de la Red,
dijo en aguel momento: “la nueva legislacion hace
una clasificacion de los delitos atendiendo sdlo

los intereses de la Iglesia Catdlica y de grupos
economicos vy politicos, fundamentalmente, en los
aspectos referidos al aborto vy el patrimonio familiar,
respectivamente”.

Por esa época también se comenzo a redactar un
documento que sustituiria al viejo codigo —copia de
leyes europeas—, por uno mejorado, mas acorde a
los problemas v realidad de Nicaragua. Este ya se
encuentra en la Asamblea Nacional esperando para
ser discutido,

El movimiento auténomo de mujeres a través de
sus distintas organizaciones y representaciones, ha
estado pendiente de todo el proceso, brindando
aportes. Algunos de esos aportes, se los
mencionamos aquil.

4 La Boletina No. 58
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CODENI y el movimiento de mujeres

Uno de los avances en las Reformas del Codigo
Penal, es la nueva tipificacion o clasificacion de los
delitos sexuales. Hay un mayor reconocimiento de la
diversidad de formas en que se cometen este tipo de
delitos.

Una de las principales propuestas que hace &l
movimiento de mujeres, en este sentido, es que

se apliguen mas anos de carcel en las penas
relacionadas a delitos sexuales, tomando en cuenta
los elementos gue lo agravan —como la edad del
agresor con respecto a su victima—,

Siguiendo esta linea, las reformas del Cédigo
Penal incluyen la violencia y la explotacion sexual
como nuevos personajes dentro de la tipificacion
de los delites, pero aun falta incluir algunos puntos
importantes.

El movimiento de mujeres y la Federacion de la
Coordinacion Nicaraglense de ONG's que trabajan
con la Ninez y Adolescencia (CODENI) plantean entre
SUS Mociones o siguiente:

- Sobre la violencia sexual, sl anteproyecto debe
introducir algunos agravantes al delito de Violacion,
lo que endurecera la pena para el agresor. También
queremos gque se reconozcan las denuncias tardias en
casos de victimas menores de 18 afos, dando plazo
hasta los 21 anos de edad para poner la denuncia.

- Al delito de Estupro -0 engano para tener
relaciones sexuales—, agregar que el victimario sea
mayor de 21 anos, que este casado o viva en unién
de hecho estable.



- Cambiar el término de Abusos
deshonesto por el de Abuso sexual y
anadir dos categorias como agravantes:
que la victima tenga de 0 a 14 anos y que
se tome en cuenta si tiene algun tipo de
discapacidad, independientemente de si
es hombre o muijer.

- Eliminar el incesto, ya que la situacion
de parentesco debe estar incluido en &l
delito de violacion.

- Incorporar en el delito de Acoso
Sexual, el hostigamiento, en todos
los ambitos no solo en las relaciones
laborales.

k3
----------

......

- Que la victima sea menor de
dieciocho anos en todos los delitos
mencionados, sea un agravante.

- En cuanto a la Explotacién Sexual
Comercial queremos gue Se reconozcan
como delitos los Actos sexuales con
adolescentes mediante pago y la
Pornografia con personas menores de
dieciocho anos.

Otras observaciones van dirigidas a la
forma en que se encuentran redactados
algunos de los articulos. Por ejemplo,

el articulo 175 tal como se encuentra
redactado, declara como delito la

LA BOLETINA / H. Dixon
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corrupcion sexual de menores o
incapaces.

En las Reformas del Codigo Penal
queremos que ese articulo se lea asi:
Delitos de Explotacion sexual contra
perscnas menores de dieciocho anos.
Estamos en contra de utilizar la palabra
incapacidad o incapaces, parque las
personas con discapacidad pueden
usar todo su potencial para adquirir otra
responsabilidad segun sus capacidades.

Incoherencia de las Reformas

También en estas reformas existe una
fuerte y peligrosa contradiccion en el delito
de lesiones. Por una parte se entiende
que lesion es todo dano fisico o sicologico
que recibe una persona, pero en el mismo
capitulo mas adelante incluyen dos nuevos
tipos de delitos: lesiones en &l que esta
por nacer y lesiones imprudentes en el
que esta por nacer, 0 sea, que estan
tipificando un delito a alguien gue todavia
Nno es persona.

Ironicamente son mas altas las penas que
protegen al no nacido, que todavia no
tiene derechos, que a una mujer gue ha
vivido viglencia.

Esto nos lleva a otro de los puntos que
como movimiento nos interesan, porgue
tiene relacion directa con la salud de las
mujeres y es: “no eliminar del Codigo
Penal el aborto terapéutico”. Esto incluye,

dejar de considerar a las mujeres cormo
La Boletina No, 58

menores, es decir, como pertenencias, sin
derechos ante la ley,

En el codigo vigente, una mujer debe
contar con la autorizacion del conyuge o
un pariente cercano, antes de que se le
practique el aborto. En las reformas esa
parte se elimina.

En el codigo vigente se penaliza de uno

a tres anos de carcel a las mujeres que
consienten un aborto. En el Proyecto de
Codigo Penal la pena bajo a un ano de
carcel, pero incrementan las penas al que
provea un aborto, Esa persona tendria
una pena de hasta 8 afios de carcel, con
inhabilitacion absoluta para el gjercicio de
la medicina vy el cierre del consultorio.

Consecuencias directas

La principal, es gue con estas medidas
s& pone en riesgo la salud de las mujeres,
porgue nadie va a querer atender a las
mujeres que tengan un embarazo de
riesgo por temor a ir a la carcel.

Por eso como deciamos al inicio, como
movimiento de mujeres, exigimos que el
Proyecto de Caédigo Penal nos garantice
una mejor calidad de vida con la seguridad
gue merecemos como ciudadanas
nicaraglenses.

El aumentar las penas en todos los

casos de violencia y, acusar y sancicnar

por delitos sucesivos como violacion y

homicidio, es una prioridad. Debido a que
2



las primeras victimas somos nosotras,
es urgente que los culpables obtengan el

castigo que les corresponde.
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aprobadas. s

En el 2005 nuestro reto es: lograr que
estas y otras reformas que queremos sean
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Mujeres y Municipalismo

“Porque las cosas
no se hacen solas”
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El Primer Encuentro Nacional de Mujeres Municipalistas fue organizado por
la Red de Mujeres de Matagalpa en octubre del 2004. Participaron mujeres
de 27 municipios del pais, entre concejalas, vice-alcaldesas, suplentes,
funcionarias y mujeres de los movimientos de mujeres. Aqui les compartimos
algunas reflexiones y experiencias que alli nos contaron. Agradecemos a
Edurne Larrakoetxea del Grupo Venancia por la colaboracion brindada.
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Movimiento de mujeres y
gobierno local

uando las mujeres gueremos

dialogar o incidir en los gobiernos
locales, tenemos algunas ventajas,
porgue conocemos donde esta ubicada
la alcaldia o la casa del alcalde y la gente
del concejo. Para hablar con los electos,
vamos directo a ellos o ellas. Es mas dificil
buscar a un ministro, una diputada o al
presidente del pais.

Como dicen que a traves del ejemplo
se aprende mejor, en este articulo les
queremos compartir que han hecho las
mujeres organizadas de Matagalpa para
incidir en su municipalidad, queé han
demandado, como o han hecho y gue
han conseguido de sus alcaldias.

En el municipio de Matagalpa

El Movimiento de Mujeres de Matagalpa,
desde hace anos ha trabajado con sus
gobiernos locales. En el aro 2000 se
juntaron mujeres de varias organizaciones
del municipio de Matagalpa para elaborar
su Agenda Municipal y presentarla a las y
los candidatos.

Participaron mujeres de capacidades
diferentes, del movimiento indigena, la
Asociacion de Mujeres Trabajadoras del
Campo (ATC), del Colectivo de Mujeres
de Matagalpa, AMNLAE, el Movimiento
Comunal y la Red de Mujeres Contra la
Violencia de Matagalpa.

Al elaborar nuestras agendas municipales,
hemos hecho un gjercicio en politica




municipal, aprendemos sobre las leyes, A partir de toda esa informacion hicieran
el movimiento de mujeres se da conocer su Agenda gue abarca seis aspectos:
ante las autoridades municipales y lo familiar, lo personal, lo comunitario,
contribuye a que nosotras nos planteemos o productivo, lo politico vy lo socio-
incidir en politica local. cultural. Esta Agenda plantea demandas
al gobierno local, a los ministerios e
La Agenda elaborada, no se limitd a los instituciones y organismaos con presencia
problemas y propuestas de las mujeres en el municipio.

sino a toda la problematica municipal. Sin

embargo, luego de presentarla a los vy las

candidatas y haber logrado el com-

promiso de éstos para cumplirla, la LA BOLETINA/Aschivo
agenda se olvido.

En el 2002, la Alcaldia de
Matagalpa convoco a la sociedad
civil para conformar el Comite

de Desarrollo Municipal v la Red
de mujeres ya estaba lista para
participar en este ambiente e incidir
en su definicion. Las mujeres de
las comunidades lograron gue &l
Comité de Desarrollo Municipal las
incluyera. Dos mujeres ya estan
participando.

------

En el municipio de
Pueblo Nuevo

En el caso de Pueblo Nuevo,

el proceso fue distinto. Primero
se identificaron los principales
problemas de las comunidades, a
traves ce asambleas de mujeres,
En estos espacios se expusieron
problemas, necesidades vy
demandas de la poblacion en
general,

La Boletina Na. 58 11



Aungue las autoridades no fueron de su plan de incidencia vy de nuevo estan
muy receptivas con la Agenda en el empujando esto en las instituciones del
primer momento, las mujeres le dieron Estado y organismos en la zona.

seguimiento y lograron incluir muchos
de sus puntos en el Plan de Desarrollo

Municipal, Momentos y espacios para

incidir
Por otro lado las mujerea decidieron

pricrizar algunas demandas, como salud y
el suministro de agua potable, como ejes

Las Agendas han sido muy Utiles para

abrir dialogo entre el movimiento de
mujeres y los gobiernos locales,
en muchos casos este ha sido
el primer paso para establecer
espacios de interaccion entre las
alcaldias y las mujeres. Pero la
relacion no se ha quedado alli.

L Estas agendas se presentan a
S las v los alcaldes para que se
REL comprometan en su ejecucion.
= Esimportante saber que para
e = lograr que sus propuestas
i sean incluidas en los planes

= municipales, deben presentarlos

s en los lugares adecuados.
- Existen dos leyes en el pais que
. hablan sobre estos asuntos y
= son importantes de conocerlas,
¥ s e estas son la Ley de Municipios
T G b _ . v la Ley de Participacion
g Ciudadana. Alll nos dicen
- como podemos participar en el
municipio.

En los municipios las mujeres podemos promover que las Alcaldias

Intrafamiliar. También podemos realizar Cabildos de Mujeres

12 La Boletina No. 58



Dos espacios concretos: Cabildos Municipales y
Comité de Desarrollo Municipal

Cabildos Municipales economico y social de su respectivo
territorio. Este comite es de consulta del
Para concretar la participacion efectiva gobierno local, (Articulo 50 de la Ley de

del pueblo en la gestion municipal de cada  Participacion Ciudadana).
localidad se organizaran los Cabildos

Municipales, asambleas —dos veces Las organizaciones de mujeres podemos
por ano o las veces gue se requiera- ser parte del CODM, porgue la ley 1o
integradas por los pobladores de cada contempla.

Municipio, quienes participaran en los
mismos de manera libre y voluntaria para
conocer, criticar constructivamente vy
aportar a dicha gestion. (Articulos 36 y 37
de la Ley de Municipios).

Los temas que se discuten en el
Cabildo pueden ser asuntos que los
pobladores hayan solicitado ser tratados
publicamente, problemas y necesidades
de la comunidad con el fin de adecuar
la gestion municipal, estimular la
participacion popular en la solucién de
los mismos, el Proyecto de Presupuesto
Municipal y su gjecucion, entre otros.

Comite de Desarrollo Municipal

Dice la Ley que se debera conformar en
cada municipio el Gomité de Desarrollo
Municipal (CDM), para cooperar en la
gestion y planificacion del desarrollo

LA BOLETINAY Archivo

retomen el Plan Nacional de Lucha Contra la Violencia

para conocer opiniones y propuestas .
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Factores que nos han
favorecido para incidir

El hecho de que las mujeres esten
organizadas, ha sido uno de los
principales factores gque han favorecido
nuestra incidencia. Por otro lado, la
apertura de las alcaldias, alcaldes y
concejales que han mostrado interés en
escuchar a la ciudadania y en especial
a nosotras nos ha permitido mayor
participacion,

El conocimiento que como movimiento de

mujeres hemas adquirido sobre la Ley de
Municipios y sobre la Ley de Participacion

La Boletina No. 58
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Ciudadana, nos han permitido ser mas
efectivas a la hora de promover nuestras
propuestas.

Y sin lugar a dudas, el hecho de haber
desarrollado allanzas entre mujeres del

‘movimiento y las concejalas propietarias y

suplentes sin importar el signo partidario
y las funcionarias municipales, fue una de
las claves para lograr la incidencia que
deseabamos.

Dificultades para incidir

Los cambios de personas en el gobierno
pueden afectar nuestros logros, por eso

15



es importante que los acuerdos que
tomemos con las autoridades queden
confirmadaos por escrito en las actas, para
gue se les de continuidad.

También es un obstaculo, el hecho de que
los recursos economicos que las alcaldias
tienen para desarrollar sus proyectos

son MiNimos y las responsabilidades

gue les asignan son cada vez mayores.

El incremento de las transferencias del
gobierno central hacia las alcaldias y una
mayor recaudacion a traves de impuestos
nos pueden favorecer para impulsar
nuestras demandas.

Nos debe de preocupar la busqueda de
recursos humanos y economicos, para no
dejar que estos espacios del movimiento
de mujeres se pierdan, de tal manera

que podamos mantenernos organizadas
para continuar nuestra labor interna y de
incidencia.

Nuevos desafios, para mantener
nuestra incidencia

Es importante mantener las alianzas

entre: el movimiento de mujeres, las
mujeres de los partidos politicos y mujeres
funcionarias, para trabajar en conjunto por
nuestros derechos en el campo y en la
ciudad, dentro del municipio.

Una forma de sacar provecho a los
espacios ganados y no repetir los mismos
errores en este periodo es fomentando

el intercambio de experiencias entre los
movimientos de mujeres locales y el resto
de movimientos.

Si permitimos que los acuerdos, a los que
ya hemos llegado con las autoridades
locales, queden en puro bla-bla vamos

a perder todo o ganado. Debemos
presionar para que nuestras agendas se
respeten y continlien vigentes en cada
nuevo gobierno.,

Por eso no podemos permanecer
cruzadas de brazos. Nuestra tarea es
vigilar de cerca las politicas que los
gobiernos locales elaboran, procurando
incidir para que estas politicas promuevan
la equidad entre mujeres y hombres.

Un refran popular dice que “una golondrina
no hace verano”, de igual forma una sola
organizacién no puede llevar a cabo toda
la tarea que implica mejorar la situacion de
las mujeres en Nicaragua.

Si cada una de las organizaciones
vinculamos el trabajo organizativo local
con el resto del movimiento a nivel
nacional, los logros de las mujeres de esos
municipios serviran de ejfemplo a otras,
convirtiendo cada victoria en un eslabon
de la cadena. Unidas hacemos mas.

En los municipios las mujeres podemos empujar la formacion
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elaboracion del Plan Estrategico Municipal
2004-2009 y han lievado sus propuestas
ante el CDOM y el Concejo Municipal.

Concejo Municipal de Salud

Por su lado, el Concejo Municipal de Salud
elaboro un plan que planteaba el problema
del embrazo adolescente y la faita de
informacion en educacion sexual. Las
mujeres lograron el acuerdo para que este
plan fuera integrado al Plan Estratégico
Municipal.

Secretaria de la Mujer

Para este ano, las mujeres de Matagalpa
tienen como meta crear la Secretaria de la
Mujer de la Alcaldia y que se le asigne el
uno por ciento del presupuesto municipal.
Ellas piensan integrarlo en el presupuesto
que se elabora entre los meses de octubre
y noviembre del 2004,

El lema de las mujeres de ese concejo fue
gobernar a favor de las mujeres. Todas
las concejalas —independientemente de
Sus partidos—, seis mujeres concejalas,
cuatro propietanas y dos suplentes se
juntaron en una sola comision de Asuntos

Sociales Mujer y Nifiez v unieron sus ideas
y propuestas. Para Marlene y Jeaneth fue
muy importante la allanza que lograron,
para sacar adelante a su municipio.

El efernplo de las mujeres de Matagalpa
nos demuestra que las cosas no se

hacen solas y que solo trabajando juntas
lograremos impulsar el desarrollo local que
queremos. <
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En los municipios las mujeres podemos promover gue se incluya

podemos crear alianzas entre las mujeres, para lograr que se
para llevar a cabo proyectos que nos benefician a todas.
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Entre las distintas Nicaraguas no existe
una verdadera integracion economica o
politica. Tampoco cultural, A pesar de que
el arte nicaraglense, desde hace tiempo se
nutre de la generosa diversidad costena, de
sus tradiciones, de sus colores, de su goce
y misterio.

Tampoco se puede negar que las vy los
artistas del Caribe a menudo se enriguecen
mediante el contacto con las letras del
Pacifico. El espanol es una atraccion para
quienes forman parte de grupos étnicos que
hablan sus lenguas autéctonas, pero no han
desarrollado sus propias literaturas escritas:
afroamericanas, garifunas, miskitos, ramas
y sumus-mayangnas. Tal vez, por eso varias
poetas de la Costa son bilingles.

En la Costa a las personas que hablan Inglés
criollo o crécle —es decir, aquella forma de
inglés gue se habla en el Caribe- se les ha
degradado el idioma en varios aspectos: se
les desestimo a ctivamente a practicar su
lengua, debido a un proceso de colonizacion
espanola de la region.

LA BOLETINA/ Pinitura June Beer
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Huesiras Ancestras

Por eso hablar y escribir crécle es para las
personas del Caribe como una
declaracion cultural de independencia.

Contra la corriente

Las costenas tuvieron que luchar no solo
contra el racismo sino también contra el
sexismo. Una de las primeras de recorrer
estle camino hacia la equidad fue June
Beer,

Nacié en 1935 en Bluefields. Provenia de
una familia de "buena piel”, como dicen
alli, o sea, tenia un clerto nivel social.
Luego de haber estudiado en el

Colegio Moravo, no quiso seguir ninguno
de los senderos que en los tiempos de su
juventud eran considerados “

apropiados para las mujeres”.

June era muy bella, pero no pensoé

en casarse con un hombre adinerado
para que la mantuviera. Tampoco le
intereso estudiar secretariado u otro
oficio "femenino”, Tenia otros suefios.
Devoradora de libros desde nina, ella se
salid del molde.

Cuando joven, viajd a los Estados

Unidos y trabajé alli como modelo.
Gracias a su belleza y encanto, le fue muy
bien, pudo haberse quedado alli, hacer
carrera, ganar mucho dinero, pero June
no queria ser un juguete de lujo. Regreso
a Nicaragua y luego, se puso en contacto
con los artistas nacionales del Pacifico,

La Bolelina No. 58

tanto pintores como poetas.
Ella misma deseaba ser artista,

Aungue fue muy bien acogida, incluso
admirada, la verdad es que no era una
admiracion de igual a igual. No faltaron
quienes veian en June antes que nada una
belleza exdtica y trataban de conquistaria.
Ella se daba cuenta de la situacion, pero
no se desanimo. Sabia luchar.

LA BOLETINAY Pintura June Beer
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TNuestras Ancestras

Mujer, costena, artista

Alrededor de 1969 empezo a pintar, sin
haber estudiado Artes Plasticas. Tenia un
estilo propio, de gran riqueza de colores
inspirada en la vida de la Costa. Sus
poemas tambien hablaban de las vivencias
de su gente, en especial de las mujeres.

Al inicio, nadie queria comprar los cuadros
de June, porgue eran distintos de lo
habitual. La periodista y escritora Deborah
Robb, tambien blufilena, cuenta sobre la
artista:

Ella era pobre, tanto que los soportes

de madera que sostenian su casa se
pudrieron y la vivienda quedo en el suelo.
Pero adentro era maravillosa: llena de
pinturas, de bordados, de plantas, de
libros... June era mi madrina y fue la
primera qQue me regalé un libro de poesia
en espanol. Ella era una mujer muy fuerte,
exigente, distinta. No cabla en el ambiente
provinciano y mojigato del Bluefields de
entonces. Estuvo casada y tuvo hijos, pero
la vida familiar convencional no era para
ella.

Hasta después de 1979, luego del triunfo
de la Revolucién Popular Sandinista que
June apoyaba con fervor, fue reconocida
como una de las pintoras primitivistas mas
notables. Sus obras fueron expuestas en
once paises. Obtuvo premios nacionales
de pintura en 1983 y 1984.

22

También siguid escribiendo poesia, en
créole y espanol, que hasta la fecha no ha
sido recogida en un libro. Fue

Directora de la Biblioteca Publica de
Bluefields y promovio talleres de pintura.

El 14 de marzo de 1986, el dia de su
muerte, recorno tres veces en bus su
ciudad natal, como si estuviera haciendo

un rito de despedida.«»




Ruestras Ancestras
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Mujeres,
no SOMos

_-g,ﬁ'ua tianen ﬁh mmun Ias madras
con huns adictos a alcohol oa
Ias ﬂmga;sr j,r las maﬂr_e;.wyns
Guanda atravasamna satuac:iunes
__'tan dnlﬂmsas como éﬁtas nos

'-'-La fﬂbia. éidulnnal mledn Y
la ﬁﬂl‘lﬁﬂﬂiénda:mputgnm nos
pueden qmpujara segt ir un t;:aminﬁr
-~ equivocado: el camino de la culpa.
v ; Emﬂa’-’fﬂ QUEWE =% _:5.
; EBﬂﬂESﬂﬂlmlentas?as lapresion
~dela ﬁdﬁﬂ.’zammn""" imbradaa
j;'reﬁpﬂnsabiliz-ar unmamanta alas: i
_._{-h'iﬂdras purﬂnuld& dﬂﬁhﬂ hijes &=azi'-_§
'!.hiE&E SHEHHIL

:;Hﬂlﬂn Bbﬂﬂn‘y Adnana Tﬂllﬁs
- rompen el silencio en estos. dq;
~ articulos y te invitan a reflexionar .;:a:_;':;
 sobre las diferencias entre culpay
_ resp ..-,'."idﬂd y como podemos,

24 La Boleting No, 58



u hija ha sido abusada sexualmente.

Acabas de darte cuenta. Tu corazon
se retuerce y te duele hasta el aima.
Encima de todo lo que estas pasando,
las demas personas empiezan a senalarte
como culpable. Lo mismo ocurre cuando
ves a ese ser que salio de tus entranas
atrapado en una adiccion a las drogas o
alcohol,

Son situaciones que a cualquier madre le
cuesta aceptar y manejar. Pensas jEn que
falle? ; Por que no estuve ahi, por qué no
hice nada? jEs mi culpa?

La mayoria de las mujeres nos sentimos
v declaramos culpables de las tragedias
Yy problemas gue ocurran a nuestros
hijos o hijas. Es mas, hacemos lo mismo
injustamente con otras madres que
atraviesan situaciones similares.

sUn sentimiento natural?

Ese sentimiento de culpa no es natural,
es construido. Por muchos siglos, las
sociedades han recargado en las mujeres
la responsabilidad casi absoluta por el
cuido de las hijas e hijos. Se considera
aceptable que un hombre abandone a
sus hijos o hijas 0 que no asuma sus
responsabilidades domesticas y paternas.

Vemos como los hombres se acomodan
tranquilamente a que las mujeres Nos
encarguemos de todas las tareas de la
casa. La sociedad les otorga libertad
absoluta para poner sus intereses
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individuales antes de las otras personas a
su alrededor. Por esto, cuando algo pasa

a las hijas o los hijos, es a la madre y no el
padre, a quien se culpa y se cuestiona.

La culpa inmoviliza

Al asumir la culpa de lo ocurrido, nos
inmovilizamos. Aceptamos el camino de
dolor, injusticia y desigualdad que la socie
dad machista nos deja a las mujeres, vy lo
transmitimos a nuestras hijas e hijos.

De acuerdo a la opinién de sicélogas,
esta forma de pensar no ayuda a dar los
pasos necesarios para resclver a fondo
los problemas, conseguir justicia, ayudar
& nuestros hijos e hijas, ni a recuperarnos
del dolor.

25



Culpa y responsabilidad

"Aja, es cierto que no somos totalmente
culpables pero jqué pasa con la
responsabilidad?” podrian preguntarse y
con mucha razon.

Cuando nos convertimos en madres,

hay cuotas de responsabilidad justas

que adquirimos. Como somos humanas,
podemos cometer errores o imprudencias.
Sin embargo, esto no nos hace totalimente
responsables de lo ocurrido.

La reflexion debe ayudarnos a descubrir
en queé medida somos responsables de

LA BOLETINA/ H. Dixon
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lo ocurrido v en gque medida otros tienen
cuotas de responsabilidad: los papés, los
otros familiares, la comunidad (la escuela,
los vecinos vy gente del barrio) la sociedad
y hasta el Estado son responsables

cde muchas formas por lo gue ocurra a
nuestras hijas e hijos.

Los papas tienen la misma cuota de
responsabilidad que las madres. Ellos
deberian estar igualmente pendientes de
los hijos e hijas, ademas de compartir
gastos de educacion, alimentacion y los
Que sean necesarios en su crianza.

La Bolatina MNo. 58



La otra cara del abuso

Helen Dixon / boletina@puntos.org.ni

LA BOLETINAS H. Dixon

La Boletina No. 58

La expectativa creada alrededor de la
madre, acerca de que ella debe estar
presente siempre y ser responsable de
todo, ocasiona gue a veces las mismas
hijas o los hijos victimas del abuso la
culpen. Por no haber adivinado, por no
haberles protegido, por no haber sabido,
a pesar del muro de silencio que casi
siempre rodea la relacion de abuso,

¢Quée dice la sociedad?

;Como se le ocurro dejar solos a sus
hijos? ¢ Como no supo? ;Cémo dejé que
la nina se vistiera asi? jMira el padre que
escogio para sus hijos! o jElla le puso ese
padrastro!, Como ella no le satisfacia...
ilos hombres son hombres!, son las
expresionas que resuenan en los oidos de
las madres y las victimas.

El abusador

La mayoria de las veces, quien cometio
el abuso tiene una forma de protegerse:
su prestigio, su poder o su dinero, y
por ultimo el terror que infunde a las
27



victimas. Contrario a lo que se piensa,

contra nuestros hijos solo pueden darnos

afirma la comisaria de la mujer de la Policia  sufirimiento y mas peligro.

Nacional, en 66 de cada 100 denuncias

de abusos sexuales, los abusadores son
amigos, familiares o gente de confianza,

no desconocidos.

Doble abuso

Cuando el abusador de la hija o hijo es

la pareja, tu mente se confunde mucho.
Podes sentirte traicionada por él y por la
victima del abuso. Cuando un hombre
abusa sexualmente de sus propias hijas o
hijos o los de su pargja, su objetivo incluye
violentar y torturar a la madre.

Cuando estamos involucradas con
hombres abusivos, su poder parece
absoluto y da mas miedo confrontarlo a él,
que enfrentar la reaccion de la hija o hijo
por no creerles y apoyarles. Recorda que
uno de sus principales objetivos es dividir
a la madre y a los hijos e hijas, porque

le corwiene para salir impune y seguir
cometiendo mas abusos.

El abusador puede controlarte, haciéndote
creer que dependés de &l emocional o
economicamente. Baja tu autoestima y

te repite que o necesitas para sobrevivir,
para que la sociedad te acepte y para no
estar sola.

Nada de esto es cierto. Las mujeres
valientes podemos rehacer nuestras
vidas al lado de nuestros hijos e hijas. De
hecho, las pargjas que cometen abusos
28

Mujeres contra mujeres

Las mujeres, aungue nos sintamos
concientes de nuestros derechos, muchas
veces actuamos injustamente, acusando a
otras madres cuando quedan congeladas
0 atrapadas al lado del abusador, en lugar
de verlas como una de las victimas.

Hay psicologas y grupos especializados
en el problema del abuso sexual. Se

ha reconocido cientificamente que las
madres que actuan de forma irracional,
incomprensible, contra ellas mismas y sus
hijos, son también victimas de la viclencia
y £sas son las consecuencias.

Los vy las especialistas trabajan junto a
las victimas de estos casos, para que
recuperen la confianza mutua. El plan

de tratamiento de las victimas incluye
atencion a las madres afectadas para que
recuperen su capacidad de actuar, en
favor de ella y su hija o hijo.

La lucha contra el abuso sexual depende
de nosotras. El primer paso, es dejar

de vernos como las culpables, trabajar
en convertir la rivalidad entre mujeres

en una alianza por nuestros derechos y
ubicar la responsabllidad del dano sobre
los que realizan el abuso, los verdaderos
culpables.
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(Rompiendo o Silencio)
Mujer y madre
enfrentando adicciones

Adriana Trillos / boletina@puntos.org.ni
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Mi hijo comenzé a beber cuando cumplio
los 15 anos, cuando su papa monto una

venta de licor en fa casa. Mi hijo se robaba

las botellas, para irse a beber con sus
amigos afuera del colegio. Yo no me di
cuenta hasta que me pusieron las quejas.

No entendia nada de lo que estaba
pasando. El siempre habia sido un buen
muchacho, yo estaba pendiente de sus
cosas y me encargaba de que en la casa
no le hiciera falta nada. Pero entonces,
Jcual era el problema? Algo tuve que
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haber hecho mal para que esto sucediera,
Tal vez me descuide.

Me sentia responsable, le habia fallado

a mi hijo como madre. Me converti en

su protectora. A todo lo malo que hacia
le encontraba justificaciones. Mi hijo se
convirtio en el centro de mi vida y el resto
de mi familia no importaba tanto.

Paso el tiempo vy la situacion empeoraba.
Un dia me desahogue con una amiga del
barrio. Ella me recomendo que buscara
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ayuda. Comence a asistir a un grupo de
apoyo, donde otras mujeres pasaban por
lo mismo que yo.

Parecla mentira, pero en ese grupo me df
cuenta de que lo mas importante que tenla
que hacer era dejar de sufrir, de sentirme
culpable. No tenia la culpa de la adiccion
de mi hijjo, porque eso es algo que yo no
padia controlar,

¢ Qué es lo que pasa?

Empecemos por comprender que
no se trata de un problema de
amor. El hijo de Bertha la amaba.
Pero aunque sabia del dolor que
su alcoholismo le causaba a ella,
no podia dejar de beber. Bertha
comprendid que el alcoholismo es
una enfermedad.

La adiccion que produce el alcohaol
es real y aungue el muchacho le
prometiera cien veces que dejaria
de beber, no lo cumpliria sin antes
recibir ayuda. Su cuerpo habia
desarrollado una dependencia al
alcohol, es decir gue tenia una
verdadera necesidad de beber al
menos media botella de guaro al
dia para sentirse bien.

Bertha por su lado, también
tenia un problema. Ella queria
ayudar tanto a su hijo a salir
del alcoholismo que termind
olvidandose de su propia vida.
32
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Lo sobreprotegla y lo acusaba al mismo
liempo.

Cuando tenemos una hija o hijo adicto,

el resto de la familia tambien se enferma,
por eso los especialistas les llaman
codependientes. El amor de madre a hijo
se transforma en una lucha por ver quien
puade mas: la adiccion o suamor. Pero en
esa lucha nadie podia salir victorioso.

La Bolatina No. 58



Aliviando la culpa

Empezd por reconocer que existia

un problema en lugar de negarlo.

Busco ayuda para entender que era

el alcoholismo y por qué ella se sentia
culpable. Con esa informacién mas el
apoyo de su familia y amigos, descubrio
las causas vy solo asi pudo salir del dolor.

Hasta ese momento comprendio que
debia cambiar su comportamiento para
poder ayudar a su hijo. Mas importante
todavia, resultdé que Bertha comprendio
gue todo esto no nos incumbe solamente
a las madres sino a toda la familia.

.- -1
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Recuperando tu vida

En la edicién nimero 54 de La Boletina,
publicamos algunas pistas para apoyar a
nuestros seres queridos cuando tienen un
problema de adiccion a alguna droga. Son
los primeros pasos que Bertha dio para
ayudar a su hijo y a ella misma.

Bertha supo todo esto cuando se informao.
MNo podia ayudar a su hijo mientras ella
misma no buscara ayuda. Al igual gue
ella, vos podés recuperar tu vida y tu
tranguilidad. o

LA BOLETINA/ M. Juarez
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Mi cuerpo es mio

mejor tu sexualidad

Laura Valle Otero / boletina@puntos.org.ni
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Mi cuerpo es mio I
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Mi cuerpo es mio

Que no te cuenten cuentos practica anormal. Segun la investigacion,

de mil 199 mujeres y hornbres

En las entrevistas grupales que se encuestados, el 72 por ciento cree que la

hicieron para la investigacion de Sofia, las ~ masturbacion es danina para la salud.

mujeres adultas reconocieron que la falta

de informacién y los mitos aprendidos Esta creencia es muy antigua y se

pueden ser “la causa de algunos de sus mantiene, porque repetimos un monton

problemas sexuales actuales”. de inventos que lo Unico que provocan es
gue mujeres y hombres nos confundamos

Entre los mitos més arraigados estan los y no disfrutemaos de una vida sexual rica,

que ponen a la masturbacién como una en todo el sentido de la palabra.
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Mi cuerpo es mio

NO ES CIERTO QUE:

 La masturbacion es cosa de humbras 0 adulescmtas

* Las mujeres no pueden o no deben rna.stu;_'"-' 4 s B T

* Las mujeres casadas que se masturban no son "huanas I R
b hombres nasadnss&mas*t_}_}.“; g _ bR e i
. Masturbarse puada pmvm:ar* Eﬁ&gum:a, eapmlllas dmnrﬂeﬂabeza. teducir da

L, : N
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La masturbacién significa para las
mujeres:

- Independencia, no necesitas a un
hombre para darte placer.

- Sexo seguro, no corres el

riesgo de embarazarte o contraer
enfermedades de transmision
sexual o VIH/SIDA. Y

- Mayor conocimiento de tu
sexualidad. «»

La masturbacion es un acto natural en los seres humanos,
sirve para conocer mejor nuestro cuerpo.
a8 La Boletina No. 58
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Mi cuerpo es mio

arlos fue mi primer esposo y mi Unico
novio. Desde que nos conocimos
fue amor a primera vista. Aungue habia
escuchado sobre el VIH/SIDA, nunca
se me ocurrié pedirle gue se pusiera un
conddn para estar conmigo.

Un dia Carlos tuve un accidente. Cuando
llegué al hospital, los médicos no me
querian decir qué era lo gue pasaba. Me
puse helada, después de que €l me lo dijo.
No sabia qué pensar ni qué decir.

—*Tengo VIH". Sus palabras retumbaron en
mis oidos una y otra y otra vez, dejandome
sin aliento para contestar. En segundos,
una avalancha de preguntas comenzo a
formarse en mi cabeza.

-*$VIH?, jes lo mismo que SIDA?, si

él tiene SIDA yo..., no puede ser. j,Por
qué?, si él se miraba sano. ;/Carlos se va
a morir? ¢Yo me voy a morir? ;Que voy a

40

¢ Para qué?, jqueé iba a pensar de mi si se
lo pedia? Ademas, yo tomaba anticoncep-
tivos para no salir embarazada. Pensaba
que el VIH/SIDA soélo les daba a los ho-
mosexuales y a las mujeres de la calle. No
tenia nada de que preccuparme...

‘ unﬁéds mm
hhﬁs&.hthﬂf

hacer?, no puedo decirselo a nadie. ;Que
va a decir mi familia? ;Y en mi trabajo?,
me van a correr si lo saben. ;Por que

a nosotros? 4 Y todos los planes que
teniamos?...

Los médicos del hospital me explicaron
que podia vivir mucho tiempo. Tener

VIH es tener el virus, los sintomas sdlo
aparecen sl la cantidad de virus en tu
cuerpo es alta —es cuando tenés SIDA—.

“En algunos casos pasan anos antes de
que se pueda detectar en la sangre. Por
eso es importante hacerse la prueba cada
seis meses, para detectarlo o llevar un
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Mi cuerpo es mio

control de la cantidad de virus, cuando ya
lo tenés”, me dijo la doctora.

Me hicieron esas pruebas. Efectivamente
tenia VIH. Luego me dieron una lista de
recomendaciones, que debiamos seguir
Carlos vy yo, para mantenernos sanos.
Tambien nos dijeron gue mas adelante
podriamos necesitar “retrovirales’. "Esas
medicinas funcionan como un muro, para
mantener al virus en el mismo lugar”, dijo
el doctor.

Reacciones

MNos dieron algunos nombres de lugares

a las que debiamos ir. —"En estos centros
las personas gue tienen el virus reciben
consejeria”. El doctor explicéd que la
consejeria es mas informacion sobre como
cuidarse uno mismo, aprender a vivir con
la enfermedad vy recibir ayuda sicologica.
Pero no fui.

Al pasar los dias, seguia confundida. Lo
primero que hice fue separarme de Carlos.
Sentia odio. ¢ Por qué no se cuidd y no
me cuidd? ;Donde se habria contagiado?

La Boletina No. 58
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QOdie a todos los hombres, a mi misma por
no haber tenido mas cuidado. Ya no podia
regresar el tiempo, era tarde.

Estaba muy triste. No queria salir ni ver a
nadie. Mi familia vivia lejos y tampoco les
queria decir. La depresion me mantenia
cansada. Me puse bien flaca. Me descuidé
totalmente,

Pero una llamada telefonica me hizo cambiar.

—*“Lucia, ;dénde te has perdido?-. Era mi
mejor amiga. Cuando oi su voz, me puse
a llorar. Le conté todo. Ella se quedo en
silencio, escuchando. Cuando terming, no
esperaba esa contestacion.

-"Aja, con que tenés VIH. ;Y7 ;Que
pensas hacer? Si crees que te tengo
lastima estas muy equivocada, vos nunca
has sido dejada, todavia podés hacer
muchas cosas...

Asl continué hablando, diciendome cosas
buenas, cosas que necesitaba escuchar
para darme cuenta de gue todavia estaba
viva.,
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Mi cuerpo es mio

B

Los grupoa de apayu y el airnula de amlataaaa da laa paraanaa qua
“tienen el virus son muy importantes. Esta red brinda alarﬁantea
~ importantes para mantener el animo elevado de Iap-araona con ‘Ull-lt’
SIDA como: comprensién, contacto fisico afectivo, raapmaa mnral _s.v
5 -ayuda. Esto’ rapercuta pnartiuamanta ensu aalua i S S

~ personas que uhfan con el UII—L!'BIE}A. En Nicaragua la Ea}f 235 Bﬂﬂclﬂﬂﬂ
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De vuelta al amor

Con el empujoncito gue me dio mi amiga,
fui al centro a recibir consejeria y entré

en un grupo de apoyo. Mi salud mejoro.
Carlos y yo guedamos como amigos.

MNo volvimos a ser pareja, sélo nos
apoyabamos.

A través de mi amiga, una de esas tardes
en que me acompanaba al centro, conoci
a Miguel. Ya habia renunciado a volver a
enamorarme, a tener relaciones sexuales,
pero él era diferente. Sabia que yo tenia
VIH, pero no me rechazaba. ;Podria volver
a casarme?

Mucho después, tras meses de “jalar",
hablamos de tener relaciones. Yo tenia
mucho miedo, no queria pasarle la
enfermedad. Recibimos terapia de pareja.

42

cualquier forma de draunminacldn 0 maltraizm.lr aaa-gura unaatarﬁﬂén :
médica intagrai [FUEHTE Aaauumamm I Sty

Nos explicaron que la relacion sexual no
implica necesariamente penetracion, que
experimentaramos otras maneras, pero
si Nnos decidiamos teniamos que usar
condon.

Desarrollamos una vida sexual mas
responsable, mas intima. Tener sexo se
convirtio en un verdadero acto de amor,
con juegos y mucha ternura.

No me van a creer, pero ahora disfruto
mas que antes de mi sexualidad. Miguel!
Y YO NOS casamos. Hoy iniciamos una
nueva vida. ¢
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Mi cuerpo es mio

El buen uso del condén, siguiendo las instrucciones para
colocarlo correctamente, sin adivinar o inventar, reduce el riesgo

de transmitir el virus. Ademas, protege de la ralnfeccién Dos
_persnnaa qua tienen el uirua y tienen ra!anh:maa sln usar r.:nnddn,

: ':purran an mayur rlesgu su salud IFUEHIE. Aanuﬂuslmi
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En esta ocasion La Boletina viajo a la Costa Caribe
para ver de cerca el proceso de Demarcacion que

viven los pobladores de esa zona de Nicaragua.

LEn qué consiste la Demarcacion, como estan
participando las mujeres en ese proceso, como las
afecta y qué piensan ellas mismas sobre su derecho a
la tierra?.
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a primera vez que escuche hablar
sobre demarcacion territorial en la
Costa Caribe, con todas esas definiciones

técnicas y palabras enredadas, pasaron
por mi mente unas pilas de libros de
leyes, intelectuales anteojudos, con titulos
universitarios por docena y oficinas en
Managua con aire acondicionado.

Nunca imaginé que la demarcacion y
titulacion es realmente una garantia
indispensable para que al fin, despues
siglos de opresion y marginacion, las
mujeres y hombres de las etnias y los
pueblos indigenas puedan hacer valido,
ante los ojos de los gobiernos, el titulo de
propiedad que el tiempo v la naturaleza

les entregaron a sus ancestros y ancestras
hace mucho tiempo.

Edda Moreno, es una mujer miskita
licenciada en sociologia con
mencion en Autonomia.

Su madre, Claudia Blanco,
forma parte del Consejo de
Ancianos de su comunidad.
Edda asegura que sus
pueblos no comprenden
coOmo las familias mestizas
llegan hasta a matarse por
pleitos de propiedad, "para
nosotros es muy diferente:
la tierra es colectiva, y es la
herencia mas preciada que
podemos dejar a nuestros
hijos e hijas”.

46

.
' e

“Estamos siendo colonizados
por el Pacifico”

Las etnias y pueblos indigenas llaman
“colono” al mestizo del Pacifico y del
centro, por diversos motivos:

“El mestizo costerio esta mas
concientizado, por su contacto con
nuestras culturas, pero el colono en
general, es depredador de la naturaleza.
Corta madera, pero no siembra. Produce
quimicos v echa los residuos en los

ros. Siempre ven al presente y nunca

al futuro. Mientras nuestros pueblos
indigenas han conservado estos bosques
por generaciones. Hemos tenido que
luchar porque los mestizos no invadan
estas tierras para botar el bosque y
hacer pastizales para ef ganado o que

“La rraw*a ,:'eara ef ;:luebfm
mdrgena no. es un: b.ren ......
ecmmﬁm.-cu La tierra:
‘88 Su! madre }f eﬂms nr::-
L cﬂnmben c:.-ua Ia tierra: !a
4 par::-‘es saﬂaren pedac:.'ms
W porque |  nadie sacaen
& 'c'm::ra a su mar:fre-' o

I.

§Edda Moreno;: mular—:; .....
‘miskita; tralaa;a enel -

?pr@cesa de demarcacaén
¥ iy.tltulamén ::Ie tas nerras

.....

-----
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siga avanzando en nuestros territorios su Generalmente, estas concesiones se

frontera agricola” conto Edda. entregan sin consultar a las comunidades
donde llegaran a explotar los recursos, por
Otra de las amenazas son las famosas lo que dan lugar riesgos de contaminacion
“concesiones” 0 permisos que los y destruccion de recursos, invasion de sus
gobiernos dan a grandes empresas tradiciones, alteracion de sus costumbres.
transnacionales —-empresas extranjeras, Ademas, los gobiernos nunca les ponen
que tiene capital en muchos paises—, reglas serias y estrictas para que respeten
para que exploten los recursos naturales el medio ambiente y beneficien de
de las regiones autonomas. verdad a las comunidades, mas alla de la
generacion de unos cuantos empleos mal
pagados.
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Es para evitar esta situacion tan grave
que los pueblos indigenas necesitan

la realizacion de un proceso llamado
“demarcacion” y “titulacion” de las tierras
comunales.

¢ Qué es eso de “demarcacion”
y “titulacion”?

Actualmente, las dos Regiones
Autonomas, la norte y la sur, cuentan con
la Ley 445, Esta Ley manda al Estado
nicaraglense a realizar cuanto antes el
proceso de demarcacion y titulacion de las
tierras de las comunidades indigenas.

—""- FET BE

conocimientos—, producto de estas
concesiones, Asi nos explicaba Betty
Rigby, quien es la representante de la etnia
creole dentro de la Comision Intersectorial
de demarcacion y Titulacion (CIDT) de la
Region Auténoma del Atlantico Norte.

La CIDT es la instancia mas importante
en el proceso de demarcacion y titulacion,
Hay tres CIDT y cada una regula las
diferentes etapas del proceso en su
respectiva region, desde que reciben las
solicitudes hasta que entregan los titulos.
En la CIDT-RAAN sélo hay dos mujeres

ocupando cargos.

oalaley4ds, eliitiode .
al es colectivo, no pL
Garantiza que asaﬁ;é}rafy; dossus”

recursos pertenecen ala cnmunldad ﬂa
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“Mujeres: las grandes
ausentes”

Las mujeres indigenas siempre han lucha-
do por la tierra a la par del hombre de
una manera “muy cuidadosa”, como dice
Melba MclLean, debido a gue las estrictas
reglas culturales de comportamiento no
permiten que las mujeres se metan en
cuestiones publicas.

“La cuestion del territorio no nos compete:
es una cuestion del hombre. Ese ha sido
uno de los principales pegones”, dijo Edda
Maoreno. Las dos se lamentaron de que las
mujeres han sido “las grandes ausentes en
el proceso”.

Aseguran que la participacion de las
mujeres en las instancias, no es para que
a ellas les entreguen titulos de propiedad,
porgue éstos son comunales, no son
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individuales. La verdadera lucha es por
gue las mujeres empiecen a tomar pues-
tos de autoridad y su opinion en todas las
decisiones sean verdaderamente tomadas
en cuenta.

Las piedras en sus zapatos

Los pesimos caminos rurales, los cansa-
dos viajes en panga, los pantanos y el
analfabetismo figuran entre los obstaculos
gue impiden a las mujeres de las comu-
nidades prepararse y participar directa-
mente en las organizaciones y tomas de
decisiones, pero se quedan cortos ante un
problema aun mas dificil.

"*Hay mucho control de los hombres sobre
las mujeres en su desplazamiento”, explicd
Juana Garth, una de las fundadoras de

la Asociacion de Mujeres Indigenas de la
Costa Atlantica, (AMICA).
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Cuenta que les ha costado mas de una
decada de trabajo convencer a las mujeres
indigenas de gue su voz &s importante
porgue “las mujeres estan acostumbradas,
por cientos de anos, a sus roles
tradicionales y confian plenamente en que
los hombres pueden tomar las decisiones
sobre territono”.

Mucha gente todavia cree que las
organizaciones corrompen a las mujeres
v que “ese nuevo diablito del generg”,
contradice las antiguas tradiciones. Por
eso, ya han trabajado concientizando a
hombres y mujeres por igual. Ahora van
con les ancianos y ancianas, gente con
autoridad dentro de las comunidades.

Comenzoé el Burumbumbun

Edda, asegura que ha sido hasta
ahora, “con el burumbumbun de las
50
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universidades y

las organizaciones
indigenas”, que las
mujeres han comenzado
a participar y a revelar
su liderazgo.

Ya muchas mujeres
estan empezando a
ocupar puestos de
autoridad comunal,

STl cn los concejos de
el ancianos 0 como

juezas (whitas), Ctras

estan trabajando en las

instancias encargadas
de la demarcacion y titulacion como la
Comision Nacional de Dermarcacion y
Titulacion, Comision Intersectorial de
Demarcacion y Titulacion, entre otras.

Pero los puestos de mas poder, como
los sindicos v presidentes de territonios,
aun son ocupados mayortarnamente por
hombres.

Criticas a la Ley

En cien anos, se ha titulado unicamente
una decima parte de las tierras indigenas
comunales. Es de esperarse que este
sonado proceso, impulsado por la Ley, no
sea muy diferente, porgue realmente no
Interesa a Ios gobiernos.

Basta recordar que el anteproyecto de
Ley para la 445, fue presentado por el
presidente Aleman en 1998 solamente
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porgue el Banco Mundial se lo puso
como condicion para un desembolso de
27 millones de ddlares para un proyecto
turistico.

Actualmente, el gobierno no ha entregado
los fondos para cumplir con lo que

manda la ley, que establece en el articulo
62 que cada ano deberan sacarse del
presupuesto “las partidas necesarias para
financiar las inversiones que demanden los
trabaios y gestiones (...) necesarias para
asegurar el propésito senalado por esta
Ley".

El gobierno sabe que el proceso es
costoso, pero al Consejo Nacional de
Demarcacion y Titulacion solo le van a dar
un millén 300 mil cordobas para el 2005

v e ahi tiene que sacar para darle a las
CIDT que son las que se encargan del
proceso de propiedades comunales.

Las comunidades indigenas, también
estan inconformes con que se les

dé unicamente la cuarta parte de las
ganancias provenientes de las posibles
concesiones que se autoricen. Otro 25 por
ciento iria para la municipalidad y la mitad
de toda la ganancia seria repartida entre el
Gobierno Regional y el Gobierno Central.

Ley 445:
un triunfo en su esencia

Melba, Edda y Betty creen que la Ley 445
es un triunfo también de las mujeres, por
los niveles de participacion gue tuvieron
para poder obtener esta ley. Creen que,
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enero del 2008.

a pesar de las criticas que se le pueden
hacer, esta ley “es un triunfo en su
esencia”

"Seria ingenuo pensar que la ley 445,
responde al puro interés de los gobiernos.
Se han logrado a base de demandas,
resistencia y lucha incansable de los
pueblos: su creacion fue acelerada en
parte, por una demanda judicial que la
comunidad Sumu-Mayangna de Awas
Tingni puso en la Corte Interamericana de
Derechos Humanos contra el Gobierno de
Nicaragua. La comunidad gané y la Corte
sentencio al Estado nica a crear una Ley
sobre demarcacion y titular cuanto antes
las tierras étnicas e indigenas”

La Ley atravesé un largo proceso de
consulta en las dos regiones, donde
participaron muchas mujeres. Las dos
regiones presentaron una propuesta
sustentada en esa consulta y el Poder
Ejecutivo presentd otra propuesta. La Ley
445 es una mezcla de ambas y salio en

LA BOLETINA/ H. Dixon
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- Recuerdo cuando iba rumbo a Puerto
- Cabezas, a investigar este tema
E desconocido para mi.
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Mientras miraba por la ventana del avion
me preguntaba: “;Qué tiene que ver la

1as, viviendo en sus espacios demarcacion con las mujeres? ¢Por que
ionales”. Esta que  molestarse tanto para poner unos cuantos

- las comunidades de todo el pai ¢ mojones y recibir un titulo?"
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n 1999, Naciones Unidas declaro el

25 de noviembre: "Dia Internacional
para la Eliminacion de la Violencia contra
las Mujeres”. En una fecha similar del ano
1960, fueron asesinadas tres hermanas
que luchaban en contra de la dictadura de
Rafael Trujillo, en Republica Dominicana.

Sin embargo, sabemos que en todos

los tiempos, muchas otras mujeres han
padecido la violencia de sus sociedades.
En Nicaragua, solo en el ano 2004, mas
de 54 mujeres fueron asesinadas por
SUS esposos, companeros o familiares
cercanos, La mayoria de estas muertes
pudieron haberse evitado, silas
autoridades policiales y judiciales hubiesen

54

n

atendido las denuncias de violencia
intrafamiliar que las victimas interpusieron.

En el mismo afo, otras 94 mujeres se
suicidaron, producto de las mismas
situaciones de violencia y abuso sexual
que sufrian. Sintieron que la violencia no
les dejod otra salida.

Queremos Justicia

Las estadisticas policiales reportaron que
el ano pasado se cometieron un promedio
de diez delitos de viclencia sexual por dia
y cada 12 minutos se efectud una lesion
contra mujeres, nifas y adolescentes en

sSus propios hogares.
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Segun el analisis realizado por la Red
de Mujeres, la impunidad de los delitos
que nos afectan se incremento en el
2004. Solo diez de cada cien delitos
denunciados ante la Policia Nacional
lograron llegar a los juzgados y de
es0s, sdlo a uno se le aplica sentencia
condenatoria.

Por otra parte, cuando observamos
casos como la declaracidon de inocencia
sobre el delito de violacién que cometio
el boxeador Ricardo Mayorga, en contra
de una joven de 22 anos, el sentimiento
de impotencia se vuelve mas grande.

LA BOLETINA/ Cortesia del Colectivo de Mujeres de Matagalpa
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£A quien vamos a pedir auxilio si las
autoridades se tapan los oidos para no
escuchar nuestros gritos?

Demandas urgentes

Por todo lo anterior las mujeres
nicaraguenses, este ano exigiremos
publicamente a la Policia Nacional, al
sistena judicial, la Asamblea Nacional,

al Ministerio Publico y sus Fiscales, al
Gobierno de la Republica de Nicaragua y
a los medios de comunicacion para gue
este ano no toleren la impunidad.
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Necesitamos que la policia priorice la atencion

a las denuncias de violencia gque diariamente
interponen las mujeres y que garantice proteccion
a las mismas para evitar mas muertes. Asl
mismo, &l sistema judicial debe aplicar la prision
preventiva contra los acusados de abuso sexual u
otro tipo de violencia.

Es urgente que todas estas instancias comiencen
a actuar. Nuestra sociedad nunca progresara

sl en nuestros hogares y familias vivimos con
agresiones e inseguridad permanentes, «fs

Actividades del 25 de noviembre
en Matagalpa

Una de las primeras actividades, con la cual
se inicio la campana del 2004, la realizd el
Colectivo de Mujeres de Matagalpa, quienes
organizaron el foro “Abuso sexual infantil:
Una realidad silenciada”.

Ademas, organizaron en coordinacion con
los estudiantes de la UNAN- Matagalpa,
un festival de teatro. Durante tres dias,

en el auditorio de esta universidad se
presentaron obras de creacion colectiva
que abordaban temas relacionados con
los problemas gue enfrenta la infancia en
nuestro pais.

Para finalizar con broche de oro, las
matagalpinas organizaron el carnaval
"Queremos vivir sin violencia”, que recorrio
las principales calles de la Perla del
Septentrion.

La Boletina No. 58



Sexto Sentido en los Premios
SHINE

Puntos de Encuentro estan celebrando
un triunfo internacional, que es también
para Nicaragua. Hablamos con Wendy
Matamoros, quien fuera coordinadora de
elenco hasta el afo pasado.

La serie "Sexto Sentida”, una produccion
de la Fundacion Puntos de Encuentro de
Nicaragua, transmitida por el Canal 2, fue
premiada al recibir el "Premio Especial
Latino en Eduentretenimiento”, por

su aporte destacado en el campo de
salud sexual y reproductiva de las y
los adolescentes.

=

L.os Premios SHINE honran cada
ano a peliculas y series de television
que abordan de manera honesta

y acertada los diversos aspectos

cle la salud sexual de las vy los
adolescentes. SHINE significa, segun

sus siglas en inglés, “Salud Sexual en  « i

el Entretenimiento” (Sexual Health in
Entertainment).
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Aqui encontraras informacién sobre el
quehacer del movimiento de mujeres
en Nicaragua, qué hacen a diario las
mujeres desde su organizaciéon para
lograr que se reconozcan nuestros
derechos.

El evento se realizo en Hollywood el
pasado 16 de octubre. Hasta alla vigjo una
representacion de Puntos de Encuentro

y de la serie, quienes fueron ovacionados
en varias oportunidades durante la
celebracion.

Abdel Largaespada y Bianka Campos,
actores de la serie, asistieron para

recibir el premio y presidir una de las
entregas. Ambos en compania de Amy
Banks, directora de Puntos de Encuentro
recibieron la estatuilla,

b

Tl

cuentro
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HBO recibid el “Premio Especial de Logro
Corporativa”, en reconocimiento a su
COMPromiso por incorporar mensajes
sobre responsabilidad sexual en su
programacion.

Entre las series ganadoras de premios el
ano pasado estan: "Sala de Urgencias
(ER)" vy "La Ley v el Orden”, que también
fueron nominadas este ano.

Melissa Havard, directora de The Media
Project, comento: “En el entorno actual,
es muy alentador ver que la comunidad
televisiva se ha dado cuenta de que

se puede presentar la sexualidad de
manera saludable y responsable y al
mismo todavia mantener su alto valor de
entretenimiento”.

Conatacto: Wendy Matamoros
Telf.: 268 1227
correo electronico; sextosentido@puntos.org.ni

Una alternativa “Entre Amigas”

Conversamos con Margarita Quintanilla,
coordinadora del Programa Entre
Amigas, sobre el desarrollo, experiencias
y resultados de este programa que esta

abriendo puertas a muchas adolescentes

en Managua.

Entre Amigas, surge a mediados del ano
2002, integrado por Puntos de Encuentro,
Ceps, Universidad de Ledn y consultores
locales. Impulsados e impulsadas por la
necesidad de darles una alternativa de

S8

informacion sobre la sexualidad a ninas
gue habitan principalmente en las zonas 2,
4, 5y 6 de Ciudad Sandino, en Managua.

LA BOLETINA/ Cortesia PATH
Fromover la salud, como parte del
desarrollo hacia una sexualidad sana
de unas 600 ninas de 10 a 14 anos
en esta zona, s uno de los objetivos
del Programa “Entre Amigas”. Su
enfasis va dirigicio a educar sobre la
salud reproductiva responsable de las
adolescentes.

El proyecto integra y selecciona “"Redes
de Apoyo Comunitarias”, en las cuales
participan nifias junto a sus madres y
padres, personal de salud, maestros y
representantes de la Comision Municipal
de Ninez y Adolescencia.

Lna de sus estrategias consiste en
desarrollar en las ninas la capacidad de
escuchar, debatir, negociar, intercambiar
experiencias o puntos de vista y que
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desarrollen capacidades. Se trata de
hacer andar las habilidades de estas nifias
dentro de un modelo interactivo: aprender
haciendo.

Como resultado indirecto de la estrategia,
las mujeres, jovenes y adultas de esa
localidad, crearon conciencia y se
organizaron para promover el auto cuido,
conocer sus derechos y gjercerlos.

Una primicia que nos dieron a conocer,

es que Entre Amigas participara en el
programa Sexto Sentido, a través de un
NUEVO personaje que aparecera en la
proxima temporada. "El objetivo es que se
convierta en un ejemplo positivo para las
ninas y sirva de reflexion y analisis para los
todos”.

Contacto: Margarita Quintanilia
Telf.: 268 1227, Managua.
caorreo electronico: entrearnigas@ puntos.orng.ni

LA BOLETINAY Asociacidn Xldnam

La Bolatina No. 58

Por un futuro mejor

Si de cocinar se trata, la Asociacion
Xilonem, de Condega sabe lo que
necesitan los y las mas jovenes para
desarrollarse y crecer sanamente:
educacion y esparcimiento, seglin nos
conté Miriam Centeno:

Una juventud sana, libre de drogas y
violencia. Esa es la vision y el trabajo que
iImpulsa la Asociacion Prorecreacion,
Educacion y Orientacion Juvenil Xilonem,
en Condega, Estelf

Nuestras promotoras imparten
manualidades y reforzamiento escolar a
80 ninas y ninos de escasos recursos, a
quienes brindan diariamente un refrigeno.
Los fines de semana el local se repleta de
jovenes, que queman energlas en la sala

de juegos.

Ademas, tenemos especial coordinacion
con Los Pipitos. Ocho nifios con
discapacidad participan en cursos de
manualidades. Esto les permite desarrollar
sus y otras habilidades.

Desde 1986, con ayuda de una pequena
comunidad cristiana llamada “Taller
Popular de Teologia", surge la idea

de crear un centro de esparcimiento,
recreacion tanto para las ninas, ninos,
jovenes y la misma comunidad.

Es asi como se crea el Centro Xllonem
ubicado en el mero centro de la ciudad
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de Condega. Fundado en 1999, esta
integradio por una Junta Directiva,
promotores y un pequeno personal de
apoyo que administran el local y da
mantenimiento.

El centro se transforma en un local
afectivo. Tambien sirve a los diferentes
organismos que trabajan en el municipio
como centro de capacitacion, reuniones
y eventos sociales de la comunidad
pero, como nos cuenta Miriam Centeno,
su principal funcion es de constituir un
espacio de recreacion, socializacion,
creatividad y superacion para la nifez del
municipio:

Contacto: Miriam Centeno
Telf.: 0752-2521, Condega, Estell.
correo electronico: redmujeg@ibw.com.ni

Mujeres de Bocana de Paiwas

Celia Contreras nos recibi¢ en la Casa
de la Mujer de Bocana de Paiwas y nos
cuenta el abanico de proyectos que
realizan para jovenes y mujeres, desde
un comité contra la construccion de una
represa Hidroeléctrica que deteriora el
medio ambiente, hasta un programa de
radio.

Es una zona donde la violencia doméstica 3

y el abuso sexual es el pan de cada dia.
La comunidad de Paiwas, se encuentra
en la Region Auténoma del Atlantico Sur
(RAAS), a 227 Kildmetros de la capital vy
449 de Bluefields. El total de habitantes,
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jGvenes comuni

segun el ultimo censo de INEC, es de

unas 42 mil personas. Un dato interesante:
la mayoria son menores de 15 anos y mas
de la mitad son mujeres jovenes vy aduitas.

Desde su creacion en 1992, |a solidaridad,
el respeto mutuo vy la defensa de los
derechos humanos de las mujeres son los
ternas prioritarios para la Asociacion de la
Casa de la Mujer de Bocana de Paiwas.

Las mujeres de la comunidad han
avanzado mucho en reforzar sus
conocimientos e integracion para el
desarrollo de su municipio y en la defensa
de los recursos de la comunidad. Por
ello, son parte de la "Comision Contra

la Represa del Proyecto Hidroelectrico
Copular”, que el gobierno quiere imponer
sin ninguna consulta.

Por otra parte, "Palabra de Mujer”,
emisora de radio que los pobladores del
municipio escuchan a diario, sirve como
puente de comunicacion. Un grupo de

tarios hacen llegar el

" ol [y . -
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mensaje de la asociacion y mantienen
informada a las comunidades sobre temas
gue los afectan.

Contacto: Celia Contreras
Telf.: 279 9852
correo electrénico jaimfelt@ibw.com.ni

Mas recursos para trabajar y
producir nuestros alimentos

LA BOLETINA/ Cortesia de MMC-ATC

Maria Elena Seqgueira, coordinadora del
Movimiento de Mujeres de la Asociacion
de Trabajadores del Campo, nos contd
sobre lo que paso el 15 de octubre
cuando celebraron el Dia Internacional de
la Mujer Campesina y un aniversario:

Fue todo un derroche de alegria v mucha
confianza en el futuro, lo que se sintio
durante el encuentro del Movimiento de
Muijeres de la Asociacion de Trabajadores
del Campo (ATC). Celebramos otro
aniversario el mismo 15 de octubre, Dia
Internacional de la Mujer Campesina.

La Bolatina No. 58

Este dia quedo establecido en la IV
Conferencia de la Mujer, realizada por
Naciones Unidas, para consolidar la lucha
de esas mujeres en pro de la dignificacion
de sus derechos.

A la asamblea que realizaron ese dia
asistieron unas 800 mujeres, quienes
confirmaron la agenda 2004-2005: Ah,
presentamos los principales puntos de
esa agenda que incluye: la apertura

del mercado laboral, mayores recursos
para trabajar y producir, derecho a
organizarnos, descentralizacion y
participacion ciudadana con politicas de
genero, impulsar la red de defensoria
juridica laboral y el programa de formacion
técnica y profesional.

Durante el evento se realizaron
presentaciones culturales de las diferentes
regiones de Nicaragua. Las acompanaron
Alba Palacios, Dorotea Granados,
Azucena Ferray,.

El Movimiento dedicd la actividad a dos
mujeres destacadas: Imelda Gonzalez

y Esmeralda Mendoza (g.e.p.d.). Los
mensajes del evento fueron un llamado
para asumir los retos y metas, sin perder
la esperanza en el presente y en un futuro
mejor.

Movimiento de Mujeres del Campo-ATC
Contacto: Marfa Elena Sequeira, Coordinadora
Telf.: 278 0616

correo electronico: solmujer@ibw.com.ni
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Cooperativa “Maria Elena
Ortiz” Mulukuka Municipio: una
realidad

- b
" - &
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" A BOLETINA/ Cortesia Coop. “Ma. E1ana Ortiz’

£ Que tuvieron que ver las mujeres

en que Mulukuku fuera declarado
municipio? ¢Por qué lo hicieron?
Compartimos esta experiencia, contada
por Grethel Ortiz, de |a cooperativa, para
que sepan qué estan cocinando estas
mujeres:

Para ellas los suenos no son
inalcanzables. Cuando se dieron a la tarea
ce impulsar el Proyecto de Ley para gque
Mulukuku fuera declarado Municipio,
sabian que su voz seria escuchada.
Mulukuk( ubicado en la Region Auténoma
del Atlantico Norte (RAAN), ya es el
municipio numero 153 de Nicaragua, Su
demanda fue escuchada, tras anos de

62

padecer las inclementes distancias, que
sus habitantes tenian que atravesar, para
realizar tramites en otras localidades.

LLa Cooperativa Marfa Elena Ortiza se
dedica, en general a apoyar a las mujeres
en su bienestar fisico, social y emocional,

L desarrollando programas de salud,
% educacién sexual, asesoria legal y gestion.
g Para lograr incidir en el empoderamiento y

en la calidad de vida de lag mas de 15 mil
mujeres de Mulukuk, unas 40 promotoras
trabajan distribuidas en los diferentes

% orogramas de la cooperativa.

. Sus acciones se dirigen a dar seguimiento

a Mmujeres con cancer cervico-uterino y
tienen el proyecto de construir un local,
para brindar la atencion medica necesaria
en esos casos. Las promotoras tambien
dan seguimiento a los casos de violencia,
asi como a la recuperacion emocional de
las victimas. Lucha diaria de las mujeres.

Presidenta: Grethel Ortiz
Coop. “Ma. Elena Ortiz", Mulukuku.
Telf.: 268 6194 (Ofic. Managua)

Movimiento Nacional de
Nifas, Nifios y Adolescentes
Trabajadores (NATRAS)

“Tu voz es tu arma, para
defender tus derechos”

Lorna Norori nos conto de esta nueva
campana, recién salidita del horno de
NATRAS:
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De un poema de Marcos Aleman, un
chavalo de 17 anos fundador e integrante
del Movimiento NATRAS, titulado “Mi voz
te detendra”, salié el nombre de la nueva
campana contra el abuso sexual. Marcos
es un joven que se integra al movimiento
NATRAS en 1998, a la edad de 11 anos.

Nuestro objetivo es dar a conocer a
toda la sociedad el abuso, del cual son
objetos los ninos, ninas y adolescentes
nicaraguenses.

Marcos se ha hecho promotor promotor
de NATRAS en Diriamba, Carazo. Estudia
primer afo de medicina y tiene muy clara
la mision del Movimiento: contribuir al
proceso de prevencion de abuso sexual,
velar por el desarrollo de la nifiez y
adolescencia fortaleciendo su dignidad y
autoestima, y erradicar las peores formas
de trabajo infantil.
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También nos contaron gue René Pineda,
otro promotor de NATRAS-Leon, a sus 15
anos es autor y compositor de la cancion
que da vida a esta campana. Le tomd dos
meses escribirla.

"Cuando la escucho me emociono. Los
chavalos dicen que haga otra y yo les
digo que en eso estoy trabajando”. René
cuenta gue “la fuerza de la voz, es el arma
mas valiosa que tenemos todos los nifos,
nifas y adolescentes, con ella podemos
denunciar al abusador”.

La familia NATRAS, esta presente en 13
municipios del pais, en esta organizacion
los nifos, nifas y adolescentes
trabajadores se sienten protegidos y
logran conocer sus derechos estudiando
el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia.

Contacto: Lorna Norori, promotora.
NATRAS-Managua

Dir.: Gimnasio Hércules 2c lago, casa No. 588
Telf. 278 0856

Proyecto Generando Vida

Consultamos a Ana Maria Calvi sobre
este proyecto de empoderamiento e
impulso micro empresarial para mujeres
del barrio El Recreo, en Managua:

“Trazando Nuestro propio Camino” es el
lerma de las mujeres del Barrio El Recreo,
quienes en su mayoria son jefas de hogar
y sobre las que recae todo el que hacer y
responsabilidad de su familia.
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principales es que las mujeres se han
reencontrado a sl mismas y se han

. convertido en multiplicadoras dentro de
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Acompanarlas en su proceso de
empoderamiento es el principal objetivo
del "Proyecto Generando Vida". Este
crea a sSu vez un programa con visién de

microempresa para las mujeres del barrio.

El proposito es favorecer a mujeres
empobrecidas del barrio con una linea

de crédito, para impulsar sus actividades
econamicas mas alla del "apenas
sobrevivir” y que les permita dar un mejor
apoyo a sus familias.

El programa no solo espera que se
aumenten los ingresos de algunas,

sino también gue se creen grupos con
capacidad para tomar sus propias
decisiones y usar sus nuevas ganancias
para el beneficio de toda la comunidad.

Para apoyarlas participan las hermanas
de Nuestra Sefiora de Sidn v voluntarios
nacionales y extranjeros. Son
innumerables los beneficios sociales e
individuales del proyecto. Uno de los
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sus hogares.

Contacto: Ana Maria Calvi
Telf.: 268 1705
correo electronico: anmaca@tmx.com.ni

Luchando contra el cancer mas
alla de sus propios cuerpos

Belinda Eva, de ASMUCAN,
sobreviviente del cancer, nos cuenta
como inicio esta organizacion junto con
otras mujeres que pasaron por lo mismo:

La Asociacion de Mujeres Sobrevivientes
de Cancer (ASMUCAN), surge hace mas
de dos afios, por iniciativas de mujeres
que sobrevivieron al cancer en el Hospital
Bertha Calderon.,

Las mujeres sobrevivientes integraron
una junta directiva, con el apoyo de
especialistas en oncologia del hospital.
Actualmente tienen un voluntariado y
un aproximado de 150 &filiadas. Su
presidenta es Belinda Eva. Ella ha
padecido cancer desde hace 12 anos.

Hace poco tiempo lograron obtener

su personeria juridica vy una oficina que
brinda informacion y atencion psicologica
acompanada de charlas sobre los efectos
de las quimioterapias.

El cancer de mama ataca sin excepcion

alguna, es una de las enfermedades mas
La Boletina No. 58
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frecuentes en la poblacion femenina y
ocupa el segundo lugar en Nicaragua,
despueés del cancer cervico-uterino.

Cada ano se diagnostican un promedio

de 100 casos de este tipo vy las mujeres a
partir de los 40 aros de edad son las mas
afectadas. Actualmente, se han comenza-
do a observar cancer de mama en mujeres
menores de 25 anos.

La deteccion temprana del cancer, es

una de las principales tareas de la asoci-
acion. Una de las maneras mas efectivas
para detectario es por medio de un auto
examen de mamas mensual y una Mamo-
grafia cada ano.
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"Debemos estar claras de que el cancer
No causa ningun dolor, inclusive puede
que no muestre ninguna senal visible. Sin
embargo, cuando crece pueden aparecer
sintomas a los que debes estar alerta,

la prevencion nos puede salvar la vida®,
finalizo.

Pie de foto: “Se trata de fortalecer su
autoestima y que se sientan bien, se

les apoya en la realizacion de algunos
examenes, logrando descuentos por parte
de algunas instituciones como ProFamilia
y un hermanamiento con la Fundacion
Ortiz Gurdian, a través del hospital Bertha
Calderdn”, dijo Belinda,

Contacto: Belinda Eva

Presidenta ASMUCAN

Telf.: 249 0297

correo electronico: asmucan@hotmail.com

Premiacion de cuentos, poesias
y pinturas: “Otra Relacion de
Genero es Posible”

CANTERA culmina un concurso artistico
y abre otro. Todo con un enfoque de
género En el concurso participaron un
total de 275 pinturas, 25 cuentos y 50
poesias. Anabel Torrez, directora de
CANTERA nos cuenta:

El pasado 28 de octubre clausuramos el
VI Concurso Nacional de poesia, cuentos
y pinturas: *"Otra Relacion de Género es
Posible”. E primer lugar en la categoria
cuento fue para "De la pesadilla al suefio
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de |a realidad”, escrito por Yamileth Torrez
y Freddy Veega. En poesia, el primer

lugar se lo llevé "Reclamo al mundo”,

de la autora Yhirlalenia Garcla. Y en
pintura, el primer lugar fue otorgado a
“Compartiendo”, pintura realizada por
Carlos Carcamo.

En el acto de premiacion, ademas
presentaron el documento “Sonando
relaciones justas”, Esta es una recopilacion
de cuentos, poesias y pinturas ganadoras
en los concursos anteriores (1995-2002).

Y se abre otro concurso: CANTERA y
Agenda Latinoamericana, lanzaron la
invitacion a participar en el Concurso:
“Perspectiva de Geénero en el Desarrollo
Social", en la categoria ensayo. El tema
es "La Equidad de Genero Frente a la
Globalizacion”.

El objetivo de este concurso plantea
que los trabajos expresen como la
equidad de genero puede contribuir
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a la transformacion de este mundo
globalizante e imperial, a partir de nuestras
propuestas y aspiraciones,

Los trabajos se deberan entregar a mas
tardar el 15 de marzo del proximo ano.
Para mas informacion sobre este concurso
pueden escribir al correo electronico o
llamar al teléfono indicados al pie de esta
nota. Suerte.

Contacto: Anabel Torrez, directora
Telf.: 277 5329
correo electronico: cantera@ibw.com.ni

AMICA: Mujeres indigenas a
prueba de fuego

Han pasado 3 anos desde que
incendiaron sus oficinas en Puerto
Cabezas, pero no se rindieron y mas bien
han crecido. Su presidenta, Elizabeth
Enriguez, es ahora alcaldesa de Puerto
Cabezas. Juana Garth, presidenta en
funciones de esta asociacion, nos relata
algo de su trayectoria:

En 1990, al inicio de los procesos de
desarme y pacificacion en Nicaragua,
ACNUR (una rama de las Naciones
Unidas para los refugiados), entregaba
tierras a familias repatriadas en las Costa
Atlantica, pero les negaban acceso a
tierras a las madres solteras.

Un grupo de mujeres indigenas, llenas de
indignacion, decidieron hacer algo frente
a esta Injusticia. "Nos tocd duro, pero

lo logramos”, dice Juana Maria Garth,

La Boletina No. 58
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vicepresidenta en funciones de este grupo
que obtuvo su personeria Juridica un ano
despues.

Actualmente, AMICA agrupa a mujeres
Mayangnas, Miskitas y Ramas de

203 comunidades de las Regiones
Autdnomas del pais. Todas ellas se reunen
anualmente, en la segunda semana de
enero, para discutir asuntos internos y
evaluar su desempeno. Acuden a Puerto
Cabezas para esta reunién dos mujeres de
cada comunidad.

Para llegar a estos niveles de organizacion
tuvieron que lograr que las mujeres
salieran de sus comunidades a participar.
Segun Juana, en AMICA todavia

luchan “por romper el mito de que
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las organizaciones dan mal ejemplo a
las mujeres y de que las mujeres son
propiedad de los hombres”, entre otras
posiciones machistas de nuestras
sociedades.

Para esto han realizado talleres donde
también participan los hombres y se les
habla de lo bueno que es que mujeres

y hombres participen iguaimente en las
decisiones importantes en la familia, en las
comunidades y los territorios.

Contacto: Juana Garth, presidenta
Telf.: 0282 2219, Puerto Cabezas.

Marchas en demanda de
justicia

El ano pasado mas de 54 mujeres fueron
asesinadas por sus companeros o ex
companeros de vida. Con el fin de detener
esta endemia de los femicidios, la Red

de Muijeres contra la Violencia organizo

de inmediato una serie de actividades de
protesta y gestion:

Brenda Ramos Duarte fue asesinada en
su propia casa ubicada en Tipitapa, le
pasado mes de septiembre. Su victimario
fue su ex companero, Pedro Pablo
Andino.

El martes 19 de octubre, IXCHEN convocd
a una marcha gue organizaron junto a los
familiares de Brenda, para presionar a las
autoridades policiales y que finaimente
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capturen al asesino, gue aun sigue
profugo.

La marcha organizada por la Red de
Mujeres Contra la Violencia demandaba,
ademas de justicia para este caso, "no
mas impunidad en los asesinatos de
mujeres”. En ella participaron alrededor
de 70 personas entre los que asistieron
medios de comunicacion.

Aungue los casos son distintos, el

mensaje que debe quedar en la sociedad,

es el mismo: Basta ya de impunidad.

Contacto: Adelaida Sanchez Mercado
Telfs.: 222 5355, 222 4803
correo electronico: laredmev@ibw.com.ni

Ordenan a Primera Obispa
Luterana en Nicaragua

Victoria Cortez, de origen salvadoreno, es
la nueva Obispa Luterana de Nicaragua.
Su labor en nuestro pais comienza
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en 1983. Al poco tiempo, adquiere la

ciudadania nicaraglense. “Me hicieron
sentir como en casa”, dice.

Desde su llegada, segln describe,
identifico el reto: ayudar a las
comunidades mas pobres, aplicando la
filosofia luterana de pastoral integral. Esto
quiere decir, llevar la palabra de Dios unida
a provectos sociales vy productivos.

Como todos los miembros de esta
denominacion cristiana, ella pasd por cada
uno de los grados que componen el clero
luterano. Comenzo como predicadora,
luego fue catequista, evangelista y
diacona.

Hasta hace poco su titulo era reverenda y
hoy, finalmente, ocupa el cargo de Cbispa
Luterana. La pnmera mujer en alcanzar
ese titulo en Centroamarica.

La Bolstina Mo, 58
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El acto de ordenacion, se efectud el
pasado 5 de diciembre y estuvo presidido
por el Obispo Luterano de El Salvador,
Medardo Gomez. A la ceremonia asistieron
delegaciones luteranas provenientes de
los departamentos y representantes de las
diferentes denominaciones cristianas de
Nicaragua y Centroamérica.

Actualmente la feligresia de la Iglesia
Luterana en Nicaragua, se calcula en poco
mas de 7 mil confirmados, repartidos
entre las 44 casas de oracion gue han
construido en la zona central, norte y
occidental de nuestro pais.

La Boletina, felicita a la comunidad
luterana nicaraglense en esta ocasion tan
especial.

Iglesia Luterana de Nicaragua

Contacto: Reverenda Victoria Cortez.

Telfs.: 266 4467 - 266 1329

correo electronico: luterana@datatex.com.ni
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Justicia para Maria José

Maria Jose Bravo, una joven de 23

anos de edad logré culminar, a pesar

de las dificultades, sus estudios de
comunicacion. Madre soltera de un bebé
que solo tiene dos afos y que hoy queda
en la orfandad.

Faltaba poco mas de un mes para

gue cumpliera una mas de sus

metas, graduarse del Postgrado de
“Comunicacion vy Derechos de la Nifez

y Adolescencia”. Una semana para que
la contrataran -después de colaborar
durante mas de un ano, en el diario HOY
y en La Prensa—, y un mes para que

le entregara orgullosa a su tierno hijo el
regalo de Navidad que quince dias antes
de su muerte le habia comprado.

Con esta muerte se engrosa la lista de
acciones violentas realizadas en contra de
los y las periodistas este ano.

La forma injusta en que la muerte
sorprendio a Maria Jose Bravo, ha

dejado consternada a toda la sociedad
nicaraguense. Su familia, sus amigos, sus
companeros de trabajo y estudio aun no o
podemos creer.

i Por qué sucedio? Aparentemente, esa
fue la Unica forma que encontraron para
acallar su voz. Su sentido del deber, le
atrajo una sentencia gue hace mucho



desaparecio de las legislaciones del de nosotros. Tenemos que defender el

mundo: la pena de muerte. derecho a la vida.

Su hijo tendra que pagar ahora el precio

de la intolerancia, que esta sociedad Esta también es una invitacion a la
convulsa impone a quienes intentan ser Solidaridad. El hijo de Maria Jose queda
objetivos. Quién va a responderle a ese en el desamparo. gobierno, partidos

nifio cuando pregunte, por qué su madre politicos, sociedad civil, todas y todos

no esta a su lado. jAcaso seran los somos ahora responsables por el futuro de
politicos que ocasionaron la tragedia?, ese nino.

iacaso los duenos de los dos medios
para los que ella laboraba?, jquién?...

Quitar la vida a un ser
humano es un acto
abominable que todos
debemos repudiar. A
través de este medio,
hacemos el llamado
para gue la sociedad
en general condene
publicamente este y
cualquier otro acto
de violencia. Pidamos
que todo el rigor de la
ley recaiga sobre los
criminales.

Es hora de poner un
alto a todos estos
actos de violencia, no
podemos permanecer
callados. Hoy fue
Maria José, manana
puede ser cualquiera
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Aries
Nacida entre el 20 de Marzo
y el 19 de Abril

En este momento te toca
poner a descansar a la
Jaguar que vive en vos,

para saborear tus logros, tus
cambios, todo aquello que
te propusiste y terminaste.
Este afio subiste un escaldn
en el ascenso hacia la
independencia, tuya y de
quienes te rodean, es rico
ver que las personas que
una quiere andan su propio
camino, Salud: Después

de terminar @sos asuntos
pendientes, colga una
hamaca y dormi hasta que
tu cuerpo aguante. Amor:
Aprovecha las vacaciones de
fin de ano para pedir esos
masajes que te gustan,

* | "
¥|:|UTGSCOP?¥

Tauro
Nacida entre el 20 de Abril y
el 20 de mayo

Este afio conseguiste lo que
mas te habia costado: ser

la primera en tu lista. jHas
notado lo bien que te sienta?
Las personas a tu alrededor
notan la diferencia y tambiéen
lo disfrutan; que nadie te
diga lo contrario: pensar en
tus deseos y necesidades no
se llama egoismo, sino amor
propio. Reir, llorar, bailar,
cantar... también son formas
de expresarse, echa mano
de todo lo que tenés para
decir lo que querés. También
hay nuevos afectos en tu
vida, algo mas para celebrar.
Salud: Los habitos sanos se
adquieren un poco cada dia.
Amor: Es importante cerrar
las viejas historias para dar
lugar a las nuevas.

Géminis
MNacida entre el 21 de Mayo y
el 20 de Junio

Cuando empezamos a
asumir la responsabilidad por
lo que decimos y hacemos,
pronto se nota la diferencia
y las personas responden a
eso. Este ano comprobaste
que si tenes confianza en
tus capacidades podes
conseguir lo que te
propongds. Si no tuviste la
oportunidad de escuchar

a tu cuerpo y dedicarle un
poco mas de atencion, este
es el momento de hacerlo.
Tus relaciones familiares son
estables, Dale que hacer

a esa parte de vos que no
puede dejar de estar en
movimiento arreglando tu
espacio. Salud: Proba los
condimentos naturales,
Amor: El amor viene en
muchas presentaciones, no
todas se parecen.
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Aries
Nacida entre el 20 de Marzo
v el 19 de Abrif

En este momento te toca
poner a descansar a la
Jaguar que vive en vos,

para saborear tus logros, tus
cambios, todo aquello que
te propusiste y terminaste.
Este afo subiste un escalon
en el ascenso hacia la
independencia, tuya y de
quienes te rodean, es rico
ver que las personas que
una quiere andan su propio
camino. Salud: Después

de terminar esos asuntos
pendientes, colga una
hamaca y dormi hasta que
tu cuerpo aguante. Amor:
Aprovecha las vacaciones de
fin de afic para pedir esos
masajes que te gustan.

Tauro
Macida entre el 20 de Abril y
el 20 de mayo

Este afio conseguiste lo gque
mas te habia costado: ser

la primera en tu lista. jHas
notado lo bien que te sienta?
lL.as personas a tu alrededor
notan la diferencia y también
lo disfrutan; que nadie te
diga lo contrario: pensar en
tus deseos y necesidades no
se llama egoismo, sino amaor
propio. Reir, llorar, ballar,
cantar... tambien son formas
de expresarse, echa mano
de todo lo que tenes para
decir lo que querés. También
hay nuevos afectos en tu
vida, algo mas para celebrar.
Salud: Los habitos sanos se
adquieren un poco cada dia.
Amor: Es importante cerrar
las viejas historias para dar
lugar a las nuevas.

Géminis
Nacida entre el 21 de Mayo y
el 20 de Junio

Cuando empezamos a
asumir la responsabilidad por
lo que decimos y hacemos,
pronto se nota la diferencia
y las personas responden a
eso. Este ano comprobaste
que si tenés confianza en
tus capacidades podes
conseguir lo que te
propongas. Si no tuviste la
oportunidad de escuchar

a tu cuerpo y dedicarle un
poco mas de atencion, este
es el momento de hacerlo.
Tus relaciones familiares son
estables. Dale qué hacer

a esa parte de vos gue no
puede dejar de estar en
movimiento arreglando tu
espacio. Salud: Proba los
condimentos naturales.
Amor: El amor viene en
muchas presentaciones, no
todas se parecen.



Cancer
Nacida entre el 21 de Junio y
el 20 de Julio

Este periodo es propicio
para evaluar los cambios
gue alcanzaste este ano. Te
comunicas de forma mas
directa con las personas a
tu alrededor. Has aprendido
mucho y también has
ensenado lo que sabés a
otras personas, ahora hay
mas con quienes contar.

Tu caracter tranquilo y
conciliador te sirvid para
enfrentar situaciones que
de otra forma habrian sido
dificiles de resolver. Salud:
Continua con los ejercicios
de respiracion. Amor: Ahora
que tenes claro que vos sos
primero, estas lista para
compartir tus afectos con
alguien que lo respete.
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Nacida entre el 21 de Julio y
el 20 de Agosto

Tu trabajo ha dado

muchos frutos este ano,
pues tomaste en cuenta

a las demas personas y
cada quien asumio su
responsabilidad. Tu plan
para este afo resultd y
ahora toca pensar qué
vendra el proximo, pero no
te apresures. Mientras, hace
gala de tu impulsividad y
atrevete a hacer cualquier
cosa loca gue se te ocurra
y no te permitiste todo el
afo. Ubica un lugar tranquilo
para estar, escuchando soélo
el silencio podras evaluar lo
que es importante para vos.
Salud: Tus piernas necesitan
mas caming que andar,
Amor: Es rico querer cuando
das y también recibis.

Virgo
Nacida entre el 21 de Agosto
v el 20 de Septiembre

Satisfecha por haber
empujado el proceso hacia
cosas mejores, podés
tomarte un tiempo para
evaluar el afo que pronto
termina y valorar lo que
otras personas te aportaron,
asi como lo gue aprendiste
cuando empezaste por

el principio y no por el
resultado, dando tu mejor
esfuerzo y saboreando
cada pequeno triunfo. Fue
dificil conseguir un espacio
personal, privado; ahora
que lo tenés, hace que se
parezca a vos, que sea tu
lugar seguro. Salud: Estas
muy energetizada ahora,
trata de mantenerte asi.
Amor: Amar a alguien es

el mejor regalo que podés
darle,



Libra

Nacida entre el 21 de
Septiembre y el 20
de Octubre

Si hacemos un balance

de este ano: gozas de
mayor reconocimiento a
tus capacidades, pero lo
mas importante, jempieza
por vos misma!; fortaleciste
las amistades que tenias y
recobraste las que parecian
haberse ido; la confianza
gue inspiras te ha ganado
un trabajo en el que vas a

poner en practica esas ideas

que andabas madurando;
s0s tan activa y dispuesta
que ya tenés planes para el

préximo ano, Salud: Celebrar

y cuidarse combinan bien

aungue no lo parezca. Amor:

un gran amor se fue y otro
esta naciendo... nada mal,
iverdad? Asi que... no se
vale quejarse, ja disfrutar

todo lo que la vida te ofrece!
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Escorpio

Nacida entre el 21 de
Octubre y el 20 de
Noviembre

Este ano has echado mano
de esas cartas que tenias
bajo la manga y resulté,
pudiste prever situaciones
dificiles y salir airosa; lo
mejor de eso es que no
tuviste que hacerlo sola.
Este periodo es importante
para repasar todo lo que
has pasado y retomar lo
que te sirvig, lo que no,
también ensefa. Excelente
momento para fortalecer
los lazos con tu familia,
compartir mas tiempo y
conocerse mejor; habla
mas de lo que te interesa

y necesitas, el resultado
podria sorprenderte. Salud:
La musica es relajante,
escoge el ritmo que tu
cuerpo prefiere, Amor: La
mejor manera de saber si te

corresponden es decir lo que

sentis... jAtrevete!

Sagitario

Nacida entre el 21 de
Nowiembre y el 20 de
Diciembre

El ano que termina te trajo
muchos cambios, conociste
gente nueva y tu mente se
abrid a otras posibilidades,
compartiste tu alegria de
vivir y mostraste la belleza
que ves en todo lo que te
rodea, como si convirtieras
en oro todo lo que tus ojos
tocan. Para una nueva
situacion gue se presento,
una respuesta tuya, cual
mas ingeniosa. Cada
persona tiene reacciones

y tiernpos diferentes, las
demas debemos convivir
con eso. Salud: Tu secreto
es el placer que le tomas a
la vida, compartilo con otras
personas. Amor: No existe
receta, hacé la tuya... y sies
compartida, mejor.



Capricornio
Nacida entre el 21 de
Diciembre y el 19 de Enero

Este fue un afio de finales vy
comienzos para vos. Nuevas
personas, lugares, planes,

a las que te aventuras con
las mismas ganas que le
caracterizan, con la misma
curiosidad que te provoca lo
desconocido. Sos muy habil
cambiando una dificultad por
una oportunidad; una cara
para cada situacion y fuerza
para todas, esa sos vos. Pero
hace falta que enfoqués tu
energia en aquellos asuntos
que son tu prioridad, para no
desgastarte el proximo ano.
Salud: Si te sentis como te
ves... jFelicidades! Amor:

¢ Que tal si probas con una
persona a la vez? Podrian
COnocerse mejor.
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Acuario
Nacida entre el 20 de Enero y
al 19 de Febrero

Es evidente el giro que

has dado este ano; le has
dado un propésito a toda

la energia que poseés. Sin
volverte muy metodica,

has empezado a pensar las
cosas antes de hacerlas, a
planificar y sobre todo, te
has dispuesto para lograr
tus metas a corto y mediano
plazo; tu persistencia al
buscar ideas, un nuevo
rumbo, dio muy buen
resultado. Como empezaste
temprano a evaluar tus
vivencias, no te quedara
otra que descansar hasta

el proximo ano. Salud:
Aprovecha tus vacaciones
para buscar un lugar donde
se respire mucho aire fresco,
te hara falta el proximo afo.
Amor: Esta época es propicia
para una locura deliciosa.

Piscis
Nacida entre el 20 de Febrero
y el 19 de Marzo

Este ario aprendiste mucho
del camino andado y no
perdes de vista el que
viene, has logrado mucho,
y falta otro tanto por

hacer. Reflexiona porqué
algunas personas piensan
que imponés tus ideas. Tu
mayor logro este ano fue
distinguir entre lo que es
mas importante para vos y
darle tiempo a eso. Excelente
momento para revisar las
metas a corto plazo que

te fijaste y adecuar las de
mediano plazo, el balance
saldra muy parejo. Salud:
Un grito en el patio cada
mes nos hace mas fuertes,
intentalo. Amor: Masajes
en los pies son un buen
comienzo... jquerés darlos o
pedirlos?



" Los libros

9 tampoco!

no muerden . ..

iel feminismo

Queridas amigas:

Los materiales que recomendamos en esta seccion, los encuentran en el Centro de
Documentacion de la Fundacion Puntos de Encuentro. Esta oficina permanece abierta
al publico de 9am a 5pm. También pueden consultar sobre otros materiales dis
ponibles a: sidec@puntos.org.ni
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Abuso Sexual:
Contra la ninez y la
adolescencia.

Colectivo de Mujeres Itza
e-mail; itza@ibw.com.ni

Folleto ilustrado para
trabajar el abuso sexual en
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ninas y ninos por parte de
parientes, quienes con sus
comportamientos abusivos
lejos de ofrecer proteccion
familiar, convierten el hogar
en un espacio de violencia.
Aborda conceptos

y procedimientos

alrededor de viclencia
sexual expresada en la
desigualdad de genero

en la dominacion y abuso
de poder masculino,

los mitos que se han
culturnizado en la pareja y
en la familia en general,
Brinda orientaciones para
proceder en la denuncia

y referencias juridicas
enmarcadas en derechos.

Monografia:
“Analisis del
Cumplimiento del
Articulo 71 del
Cddigo de la Nifiez y
la Adolescencia por
parte de los diarios
La Prensa y El
Nuevo Diario”

Laura Valle Otero

Este es el primer monitoreo
sobre proteccion de la
identidad que se realiza en
el pais.

De acuerdo al articulo 71
del Codigo de la Ninez y la
Adolescencia, los medios
de comunicacion en
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Nicaragua estan obligados
a proteger |a identidad de

niNos, ninas y adolescentes

que hayan sido victimas o
que hayan trasgredido la
ley.

A seis anos de la entrada
en vigencia de este
Codigo, la investigacién de
Laura analiza, cuantitativa
y cualitativamente, la
incidencia que ha tenido
en la proteccion de la
identidad de nincs, ninas

y adolescentes: los
progresos, obstaculos y
actitudes de resistencia al
cambio arraigadas en los
dos medios escritos mas
influyentes v difundidos

del pais. Revela sus altos
niveles de violacion a este
mandato de ley, analiza las
principales formas en que
revelan la identidad, las
senas de identificacion mas
difundidas y las técnicas
usadas para evadir el
respeto al articulo 71,
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;Dénde estdn

los Derechos?

¢Donde estan los
Derechos?
Aplicacién e
impacto de las
medidas de la
Justicia Penal
Especializada del
Adolescente
(1999 - 2003)

Centro Nicaragliense de
Derechos Humanos (CENIDH)

. Es el Codigo de la Nifiez
y la Adolescencia una
norma que garantiza
derachos o gue fomenta
la impunidad? En esta
pregunta se resume la
preocupacion ciudadana
sobre el verdadero
impacto que ha tenido el
Libro Il del Codigo de la
Nirfez y la Adolescencia,

donde se establecio a
partir de 1998 que a las

y los adolescentes se les
aplicarian medidas de
Justicia Penal especiales.
“.Donde estan los
Derechos?”, es un libro
que debés consultar, para
conocer los verdaderos
resultados de la aplicacion
de las medidas especiales,

e

= Una rebelion radical

“Mujeres Contra la
Violencia: Una
rebeliéon radical”

Ana Carcedo Cabanas y
Giselle Molina Subirds

Este es un libro que se
aparta de los formalismos
y de los guiones
preestablecidos, lleno de
discusiones y reflexiones,
que ofrece una analisis
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vivencial y fresco sobre por
que y como las mujeres
tenemos que enfrentar este
“destino” aparentemente
“ineludible de violencia

que la sociedad parecia
tenernos reservado”, las
mujeres.

Recomendado para aportar
ideas a organizaciones de
mujeres y para descubrir,
en general, que la vision

de la vida sin violencia
contra las mujeres esta
extendiendose.
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“Las Organizaciones
del Consejo de la
Juventud de Espana:
Un Analisis Humano
y Organizativo”

UNE-T y Consejo de la
Juventud de Espana
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El Consejo de la Juventud
de Espana abarca una
buena parte del tejido
asociativo juvenil y realizo
esta investigacion con el
fin de conocer a fondo las
particularidades, historias,
objetivos, caracteristicas
y posturas de las diversas
asociaciones juveniles
integradas al Consejo,
revelar la realidad actual de
las asociaciones juveniles y
utilizar estos insumos para
pmpd'rer medidas que
incrementen y mejoren la
participacion, el liderazgo
y el asociacionismo joven.
Una experiencia digna

de adaptarse a nuestros
paises.

Retrospectiva del
Trabajo Infantil en
Nicaragua: Una
sistematizacion de
12 anos de
investigaciones y

estudios sectoriales
Save the Children - Noruega

Esta valiosa publicacion
reune las principales
investigaciones realizadas
en Nicaragua por Save
the Children entre 1990

y 2002, alrededor de

la problematica del
Trabajo Infantil en sus
diversas formas. Abarca
investigaciones realizadas
a nivel nacional junto con
investigaciones locales,
realizadas en diferentes
lugares del pais como
Managua, Regiones
Autonomas de la Costa
Caribe de Nicaragua,
Matagalpa y Estell.
Constituye una guia para
conocer a fondo esta
terrible realidad v presenta
recomendaciones para
proceder a su tratamiento v
erradicacion inmediata,
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Estudio de la Salud
Sexual y
Reproductiva de los
Adolescentes
Varones en
Guatemala

Ministerio de Salud Publica
v Asistencia Social de
Guatemala y el Programa

Adolescentes Saludables

¢ Queé significa
“masculinidad" y
“sexualidad” para los
chavalos guatemaltecos?
¢ Como la viven? Estas
preguntas las responde
esta investigacion,
orientada a "favorecer

la promocion y el
mejoramiento de la salud
sexual v reproductiva”

de los adolescentes
guatemaltecos. El estudio
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se hizo a fines del 2001
como parte del Programa
Nacional de la Salud
Integral de la Nifiez v la
Adolescencia, gue impulsa
el gobierno de esa nacion
centroamericana. Una
iniciativa que empezo

por reconocer la urgente
necesidad de entender,
analizar y transformar el
comportamiento sexual y
repmduchvﬂ masculino.

Movilidad
Poblacional y
VIH-SIDA: Contextos
de vulnerabilidad en
México y
Centroameérica

Instituto Nacional de Salud
Publica de México

£ Que relacion pueden
tener el VIH-SIDA con

las migraciones de
personas mexicanas

y centroamericanas?
iMuchal Por ejemplo,
Chinandega, departamento
nicaraguense caracterizado
por la actividad comercial

y migratoria, es el
departamento con el indice
mas alto de Infecciones de
Transmision Sexual (ITS),

entre estas el VIH-SIDA,

La investigacion analiza los
riesgos y amenazas que
enfrentan las poblaciones
migrantes de nuestros
paises ante la epidemia del
VIH-SIDA y de otras ITS.
Una situacion que plantea
un dable riesgo, para las
poblaciones migrantes v las
no migrantes.

—_—=

E ‘i.ﬂ':'ﬂ Fl::' ~'

-[""‘"‘ ﬂ
Tl ysl’ -&

'I"ﬁ 'Fg?h{'—
;rll-.l

u-_r-l-_-d § .'i-ll-

".'r‘-- e i = - e SR
H ¥ 7

=R Dl._ BHEWE H‘I"lﬂh

Habla con tu
Pareja... sobre el
uso del preservativo
en vuestras
relaciones sexuales

Consejo de la Juventud de
Espana

Esta es una guia para
prevenir ia transmision

del VIH, muy Gtil para
mediadores y mediadoras
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juveniles. El Consejo de la
Juventud de Espana sabe
gue la informacién, por si
sola, no provoca cambios
en los comportamientos
preventivos.

Para provocar un cambio
verdadero se debe incidir
en el "cambio de actitudes”
y del comportamiento, a
través de |la visualizacion de
los ideales romanticos, la
comunicacion, autoestima,
influencia del grupo entre
otros.

“Habla con tu Pareja...",
contiene informacion
basica scbre el VIH/SIDA
v Otras enfermedades de
transmision sexual, para
gue los y las mediadoras
tengan las herramientas
suficientes para hablar
del tema en los talleres
dirigidos a jovenes.

J Conocido

Un Enemigo
Conocido: Violencia
intrafamiliar en
mujeres,
adolescentes y
ninas

irma Franco. CENIDH

Esta investigacion realizada
por el centro Nicaragliense
de derechos humanos
(CENIDH) analiza el
tratamiento que dicha
institucion ha brindado

a victimas de violencia
intrafamiliar v sexual,
Realiza una caracterizacion
de los casos que han
atendido en el periodo
evaluado y ademas, senala
deficiencias y limitantes
que presentan otros
actores involucrados en

la atencion a la violencia.
Su propésito es mejorar

el acompanamiento gque
brindan a victimas vy
sobrevivientes de viclencia
intrafamiliar y sexual,
contribuir a que mujeres,
ninas, ninos y adolescentes
asuman un rol protagonico
en la defensa de sus
derechos; promover una
revision critica de los
modelos de atencion a la

violencia utilizados por los
diferentes actores sociales,
gobierno vy sociedad civil.

' Soitando
4; Relaciones
' Justas

Sonando Relaciones
Justas

Marina Caslillo. CANTERA

Este libro es una
recopilacion de las mejores
cbras y expresiones
artisticas de hombres

v mujeres del pueblo
nicaraglense, que

han participado en los
concursos nacionales de
género promovidos por
CANTERA. Es un esfuerzo
mas por dar a conocer las
aspiraciones de quienes a
partir de sus experiencias
luchan, denuncian y
suenan con transformar su
realidad.
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iHola a todas y todos!

Cartas de nuestras lectoras

Estamos concluyendo un afio mas de vida e iniciando un nuevo ciclo. Agradecemos
de manera muy especial todas las cartas que recibi6 La Boletina, a lo largo de este

ano.

Esperamos gue entre sus propositos de Afio Nuevo, mantengan el deseo de contri-
buir en la elaboracion de esta revista, a través de sus cartas. Contamos con ellas,
para lograr cumplir con sus expectativas de informacion.

Reciban muchas vibras positivas de parte de todo el equipo.

La Boletina.
“Nicaribe Soy”

Hola Boletina:

Saludos muy carinosos y solidarios, Me
entusiasma darme cuenta de gue no te
han dejado sola y continuas distribuyendo
conocimientos que permitan a las mujeres
ser mas fuertes y luchadoras.

Por algun tiempo fui distribuidora de La
Boletina cuando laboraba en el Ministerio
de Gobernacion, ahora, esa relacién aun
persiste pues desde el organismo donde
laboro (HORIZONS000), las hacemos
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llegar a todas las mujeres con quienes
trabajamos. Desde Waslala, El Rama,
hasta Alamikamba, Las Minas y Bilwi en la
RAAN y RAAS,

La Boletina, esta en los lugares mas
reconditos de nuestro pais.

Querfa referirme al articulo “Nicaribe Soy”,
a mi me ocurrié lo mismo cuando viajé por
primera vez a Managua, me preguntaron
si jse necesitaba pasaporte! Si sabia
hacer brujeria. Ademas, como soy de piel
blanca, no me creian que era de alla (la
Costa).
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Es inaudito que todavia, en pleno sigio
XX, a estas alturas, aun existe tanto
desconocimiento de la Costa Caribe. Es
urgente revisar los textos de Historia y
Geografia, no es posible que aun se siga
impartiendo informacion segmentada.

Debe quedar claro que somos una sola
nacion y que esa multietnicidad, esa
multiculturalidad, es lo que nos hace ser
mas auténticos y de lo gue debemos
sentirnos orgullosos.

Me siento muy especial por ser costena
me averglenza, mas bien, la ignorancia
que aun persiste en muchos sectores
de nuestro pais con respecto a la Costa
Caribe, esto debe superarse y debemos
contribuir todos.

Exitos y sigan de frente.

Yolanda Rossman Tejada
Socidloga, mestiza, originana de Mina Rosita,
RHAAN.,

oficina, nic@horizont3000.0rg

{Exitos!

Queridas Companeras de
La Boletina:

Reciban un saludo
carifioso y lleno de los L
mejores deseos para

todas,

Es muy gratificante ver
publicados en La Boletina,
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articulos que reflejan la vida de las mujeres
en los lugares mas reconditos del pais.
Siempre les deseamos muchos éxitos.

Un gran abrazo,

Irma Ortega Sequeira
CIPRES
irma@cipres.org.ni

iHola Boletina!

Pertenezco a un grupo informal de mujeres
de Zaragoza, Espana, y conocemos a

La Boletina, porque algunas de nosotras
hemos estado en Nicaragua. Les felicito
paor la labor que estan haciendo y por las
redes de mujeres que se la estan peleando
por mantenerse ahi, por hacer la vida cada
dia un poquito mejor y por no traicionar a
su propio ser. [Enhorabuenal

Sigan asi.

Alicia Lafuente
alicialaf@yahoo.es

s-OhS-
Hola Amigas de La Boletinal

Trabajo con mujeres en condiciones de
pobreza en Costa Rica, en un Programa
Gubernamental. Actualmente, son dos
grupos de mujeres en Liberia y Santa
Cecilia de La Cruz al norte de Costa Rica
vecinas a comunidades cercanas del sur
de Nicaragua.
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Hemos finalizado talleres dedicados a
trabajar el derecho de las mujeres a una
vida libre de violencia vy nos aprestamos
a vivenciar tres talleres dirigidos a la
construccion de la aproplacién del
derecho a tener ciudadania,

Hemos Iniclado esta vivencia con la
inquietud de intercambiar experiencias
con otras mujeres. Conociendo de
experiencias importantes en comunidades
vecinas del sur de Nicaragua, solicitamos
un 5.0.S. para contactarlas v poder
organizar una experiencia de intercambio
entre mujeres costarricenses y
nicaraguenses,

Saludos,

Guadalupe Mora Araya
guadamora@hotrmail.com

Saludos desde Costa Rica

Estimada amigas;

Primero reciban un saludo carinoso. Yo
soy una admiradora del trabajo gue llevan
adelante.

Cuando voy a Nicaragua leo los nimeros
de La Boletina. Siempre saco muchas
fuerzas con los testimonios de las mujeres
nicaraglenses.

Hace unos dias comparti con unas
companeras de Rivas unas reflexiones
que escribi, como trabajo final de un curso
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de la Universidad. Ellas me animaron y
pidieron les enviara una copia a ustedes,
para que lo analizaran y si les parecia bien
lo publicaran alguna vez.

Yo me sentiria muy honrada si eso
sucediera. Me gustaria poder contribuir al
fortalecimiento del movimiento de mujeres.

Abrazos
Kattia Isabel Castro Flores
kascabsi@costarricense.cr

Sugerencia
Estimadas Amigas,

Reciban de mi parte muchas felicidades
por La Boletina, desde que la

CONOZCO es una revista que me gusta
muchisimo, porgue habla nuestro

propio lenguaje, nos reconoce como
actoras sociales fundamentales en la vida
de las comunidades.

Quisiera aprovechar para hacerles la
sugerencia de que aborden en alguno

de los numeros “La participacion de las
mujeres en el desarrolio

local de sus municipios”, me parece que
este tema es importante, mas ahora

gue hay muchas mujeres incorporadas en
los gobiernos municipales...

Saludos carifosos para el equipe de la
Bole,

Johana Salazar.
B3
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