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La politica ES cosa de mujeres,
inos guste o no!

¢Hablar de politica
iQué aburrido!
¢Pensar en las
elecciones? Uuyyy!

Muchas decimos

que no queremos saber
nada de estas cosas,
que no nos interesa,
y que de todos modos
no hay nadie por
quien votar...
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7 Cada i
dicen 10 mujereg, Ts.t vez no todas nos sentimos

fticipar g, ?: ,,‘L‘,?;;“-‘sa tan asi, pero lo cierto es que la
Ea mayoria de las mujeres decimos
que no queremos saber nada de
politica, porque consideramos que
no tiene mucho que ver con
nuestra vida cotidiana, ni vemos en
ella la posibilidad de encontrar
soluciones a nuestros problemas.

>3 0 Ademas, no confiamos mucho
en la forma en que se practica
la politica.

Pero independientemente de lo que

—— cada quien piensa de la politica, en

oo cada 10 MUCS.  este afio de elecciones es imposible
n que 1o% - mplen ignorarla.

Los datos presentados resumen algunos resultados de la
encuesta Las mujeres comosujetos, ciudadanas y opinanies
decisivas paralaseleccionesde 1996, realizadaporel Centro
. deInvesligaciones de la Comunicacion (CINCO) con una
L ‘:’ muestrade 800 mujeres mayores de 16afios enlas principales
m ‘\“. cabacerasdepartamentales del pacificoycentrodel paisen
\L .S  marzodeestesio Paralosdatoscompletos, contactaa Scfia
ARRAY Montenegroen CINCO al 266-3431, delaRotonda de Plaza
' Espafia, 3. abajo, 3c. al lago, ¥ic. abajo, Managua.

Folos: Julieta Bendafa
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iCuanto nos quieren!
0 mejor dicho: nos quieren ...ienganchar!

Pnr donde miremos los politicos y los partidos
quieren jalar agua para su molino, buscando

como atraer el voto de las mujeres
y el voto de las y los jovenes.

Pues saben que sin nosotras no
pueden ganar, ya que las mujeres
jovenes y adultas representamos
mas de la mitad del voto total en
las proximas elecciones.

Esto significa que somos nosotras
las que decidiremos quiénes
ocuparan los cargos del préoximo
gobierno de turno, tanto en
nuestros municipios como en la
Asamblea, y por supuesto, quién -
sera el proximo Presidente de la Las mujeres decidiromos
Republica (es casi seguro que sea

presidente y no presidenta, ya que solo hay una
candidata para la presidencia).

Pero volviendo al tema de la politica...
/. qué tiene gue ver la politica con nosotras?

Las mujeres somos
mas de la mitad
de toda la gente

que va a votar.
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¢Por qué ponerle mente
a la politica?

Las mujeres queremos acabar con la
discriminacion y la violencia hacia las mujeres.
Queremos que nos paguen igual que lo que
recibiria un hombre por el mismo trabajo, y de
paso,querm os poderconseguirtrabajo y no ser
siempre las ultimas en ser contratadas y las
primeras en ser "‘compactadas’. Queremos que
las leyes nos protejan de la violencia y el maltrato.
Queremos que nuestras casas y terrenos esten
A.'gunu también a nuestro nombre y no sélo a

dicep 5 as que la nombre del hombre.

en un a en Ser ,s m”JEr'es Queremos esto y muchas cosas

Soluyci pmgrﬂn'Ia de nc 'deus mas... Pues, todas estas cosas
C

;1 prt::;f al degep, g blErnD tienen que ver con la politica. La
politica econdomica, las leyes, y
hasta el IGV (el 15% de mas) que
pagamos por cada compra....
Todas las medidas economicas y
las politicas que rigen nuestra vida
son decididas por las diferentes
instancias de gobierno a nivel local
y nacional.

Por eso, si queremos participar en

todas estas decisiones que nos
afectan, tendremos que reconocer que

la politica ES cosa de mujeres.




La politica tiene
muchas caras

Ahnra bien, no debemos poner
todos los huevos en una sola .
canasta. Participar en el proceso
electoral no es la Gnica forma —ni
necesariamente la mas
iImportante— de participar en las
decisiones politicas de nuestro
pais.

De hecho, como movimiento de
mujeres, tenemos que luchar por
mecanismos permanentes que no
dependan del gobierno de turno para
garantizar nuestra posibilidad de
participar en las decisiones y la i cada 1
definicion de politicas que nos c qfﬂ'ﬂujeres
afectaran en la vida diaria, O sea,

algo asi como una ley de
participacion ciudadana.

Pero de paso, no es mala idea
participar activamente en escoger
el préximo Presidente, asi como a
nuestros representantes en la
Asamblea Nacional, las alcaldias
y los concejos municipales. Por
lo menos podremos exigir que Voral
cumplan con sus promesas. P e



favor,
otro en contra...

Muchas sentimos que la gran mayoria de los
candidatos no representan nuestras aspiraciones
como mujeres. Afortunadamente hay unas
cuantas candidatas mujeres que si estan
peleando en sus partidos para mejorar nuestra
situacion. Aun entre los candidatos varones,
algunos son mas abiertos que otros a las
demandas de las mujeres.

De cada 10 Pero que una candidata sea mujer no
mulgmﬁ,aﬂiﬂ:weﬁ significa necesariamente que va a
yotaran PO E:E“;unqua defender los intereses de las
mas dest2C 0 pamd_:“ mujeres.

" EHL preferent Por otro lado, algunos candidatos
son francamente nefastos para con
las mujeres en general y el

movimiento de mujeres en

.~ Pparticular, y en este caso lo mejor

0 CD w5 < que podemos hacer es usar

b\ [ WV ¥ ' nuestro voto para asegurar que

Y 'x‘.t."’\;‘\fl N |\ estos noganen.

fa—
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iOrganicémonos!

-l-udn esto lo debemos tomar en

consideracion a la hora de decidir
por quien votar. A final de cuentas,
aunque no nos guste la politica,

los datos muestran que estamos
convencidas que lo hariamos
mejor que los hombres.

Asi que es importante participar,
y no dejarlo todo a los hombres.

En esta Bolelina, queremos
aportar algunos falementns y criterios | — ]
para que las mujeres podamos analizar bien las

opciones gque tendremos a la hora de votar.

Casi la mitad de
las mujeres dicen

De cada 10 mujeres,

8 piensan que que no han

las mujeres tienen decidido por cual
las mismas partido votar
capacidades '

que los hombres "_ ':"'%::-.;;3.
para ejercer el Lt
poder politico.

oot L

‘! o '.r' b .-.
tienen misma capacidad

No han decidido

i s Fusnte CINCO




Mucha de la informacién contenida en esta Boletina viene
del trabajo de nuestras amigas del Centro de Derechos
Constitucionales.

Desde comienzos del afio estan impulsando el proyecto
Promocién y fortalecimiento de la participacién femenina en
el proceso electoral nicaragliense 1996, con el objetivo de
capacitar y fortalecer mujeres lideres en 40 municipios de 9
departamentos del pais, promoviendo el derecho de las
mujeres a elegir y a ser elegidas.

Muchisimas gracias particularmente a Angela Rosa
Acevedo, Guadalupe Salinas, Ada Esperanza Silva

y Miriam Diaz, por pasar tantas horas con nosofras
compartiendo los frutos de su trabajo para esta edicion
de La Boletina.

Entre los materiales que utilizan en sus talleres esta la serie de folletos
Los Derechos Politicos de la Coleccion: Educacion Popular

« Participacion y democracia - nacion y estado

« La Constitucion - para defender nuestros derechos

+ El ejercicio de los derechos politicos en la gestion municipal
+ Los derechos politicos en el proceso electoral

CDC: del Hospital Militar, 25vrs. abajo. Apartade Postal 5314, Managua. Tet 286-9715. Fax: 266-9716. E-mail: cdenic@nicarao.ape.org.nl
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todas las semillas”
dan fruto

Para hacer de la politica algo nuestro,
hay mas de una forma de participar...
y para muestra un boton

Las mujeres de San Rafael del Sur
. elaboraron su propia Agenda
Minima, y estan presionandoa los
candidatos y candidatas para que el
gobierno municipal asuma
compromisos con ellas.

. Las mujeres del barrio San
Mateo en Bluefields ejercieron su
derecho a formar una asociacion

de suscripcion populary lanzaron sus
propias candidatas para alcaldesa
yvice-alcaldesa.

. Mujeres de varios partidos politicos

y grupos de mujeres formaron la
Coalicion Nacional de Mujeres para
promover €l poder politico de las
mujeres y apoyar sus candidaturas
en las elecciones.



La politica...

Cuando hablamos de elecciones en nuestra alcaldia, y también tenemos
pensamos en primer lugar en el cargo derecho a opinar y a pedir cuentas de
mas alto del futuro gobiemno:presidente.  las gestiones realizadas.

Pero también tenemos que estar claras
de la importancia de elegir a las
autoridades de nuestra comunidad.
Podemos aprovechar este periodo
electoral para identificar quiénes son
las y los candidatos que nos ayudaran
a resolver nuestros problemas a nivel
local.

Para que tengamos una idea de como
podemos armar la jugada en nuestro
municipio, a continuacion, Marta
Cabrera de la Fundacion Independiente
de la Mujer y la Nifez “por la paz y la
vida" de San Rafael del Sur nos cuenta
su experiencia.

Si desde ahorita cuestionamos las
promesas de las personas que pretenden
asumir las riendas del gobierno municipal,
nos vamos a dar cuenta como piensan
resolver los clavos. Porque el gobierno
municipal —representado por alcalde,
vice-alcalde y concejales—, esta
encargado y tiene el deber de discutir

y buscar salida a los problemas de la
comunidad, También dicta leyes locales

y maneja o administra los recursos
gque producimos. Incluso puede cobrar
impuestos o prestar dinero a un
banco a nombre del municipio,

para realizar obras de progreso en la
comunidad.

Nosotras como ciudadanas tenemos
derecho a saber que esta pasando

10



...a nivel local

Una cosa es que nos quieran
tomar el pelo, y otra es que nos
dejemos...

Nosotras sabemos que

en estas cosas de politica hemos
sido utilizadas, nos buscan como
activistas de las campanas y ahi
nos quedamos. Pero ya vamos
aprendiendo a decir "esto me
gusta, esto no me gusta®, para

ser responsables con la
comunidad y con nosotras mismas.

No tiene sentido que los politicos
lleguen cuando necesitan nuestro voto
y se llenen la boca diciendo que tienen
proyectos para ayudar a la mujeres,

a la ninez, a la comunidad... si no son
capaces de hablar de qué se fratan
esos proyectos, como los piensan
realizar y con quiénes lo van a hacer.

Por eso las mujeres de San Rafael del
Sur decidimos preparar nuestra propia
agenda minima para discutirla con la
gente candidata y otra gente del
pueblo. Con estos temas en la mano
no nos quedamos en el aire haciendo
preguntas chochas, sino exigiendo que
aterricen en lo concreto. También esto
nos dara una base para negociar el

apoyo de las mujeres, y luego
demandar su cumplimiento.

San Rafael del Sur es un lugar pobre
y como tal las necesidades son
muchas. Ahorita el chiglinero solo esta
comiendo pipian cocido, chilotes,
tomates, en fin lo que se esta sacando.
Son pocas las que pueden comprarse
aungue sea una payana de arroz para
darle a su familia. La falta de empleo
esta golpeando mucho a las mujeres.
Hay unas que tienen seis chavalos y
con costo solo a dos de ellos pueden
mandar a la escuela. Y hay quienes
llegan al centro de salud y muchas
veces solo se conforman con leer la
receta, pues si no hay ‘riales’ para
comer, menos que haya para comprar
medicinas.

11



En tierra fértil,
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Decidimos elaborar nuestra propia

Agenda

Algunas de nosotras participamos en
los talleres a que organiza el Centro
de Derechos Constitucionales. Ahi
conocimos |la Agenda Minima de
Mujeres que saco la Coalicion de
Mujeres y decidimos hacer nuestra
propia agenda para proponerselas a
los candidatos y candidatas de nuestro
municipio. Porque hay que ver las
soluciones que dan a nuestras
demandas, mas cuando ya se sabe la
clase de 'labia’ que tienen los politicos.

Conocedoras de nuestra propia situacion,
nos reunimos 39 mujeres lideres de
base tanto de la ciudad como del campo,
Nos juntamos maestras, enfermeras,
mujeres de partidos politicos,
productoras, amas de casa y ofras.

Estabamos conscientes de que
participar en el proceso politico también
implica dar un voto bien pensado,
investigado, individual y secreto,

como quien dice: “un voto mio de mi
propiedad’, Pero tambiéen es un voto
que debe contribuir a una vida digna, o
sea empleo, salud, educacion, vivienda,
y todas las cosas que necesitamos.




todas las semillas dan fruto
g s g PV 0 B S S

Algunos aspectos
de la Agenda Minima
de las mujeres
de San Rafael de Sur:

« Respetar y apoyar la lucha de las
mujeres.

» Tener representacion en la alcaldia,
que permita incidencia
en los proyectos de desarrollo
comunal.

* Tener una representante para
promover los derechos de las
mujeres y la nifez en el municipio.

» Garantizar iguales derechos y
oportunidades para hombresy
mujeres en lo politico, social,
econdémico, cultural y en el acceso
alos cargos publicos.

* Apoyar a las campanas contra la
violencia, asi como la aprobacion
de leyes que protejan a las ninas
y ninos que sufren maltrato en la
familia.

« Garantizar la atencion a las victimas
de violencia doméstica y sexual.

 Impulsar y apoyar actividades
artisticas y deportivas para jovenes,
tanto para muchachas como
muchachos.

tComeo lo hicimos?

Lo primero que hicimos fue realizar un
encuentro. Invitamos a mujeres de las
comunidades y también a candidatas
mujeres de diferentes partidos e
incluso a representantes de la
Coalicion Nacional de Mujeres.

MNos dividimos en grupos para analizar
la Agenda Minima de las Mujeres y
luego cada grupo elaboro una
propuesta de Agenda para nuestro
municipio en base a la pregunta:

;. Cuales son las principales
necesidades y/o problemas que
enfrentamos en este municipio?

Después discutimos las propuestas en
plenaria para acordar entre todas una
sola Agenda. Fue muy participativo y
cada quien opino sobre que
deberiamos borrar y que dejar.

13



Al comienzo los politicos no nos
hicieron mucho caso

Con Agenda en mano, cada mujer
la llevd a los lideres de los partidos
politicos para discutirla. Hubo
candidatos de partidos que nos
cuestionaron la parte de acceso

a cargos publicos para las mujeres.
Tambien hubo guienes ni siquiera
aceptaron debatir nuestra agenda.
Y hasta peor: algunos se atrevieron
a decir que a las mujeres no se les
puede dar alas.

it v
E

S
i
.

O que las mujeres no hacemos nada si
no vamos con el hombre de la mano
para que nos vaya empujando.

A partir de esta experiencia, decidimos
ir de comunidad en comunidad
promoviendo |la necesidad de un
movimiento de mujeres que defendiera
los intereses de las mujeres. Hemos
dado a conocer la Agenda que
elaboramos y hemos invitado a que
participen en las negociaciones con los
candidatos y candidatas.

14
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Bien organizadas, logramos algunos
compromisos

Con esta presién nos hemos
encontrado con candidatos que han
ofrecido dar respuesta a los problemas
de educacion, al menos garantizar
que la educacion publica sea gratuita.
También se han comprometido a
mejorar la atencion en los puestos

de salud y abrir nuevos puestos en las
comarcas mas alejadas.

Incluso, nos han ofrecido crear una
Oficina de la Mujer a nivel municipal,
para atender las demandas, gestionar
proyectos, etc. También dicen que
reactivaran los CDI (Centros de
Desarrollo Infantil). Esto es muy
importante para el monton de mujeres
que tal vez ganan 300 pesos al mes y
tienen que dejar el cipote donde la
vecina y luego pegar carreras sin un
‘rial’ en la bolsa y el chavalo enfermo.

Ahora el movimiento de mujeres de San
Rafael del Sur esta preparando un foro
abierto y pluralista para que todos los
candidatos y candidatas de partidos

y de asociaciones, puedan debatir en
base al contenido de nuestra Agenda.
Ahi veremos los compromisos que
publicamente cada quien adquiera de
cara a |la poblacion de este municipio.
Y van a tener que hablar no solo sobre

todas las semillas dan fruteo
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que piensan hacer, sino también sobre
como lo van a hacer, con que recursos,
etc. Porque de nada nos sirve una
promesa que no se puede cumplir.

15
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La politica ES cosa nuestra

Cuando esto comenzo, habian mujeres
que nos decian que la politica era
chancha, que ellas no iban a perder su
tiempo en eso. Pero ha sido lindo ver
como muchas mujeres que son amas
de casa han participado en las
actividades y se han metido a pensar
en la vida politica de la comunidad.

Asi hemos tomado conciencia de que
como mujeres compartimos los mismos
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En tierra fértil,
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problemas, independientemente del
color politico o religioso, o situacion
social en que estemos viviendo. Ha sido
interesante ver en este proceso como
muchas mujeres empezaron a sentir
que su opinion es importante. Y gue es
importante ser parte de un movimiento
para tener voz y demostrar que como
mujeres podemos hacer mucho por
nosofras mismas.

Para mayor nformacson contacia ahvieria Cabreraal telifono 293-327 2 en
San Ralael dal Sur

-

16



todas las semillas dan fruto
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De partidos,
alianzas |
y suscripcion
popular...

Una de las demandas que las
mujeres de La Tercera

Columna planteamos en

las discusiones sobre las Reformas
Constitu-cionales,

fue que la participacion politica popular
no debe depender solamente de los
partidos politicos, sino también por la via
de suscripcién popular.

Sin embargo, a |la hora de aprobar las
Reformas, los politicos de la Asamblea
Macional rechazaron esta demanda
democratica, queriendo preservar el
poder de los partidos politicos.

Por eso, las y los candidatos para
cargos nacionales (Presidente/Vice-
Presidente y Asamblea Nacional), tienen
que representar algun partido politico o
alianza de partidos.

Afortunadamente, a nivel municipal las

de participacion de las personas que
no se sienten representadas por ningdn
partido politico o alianza de partidos.

Para formar una asociacion de
suscripcion popular se deben reunir las
firmas del 5 por ciento o mas del total
de electores del municipio. Por ejemplo,
en un municipio de 10 mil habitantes,
bastaran las firmas de 500 personas.
En este periodo se inscribieron unas 54
asociaciones de suscripcion popular
para las elecciones municipales.

En Bluefields, un grupo de vecinas se

juntd para conseguir las firmas

necesarias para formar el Movimiento
Juntas Podemos, una asociacion de
suscripcion popular que lanza a dos

cosas son mas democraticas y se admite mujeres como candidatas a alcaldesa

la suscripcion popular, que es una forma

y vice-alcaldesa de su ciudad.

17



En tierra fértil,
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Candidata a alcaldesa sin
compromiso con partido alguno

Se trata de Fatima Gomez, una mujer
de 35 anos con 4 hijos e hijas, quien
nos cuenta su experiencia en este
periodo;

Lo de mi candidatura comenzo con un

grupo de mujeres del barrio San Mateo
(en Bluefields) que me decian:

¢ Por que Ud. no nos representa

a las mujeres? Lancese, que nosotfras

la apoyamos.

Entonces entre la gente que me
Propuso y yo, comenzamos por recoger
las firmas que apoyaran mi
candidatura. La inscripcion era ‘contra
el cacho’, pero fue increible la rapidez
CON que Nos movimos y entregamos
las 950 firmas al Consejo Supremo
Electoral jcasi a las 12 de |la noche del
ultimo dia! Asi fue que quedamos Miss
Pearl M. Watson como candidata a
vice-alcaldesa y yo como candidata

a alcaldesa por parte del Movimiento.

Las mujeres somos las que
enfrentamos la crisis economica

y el hambre de la familia, ponemos los
muertos en las guerras y sabemos
cuantas vidas cuestan las
confrontaciones entre los hombres.
Por eso considero que las mujeres

18

somos profetas de la paz, Estamos
orgullosas de ser mujeres de una
nueva época. Somos mujeres que
ademas de decir que las cosas tienen
que ser diferentes, sabemos que
podemos cumplir con ese cambio.

Hace rato que como mujeres venimos
haciendo trabajos y acciones publicas
gue antes solo los hombres hacian:
estamos en la pesca, somos técnicas
de la construccion, ejercemos cualquier



profesion, somos técnicas agronomas.
También habemos mujeres miembras
del Consejo Regional, asi como
ministras, diputadas y magistradas

de |la Corte Suprema de Justicia.
iCopamos cualquier espacio!

Ahora estamos organizando los comités

de barrio en todo Bluefields y
preparandonos para las elecciones
del 20 de octubre.

La Coalicion Nacional de Mujeres

‘Diversas, diferentes y unidas” es el
lema que activa a la Coalicion Nacional
de Mujeres, una instancia de
concertacion entre mujeres de varios
partidos politicos y grupos del
movimiento de mujeres. Dejando a un
lado sus diferencias partidarias e
ideologicas, unas 60 mujeres se
juntaron para elaborar una estrategia
comun de las mujeres de cara a las
elecciones,

Uno de los frutos de este esfuerzo fue
la elaboracion de la Agenda Minima de

las Mujeres, que reune los puntos,
demandas y reivindicaciones que
lograron acordar entre todas. Las
integrantes de |la Coalicion se estan
reuniendo con los dirigentes de todos
los partidos politicos para que incluyan
los puntos de la Agenda Minima de las
Mujeres en sus programas Yy
plataformas de gobierno.

Aungue no todos los partidos han
respondido positivamente, la Agenda
de [a Coalicion se ha convertido en un
referente para ofros grupos de mujeres

18



que estan elaborando sus propias
agendas en cada municipio.

Ademas, varios de los puntos fueron
incorpeorados en la Agenda Minima
Nacional, que todos los candidatos a
presidente suscribieron, menos Arnoldo
Aleman.

La Coalicién también acordo visibilizar
y apoyar a todas las candidaturas
femeninas independientemente del
partido que representa, como una
forma de potenciar la fuerza politica
de las mujeres en los distintos partidos
y cargos publicos.
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En las visperas de las elecciones....te invitamos a participar en el
simposio internacional

Construyendo el poder
de las mujeres
para el nuevo milenio

Un dia entero para intercambiar, dialogar y debatir sobre las diferentes estrategias
usadas porlos movimientos de mujeresde diversas partes del mundo, paraincidiren
la politica de nuestros paises.

Hablaremos de estos temas:
» Estrategias electorales de las mujeres: logros y limitaciones
* Poder politico institucionalizado; 4 es necesario para mejorar |a situacion de
las mujeres? ¢ es suficiente para mejorar la situacion de las mujeres?
» El movimiento de mujeres ante los partidos politicos y el gobierno:
¢ confrontacion? ¢ negociacion? ; colaboracion? ; cooptacion?

Parficiparan mujeres de™;

Sudafrica, Palestina, México, Republica Dominicana, Egipto, Filipinas, Grecia, Haiti,
Costa Rica, Honduras, Puerto Rico, Perd, Panama, Estados Unidos, Canada, Suiza,
Croacia, Uganda, Botswana, Eritrea y Zimbabwe

Fecha : martes 15 de octubre

Hora : 8:30a.m.a5p.m.
Local : Centro de Convenciones

"Olof Palme"

Convocado por:

» Fundacion Puntos de Encuentro vy

« Centro de Derechos Constitucionales
en coordinacion con la Mision Observadora de Mujeres

* Ellas estaran en Nicaragua con la Misién Qbservadora de Mujeres para las Elecciones, delegacidn
infernacional que tendrd estatus oficial para monttorear la votacién.
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Como evaluar a los
partidos, candidatos
y candidatas...

Los partidos politicos (y sus candidatos y candidatas) nos
prometen el cieloy la tierra para tratar de convencernos

de depositar nuestro voto a su favor. Pero unavez en
el poder, las promesas muchas veces se hacen humo.

Porque el discurso es una cosa y la practica es otra.

Es facil decir que se esta de acuerdo con tal u otra cosa,
pero lo que realmente cuenta es tener un plan concreto para

hacerlo realidad.

A

s

Para medir que tan serios son los partidos, presentamos una serie
de preguntas sobre algunos puntos importantes para las mujeres,
que pensamos deben ser incluidos en cualquier plan de gobierno.

Aunque esta lista no contempla todas las preguntas necesarias,

tal vez sea util para que en tu grupo o comunidad elaboren

su propio cuestionario para utilizarlo en foros abiertos con

los partidos y las y los candidatos. Las preguntas son
validas tanto para los candidatos para presidente

y diputados y diputadas de la Asamblea Nacional, como
paraalcalde y concejerosy concejeras municipales.

Lo mas probable es que la mayoria no conteste

y mucho menos se comprometa con todo esto,
pero por lo menos sabremos mas sobre
qué piensan hacer,

y podremos comparar
entre quiénes son mas

-- 0 menos -- favorables
paranosotras.



PODER POLITICO Y
PARTICIPACION CIUDADANA

*4Qué mecanismos piensan promover para ampliar
la participaciéon de las mujeres y del pueblo en
general, en la toma de decisiones sobre las
politicas gubernamentales que nos vayan a

afectar?

* d(Aseguraran nuestra participacion en la
implementaciéon y seguimiento de estas politicas?

* JQué medidas tomaran para promover que hayan

mas mujeres en cargos de direccion en el gobierno y

en los partidos?

* ¢Elevaran a rango de Ministerio al Instituto
Nicaragiiense de la Mujer?

* ¢(La poblacion de la Costa Atlantica tendra acceso a

los mismos servicios que la del pacilico?

* (Se reglamentara finalmente la Ley de Autonomia
para que las y los costenos puedan manejar sus
propios recursos ambientales y naturales?

* JPromoveran la participacion efectiva de las
mujeres en este proceso?

ANTICORRUPCION EN EL GOBIERNO

* {Como podran garantizar la honradez y
honestidad de los miembros del gobierno en el
manejo de los bienes del Estado?

* JAprobaran una ley de propiedad que beneficie a
las grandes mayorias de la poblacién y no a las
grupos economicos afines al gobierno o a los
partidos politicos?

* ¢Cémo piensan rendir cuentas a la poblacion
sobre la gestion del gobierno?
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LUCHA CONTRA LA POBREZA

* 4Qué politicas de desarrollo implementaran
para cubrir las necesidades de las mujeres que
viven en la pobreza?

* (Como piensan erradicar la pobreza en general,
y el peso desigual de la pobreza sobre las
mujeres en particular?

* {Qué van a hacer para asegurar un mayor
acceso para las mujeres al empleo, con buenas
condiciones laborales?

* {(Tendremos derecho a legalizar nuestras
propiedades sin perjuicio de tener o no
companero?

* ¢Tendremos crédito para sacar adelante la
produccion, echar a andar un negocio o para
cOomprarnos una casa propia?

* (Promoveran responsabilidades compartidas
en el hogar y en el cuido de los hijos e hijas,
para asegurar que las mujeres tengamos
posibilidades de trabajar fuera de la casa
en iguales condiciones?

ACCESO A LA EDUCACION

» /Garantizaran y promoveran el acceso de las ninas
y mujeres a la educacién en todos los niveles?

* {Qué programas impulsaran para reducir por lo
menos a la mitad el analfabetismo femenino para
el ano 20007

* ¢,Promoveran en las escuelas actitudes y
comportamientos no sexistas y qué medidas
tomaran para asegurarlo?

* {Qué politicas impulsaran para asegurar mayor
acceso de las mujeres a la capacitacién técnica?
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SALUD INTEGRAL

* JQué politicas impulsaran para aumentar el acceso
de las ninas, adolescentes, mujeres adultas y de
edad avanzada a informacion y servicios de salud
apropiados, de buena calidad y a bajos costos?

* 4Qué haran para reducir la mortalidad materna,
por lo menos a la mitad?
* /Como piensan promover las diferentes opciones

para practicar una sexualidad responsable tanto
para los hombres como para las mujeres?

* ¢Qué acciones tomaran para prevenir
enfermedades de transmision sexual, incluyendo
el SIDA?

LIBRE SEXUALIDAD

» JPromoveran nuestro derecho a tener control
sobre nuestro cuerpo?

* ¢Respetaran nuestro derecho a ejercer una
sexualidad independiente de la reproduccion?

&Reconoceran que tenemos derecho a planificar
de la forma que mas nos convenga?

* (Aseguraran respeto y no discriminacién hacia
las diferentes preferencias sexuales?

¢Garantizaran que las clases de educacion sexual
en los centros de estudios se basaran en
informacion objetiva y no en prejuicios morales?

PREVENIR Y SANCIONAR LA
VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES

* ¢Pondran en practica los acuerdos firmados en
todas las convenciones internacionales
relacionadas con la violencia contra las mujeres?
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* ¢{Desarrollaran programas y procedimientos
para eliminar el acoso sexual v otras formas de
violencia hacia nosotras en los centros de
trabajo, escuelas, universidades y en cualquier
lugar?

* (Qué medidas tomaran para asegurar que
las nuevas reformas al Codigo Penal®
se implementen?

* (COmo piensan mejorar los procedimientos y
funcionamiento del sistema judicial para
asegurar la administracién de una verdadera
justicia en los casos de violencia hacia las
mujeres?

* {Qué piensan hacer para impulsar la creacion de
lugares para atender a las mujeres, ninas y
ninos victimas de violencia, y para garantizar
una buena atencién integral?

* Ver la seccidn Rompiendo el Silencio para mas informacion sobre estas reformas

SEGURIDAD HUMANA Y SERVICIOS
BASICOS

* (Cémo piensan garantizar agua potable, luz
eléctrica, alcantarillado y sanidad ambiental
para todas las comunidades a un costo justo
para toda la poblacién ?

* ¢Qué medidas piensan implementar para que
las personas con discapacidad tengan acceso
fisico a lugares publicos?

* {Coémo piensan garantizar la participacion
activa de personas mayores y/o con
discapacidad en el diseno e implementacion de
programas de bienestar social que les afecten?

* (Qué leyes v medidas crearan para reducir
la delincuencia y violencia en el campo
y la ciudad?
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MUJER Y MEDIO AMBIENTE

« /CoOmo piensan tomar en cuenta la opinion y los
criterios de las mujeres en la toma de
decisiones sobre el medio ambiente en todos
los niveles?

* éIntegraran un enfoque de género en las
politicas y programas para el desarrollo
sostenible?

* 4Qué medidas implementaran para reducir
los riesgos de danos a la poblacion por
contaminacion del medio ambiente en el hogar,
en el irabajo y en la comunidad?

Antonio Turck
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Aunque no sea el Gnico, un posible criterio para decidir por cual
partido votar el 20 de octubre, podria ser como estan
representadas las mujeres en el partido.

Por eso revisamos los Listados Definitivos de Candidaturas
nublicados por el Consejo Supremo Electoral en agosto.

Estos son algunos datos que salen de los listados.

CANDIDATAS A PRESIDENTA
1 mujer de 23 candidaturas en total.

por el Partido

« Miriam Arglello
Miriam Ar9 Conservadora

Alianza Popular

—

CANDIDATAS A VICE-PRESIDENTA

2 mujeres de 23 candidaturas. Ellas son:

« Maria Auxiliadora Pérez Luna (ex directora del Instituto
Nicaragiense de la Mujer) por el Proyecto Nacional

+ Carmen Argentina Rojas Conrado por el Partido
Integracionista de America Central (PIAC)
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CUANTAS MUJERES DEL TOTAL

De las 435 candidaturas propietarias, 95 son mujeres

(22%). Pero en los primeros tres lugares de su plancha
(las unicas con alguna posibilidad de salir electa), sélo
hay 11 mujeres (15%).

Menos de la mitad de los partidos llevan mujeres en
uno de los primeros 3 lugares de la plancha.

S —

LOS QUE LLEVAN MENOS MUJERES

5 partidos tienen 3 o menos mujeres en sus planchas.
Ellos son: Alianza Liberal + Alianza UNO 96 * Partido
Unidad Nicaragliense, Obreros, Campesinos y
Profesionales * Partido Justicia Nacional = Proyecto
Nacional.

s0p114vd $0) 3 s313/nY



MUJERES ENCABEZANDO LISTA

idos

Solo 3 partidos llevan una mujer en primer lugar de su plancha:

. Movimiento Renovador Sandinista (MRS), con Dora Maria Téllez

. Partido Accion Nacional Conservadora (PANC), con L uisa Duarte
« Partido Liberal Independiente (PLI), con Esmeralda Inés Castro

Ademas, sblo 2 partidos llevan mas mujeres que hombres en

los tres primeros lugares. el MRS,
con Norma Elena Gadea en la tercera
posicion, y el PLI, con . 090 fogp,
Alma Nubia Zepeda en segunda.

Parlacen

CUANTAS MUJERES
DEL TOTAL

De las 410 candi iatari
| (24%) idaturas propietarias, 102 son mujeres

- .
ero en los tres primeros lugares de las planchas, solo 8

son mujeres (menos de 10%).
— — H

9 MUJERES ENCABEZANDO LISTA

|
Ningtin partido fleva una mujer en el primer lugar de SU
ares en los primeros 3

plancha, ¥ solo 7 llevan muj . _
Jugares de Su plancha: FSLN « PIAC* Partido Alianza

Popular Conservadora * Alianza Pan y Fuerza * Alianza
UNO '96 * Movimiento de Renovacion Nacional * Partido

Resistencia Nicaraglense
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| CANDIDATURAS DEPARTAMENTALES

NOMINACIONES PARA DIPUTADAS PROPIETARIAS

Cada departamento tiene derecho a un numero de escafos, o sea,
representantes parlamentarios, segun su proporcion de la poblacion.
Entre menos escanos estan disponibles, mas cortas son las listas de
candidaturas presentadas por cada partido.

En el mapa se ve el nimero
de escafios a elegir
en cada departamento.

JINOTEGA

CHINANDEGA

Manacua 19
MASAYA 4
GRANADA 3
CARAZO 3

wo 243/

o e e
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Este cuadro presenta la cantidad de candidaturas propietarias en
total presentadas por los partidos en cada departamento, la cantidad

~ . de mujeres que aparecen en las listas, y la cantidad de mujeres que
~ | encabezan la lista de su respectivo partido.
& o Departamento Total Mujeres Mujeres
‘ Candidaturas | Candidatas |encabezando
. listas
Q Boaco 40 7 5
- Carazo 62 10 2
A Chinandega 126 17 3
; “ o Chontales 54 8 2
ST Granada 56 11 3
°. Leon 126 18 3
| Managua 428 103 3
Masaya 87 16 1
5 Rivas 38 4 1
Q Estel 55 10 3
Jinotega 51 10 2
Q Madriz 36 e 4
Matagalpa 112 14 1
N. Segovia 38 8 4
% | RAAN 59 9 5
m_ RAAS 46 8 2
‘ - R. San Juan 17 3 4
Q ' A NOTICIA S%
| : os partidos tiene ”
\ | gﬁ;:fedziiijn Eu plancha en por fo menos
) a departamento




FICi N

ido tiene a una mujer encabezando sU lista

inqun part
r::qng'résﬂe 5de los 17 departamentos. ncabezando
4 partidos no tienen a “ingu; : mr';g;reitafas*
lanchas aepa 3
alguna o s_;: Sr:ar-pPadfdo Conservador de Nicaragua
« Alianza Libé nse » MAP-ML

- Partido Resistencia Nicaragie

LOS QUE LLEVAN MAS MUJERES COMO
CANDIDATAS PROPIETARIAS

Los dos partidos con la mayor proporcion de mujeres
como candidatas propietarias del total son:
* FSLN, con 23 mujeres de un total de 70
candidaturas (33%)
* MRS, con 18 mujeres de un total de 69
candidaturas (26%).
También son los unicos partidos que tienen mas
candidatas propietarias gue suplentes

EL QUE LLEVA MENOS MUJERES COMO
CANDIDATAS PROPIETARIAS

artido con menos mujeres

| a Alianza Liberal es el p gl T

como candidatas propietarias:

total de 70 candidaturas (7%). |
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Recordemos que hay 143 municipios en el pais. Aqui presentamos
un resumen hecho por el Centro de Derechos Constitucionales que
muestra la cantidad de candidatas mujeres para la alcaldia, y
vice-alcaldia y para concejera municipal (propietaria) en 9 de los 17
departamentos del pais.

Mujeres candidatas para:

Alcalde Vice-Alcalde Concejo
Boaco S 5 28
Carazo 13 7 68
Chinandega 9 14 89
Chontales 11 6 45
Granada 2 10 A4
Leon 12 8 51
Managua 9 10 65
Masaya 10 37 116
Rivas 22 26 123

&

A diferencia de las
candidaturas para la
Asamblea MNacional.
para los concejos municipales,
hay casi igual cantiiad de
candidatas propietanas que

suplentes
iSera que los partidos confian
mas en las mujeras para
gjercer cargos municipales
que para ejercer cargos
nacionales?

?
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¢Como votar con
las 6 boletas?

Cuando vayamos a las juntas receptoras a.l“dia de la votacién, nos
daran 6 boletas diferentes para marcar nuestros votos. Cada
papeleta sera para elegir a autoridades y cargos diferentes.

Aqui adelantamos alguna informacion sobre qué se trata cada boleta,
asi como las novedades de estas proximas elecciones en
comparacion con las elecciones del ‘90.

Las 6 boletas: Hay una boleta que

Sdlo 3 serdn iguales
para todo el mundo:

sera diferente para
cada departamento:

Y dos boletas seran
diferentes para cada
municipio del pais:
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HAYDOS TIPOS DE VOTO:

Directo porpersonas: Porplancha:

- presidente y vice-presidente » diputados/as nacionales

- alcalde y vice-alcalde «diputados/as departamentales
= concejo municipal
» Parlacen

Novedad
ANTES:

» Las elecciones generales se realizaban cada 6 anos.

AHORA:

» Las elecciones nacionales seran cada 5 afnos.

* Las elecciones municipales seran cada 4 anos.

» Las elecciones regionales en la Costa Atlantica seran cada 4 anos.

Nota: No habra elecciones para instancias auténomas de gobierno

los Consejos Regionales de la seran en 1998. Pero si, ahora en

RAAS y la RAAN este aiio porque ~ las elecciones de octubre, las y los

ya Se realizaron elecciones costefios elegiréan por pnimera vez

regionales en 1994, asi que las a sus alcaldes, vice-alcaldes
proximas elecciones para estas y concejos municipales.

36
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ELECCION PRESIDENCIAL EN DOS VUELTAS

La boleta sera la misma para una segunda ronda de votaciones
todo el pais y se votara por una el 10 de noviembre.

formula de Presidente y Vice- En esta segunda ronda, sélo
Presidente, que por ley deberan apareceran en la boleta las dos
representar algun partido o formulas que ganaron el primer y
alianza. Si ninguna formula segundo lugar en la primera
obtiene el 45 por ciento de todos vuelta. Esta vez, el ganador sera
los votos validos en la primera quien reciba el mayor nimero de
vuelta del 20 de octubre, habra votos validos.

Conseio
de 1a Boletina

COMO APROVECHAR LASDOS VUELTAS

En la primera vuelta, vota portu tenes que escoger entre los dos
candidato "favorito”, aunque no candidatos que van.

creas que pueda ganar. Porlo Pero si no te gusta ninguno de los
menos asi demostras tu apoyo. dos, usa tu voto en contra del

Situ candidato no sale en los candidato que menos te gusta,
primeros dos lugares en la primera votando por su oponente. Estoes
vuelta, enla segundavuelta, como votar por el "mal menor”.

Consejo 20 de octubre:
de la Boletina | . ,-._f - . Iy
vota por tu candidato “favorito

10 de noviembre:

vota por tu candidato preferido o por el ‘menos peor’
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VOTODIRECTOPARAALCALDEYVICE-ALCALDEMUNICIPAL

En el pasado, los alcaldes y
alcaldesas fueron electos porlas
y los miembros del concejo
municipal. Ahora seran electos
directamente por la poblacion del
municipio. Entonces, habrandos
boletas distintas para las
elecciones municipales: unapara
Alcalde y Vice-Alcalde, y otra para
el Concejo Municipal.

38

Cada municipio tendra su propia
boleta con las y los candidatos
para alcalde y vice-alcalde del
municipio. A diferencia de los
cargos nacionales, las personas
candidatas para cargos
municipales notienen que
representar a partidos o alianzas,
tambien pueden serde
asociaciones de suscripcion
popular.*

*Ver pagina 17 para una explicacion de las
asoclaciones de suscripcion popular
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(COMO FUNCIONA EL VOTO POR PLANCHA?

El sistema del voto por plancha

Para la Asamblea Nacional, los
Concejos Municipales y Parlacen,
no se vota por candidatos o
candidatas, sino por un partido,
alianza o asociacion de
suscripcion popular (este ultimo
solo en el caso de los municipios).
Cada partido o alianza ofrece una
plancha, que es la lista de sus
candidatos y candidatas.

Para dar un voto que tenga
Impacto, es importante entender
como funciona este sistema de
plancha, porque las listas pueden
enganar. Lo mas importante de las
listas es ver quiénes encabezan
cada plancha, porque solo las
personas que estan arriba de las
listas tiene posibilidades reales de
salirelectas.

La representacion proporcional

Cada partido o alianza elabora una
lista de candidatos y candidatas para
conformarsu plancha. Puede hacersu
lista como sifueran a ganar todos los
escanos. Porejemplo, comosevana
elegir 20 diputados/as nacionales, los
partidos pueden poner hasta 20
candidatos en suplancha. Perola
unicamaneraquesalganelectas las
20 personas en la lista es si su partido
recibe el 100% del voto, jlo cual es
imposible!

Entonces, 1a ley electoral establece
un calculo para determinar cuantos
candidatos o candidatas salen electos
o electas de cada plancha, enbase a
la proporcion de los votos totales que
recibio la plancha. Se suman todos los
votos validos y se divide este total
entre los escarios que se estan
eligiendo, paraasideterminarcuantos
votos se necesita para que gane un
candidato o candidata.
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IdCéMﬂ FUNCIONA EL VOTO POR PLANCHA??

Con Sﬁjﬂ'

¢En otras palabras? de la Boletina

Vota

Vamos a usar el ejemplo de las
diputaciones nacionales de la
Asamblea Nacional. Aunquenose
sabetodaviaexactamentecuantas
personas estan debidamente inscritas
para votar, digamos que hayan 2
millones de votos validos. Estamos
votando por 20 escarnos nacionales.
El caleulo se hace asi: 2,000,000
votos + 20 escanos = 100,000 votos
porescano.

Siun partido politico recibe menos de
100,000votosparasuplancha, ninguno
de los candidatos en su plancha
saldria electo. Sirecibe 100,000 votos
o0 mas, el primer candidato en la lista
de su partido saldria electo. Sirecibe
200,000 votos o mas, los primeros
doscandidatossaldrianelectos. Y asi
sucesivamente. Estosignificaquepara
alguien situada enel 5°lugarde lalista,
su partido tendria que recibir 500,000
votos o mas para que salga electo.

40

por la plancha que tenga

candidatas o candidatos
de tu preferencia
en los primeros lugares

Por eso es tan importante saber
quién esta en los primeros lugares,
porque con tantos partidos, es casi
Imposible que salgan electos los
candidatos que no estan arriba en
la lista. La posicion en |a lista es
aun mas importante en los
departamentos, donde elnumero
de escanos es reducido. Si solo se
eligen 3 escanos, lo mas probable
es que solo la persona que
encabeza |a lista salga electa, alun
si la plancha por que votaste gana
mas votos.

Por eso solo tiene sentido votar
poruna plancha que tengaen los
primeros lugares a una candidata
o un candidato que te gusta.
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CANDIDATURAS NACIONALES YDEPARTAMENTALES
PARALAASAMBLEA NACIONAL

Votando por plancha, elegiremos Ademas, los candidatos

a 90 representantes (con su presidenciales perdedores que
respectivos suplentes) antela reciben aproximadamente 33 mil
Asamblea Nacional. votos, recibiran un “premio de

consolacién”: automaticamente
tienen derecho a un escafio

en la Asamblea, lo que significa
que aunque solo elijamos 90,
podrian haber hasta 112 diputados
y diputadas (90 + los 22 perdedores).

A partir de ahora, de los 90
escaros para diputados y
diputadas, 20 se elegiran a nivel
nacional y los otros 70 se elegiran
a nivel departamental. La cantidad
de escafnos pordepartamento
corresponde mas o0 menos a su
proporcion de la poblacion.

Habran dos boletas:

Una para las 20 diputaciones
nacionales, que seraniguales
en todo el pais, y otra que sera
distinta en cada departamento,
con solo las y los candidatos
locales para los escarios
departamentales.
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Los Concejos Municipales

Cada municipio tendra su propia
boleta, solo con las planchas de
candidatas y candidatos del
municipio.

El nimero de concejales depende
de qué tan grande sea el
municipio. Porejemplo, en
Managua, se eligirana 17
concejales con sus respectivos
suplentes; enlas cabeceras
departamentales y municipios
con mas de 30 mil habitantes
se eligiran 8 y en los municipios
con menos de 30 mil habitantes
solo 4 concejales.

Para el Concejo Municipal, igual
que para la Asamblea Nacional, no
se vota por personas sino por
planchas. Pero a diferencia de la
Asamblea Nacional, las planchas
pueden ser de asociaciones de
suscripcion popular®, y no solo de
partidos o alianzas.

42
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ELECCION PARAEL
PARLAMENTO
CENTROAMERICANO
(PARLACEN):

Esta eleccion es nueva para
Nicaragua. Elegiremosuna
asamblea en laque habran 20
representantes por cadaunode
los cinco paises centroamericanos.

El Parlacen se fundé en 1987
como parte del proceso de
integracion centroamericana. Es
una instancia de consulta para
discutir asuntos comunes de toda
laregion. Sin embargo, no es una
instancia de toma de decisiones.

La boleta sera igual en todo el pais
y la votacion es por plancha
partidaria.

*Ver pagina 17 para una explicacion de las
asociaciones de suscripcion popular.
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Las predicciones segan
Madame Prosilapia

n abrazo cosmico! Desde el cerrito donde
Urastreu el cielo te envio un montén de vibras
positivas. Estamos en un periodo del afo en que
necesitamos renovarnos en todos los sentidos: ‘f-%
cuerpo, mente, casa, trabajo, amor, espiritu. @
Hemos invertido mucha energia en los proyectos 3
quemlclamus ano, yes hnradereaargamus /‘r
con nuevas idgas;
suenos. Las astrellas indican que es un
momento de cambio en la mayoria de los
signos, pero tenemos que poner de
nuestra parte para que esos cambios se
den. Agosto y septiembre nos dan una
oportunidad de tomar aire y seguir
adelante. Buena suerte a todas y
que la Luna y la Madre Tierra nos ¥
acompanen. ‘




Aries

Nacida entre el 21

de marzo y el 20
de abril

Muy buena salud y exce-
lente momento para el tra-
bajo y los negocios. Es
clerto que solo si estamos
a gusto con nosotras mis-
mas, podremos sentir pla-
cer de estar con otras per-
sonas. Pero ya basta de
estar como una tortuguita
dentro de su caparazon:
salir de tu aislamiento te
ayudara a reconectarte con
tus amistades. En tu vida
amorosa tomas conciencia
del terreno que pisas:
querés una persona con
quien hablar pero también
debes escucharla. Ojo con
un amor pasado y pasaje-
ro que amenaza con albo-
rotarte nuevamente.

44

Tauro

Nacida entre el 21
de abril y el 20 de

mayo

Tu piedra protectora es el
coral. Sos una mujer pa-
ciente, practica y muy
confiable. Este mes trata
de limpiarte por dentro y
por fuera, porque depen-
diendo de como te sintas,
eso se va a reflejar en tus
acciones y en tu entorno.
Cambiar el orden (o des-
orden) de la casa donde
vivis te ayudara en tu pro-
ceso. Tambien aleja pensa-
mientos negativos de tu
mente, pensa en como qui-
sieras transformar eso. En
el amor y el dinero no te
podes quejar: obtenés mas
ganancias.

s

Géminis
Nacida entre el 21
de mayo v el 20
de junio

Andas mas ardiente que la
playa de Pochomil a me-

diodia en pun{. Tu atracti-
VO Y magnﬁwaumen—
tan, y las ganas de disfru-

tar de tu cuerpo también.
Pero debeés cuidarte y no
solo usando condon o algo
parecido. Te llueven opor-
tunidades de romance pero
no todas te convienen. Tu
salud esta excelente y en
asuntos de dinero te va
bien. Si vas a vender algo,
obtendras ganancias.
Recorda pagar facturas
pendientes y evitar deudas.
Tu piedra protectora: agata.

2
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Cancer

Nacida entre el 21
de junio y el 20 de
julio

Sos dura en apariencia,
pero te gusta dar esa ima-
gen. Un cambio en tu vida
familiar te trae una crisis
personal, pero no permitas
que ofras personas dicten
cuales son tus obligacio-
nes sin tomar en cuenta tu
opinion. En el trabajo vas
a concretizar esas ideas
que craneaste desde hace
rato. En el amor, ‘al sua-
veton’, trata de darle tiem-
po a tus relaciones —amo-
rosas o amistosas—para
que maduren. Vas a tener
un dinerito extra, pero ‘no
te vayas de boca’, pruden-
cia en los gastos.

e
e
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Nacida entre ;l 21
de julio y el 21
de agosto

Sos una mujer aventa-
disima en los negocios y
arriesgada en el amor.
Pero tu empefio y tu men-
talidad positiva ayuda a
que todo salga como lo
queres. Es tiempo de mu-
cha creatividad, armoniay
exito, y también de cam-
bios en tu trabajo. En asun-
tos de hacer ‘riales’ tenes
un ‘ojo clinico’ que ubica
los detalles que el resto
Ignora. En asuntos de
amores estas avanzando:
tenes algunos altibajos en
|a relacion, por eso es ne-
cesario saber qué anda
mal para buscar como so-
lucionarlo.

Nacida entre el 22
de agosto y el 22 de
septiembre

Sos reconocida por ser
muy trabajadora, eficiente,
ahorrativa y servicial. Para
vos el trabajo es un aliado,
y te gusta trabajar con per-
sonas igual de responsa-
bles que vos. Esta tempo-
rada es ideal para cultivar
tu espiritu, ponerte en con-
tacto con las estrellas y la
naturaleza, y para dialogar
con vos misma. Buen tiem-
po para pensar en las co-
sas que te traeran estabili-
dad y felicidad. El amor te
revuelca igual que una ola
del mar, pero no te
preocupes... te da un ma-
saje riquisimo.
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Nacida entre el 23
de septiembre y el
22 de octubre

Tus piedras protectoras
son el cuarzo, el jade y el
coral. La luna, tu planeta
de |a profesion, influye en
los estados de animo y los
sentimientos. Por eso vos
preferis una profesion en
la cual podas expresar tus
emociones con libertad. Te
atrae mas proponer ideas
nuevas que continuar con
las viejas. Tu popularidad
aumenta y hay perspecti-
vas de desarrollo en tu tra-
bajo. En el amor sos una
dulzura, pero cuidado
empalagas.
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Eseormid

Nacida entre el 23

¢ deoctubre y el 22

Li bl'ra

de noviembre

Si te ponés algo de acero,
te protegeras de pensa-
mientos negativos hacia
vos. Sos duena de intensos
sentimientos y emociones,
ademas imaginativa y as-
tuta. Pero a veces también
sos terca y resentida, nun-
ca disculpas del todo.
Recorda que es preferible
buscar personas aliadas y
no contrincantes para com-
petir. En el amor tenés una
sorpresa: un apasionado
romance que se converti-
ra enuna relacion de trans-
formacion mutua, con mu-
cho contacto fisico y men-
tal. Debés evitar: los celos,
deseos de venganza y fa-
natismo.

5:

Sagitario

Nacida entre el 23
de noviembre y el 20
de diciembre

Sos muy sincera, genero-
sa, jovial y optimista, pero
de vez en cuando dema-
siado caprichosa y extre-
mista. Te gustan las rela-
ciones flexibles, informales
y cambiantes, pero cuan-
do te enamoras sos apa-
sionada, franca y muy ac-
tiva. Ahorita los romances
te sobran, pero tu corazon
quiere definirse, y no sacar
un clavo con otro clavo, Es
hora de renovar el cuerpo
sin agregarle nada, mas
bien liberandolo de ele-
mentos que lo intoxican.
Trata de disminuir los ali-
mentos y vicios que ya
sabes que te danan la sa-
lud.



Capricornio
Nacida entre el 21

de diciembre y el 19
de enero

Dicen que para algunas
personas su problema del
amor consiste en ser ama-
da, no en la propia capaci-
dad de amar. Y vos ;qué
pensas? Cuidado con tu
salud, evita esfuerzos inde-
bidos y cuida tu alimenta-
cion. En el trabajo andate
al suave, hay que evitar
luchas de poder innecesa-
rias. Ademas alguien apo-
yara uno de tus proyectos
y un golpe de suerte y de
esfuerzo te trae dinero. Tu
corazon esta sensible: es-
taras al borde la guerra y
el amor con tu pareja. Una
estrella te anuncia un viaje.

Nacida entre el 20
de enero y el 18 de :
febrero

Buenas noticias: tu vida
amorosa retofia y crece en
estos meses, asi que no
dejés de abonar esa rela-
cién. Sos muy humanitaria
y-amistosa, te gusta dar sin
esperar nada a cambio,
pero cuidado con la gente
abusiva. En asuntos de di-
nero te va bien, no sos ni
gran gastadora ni gran ta-
cana, usas tu dinero de
manera practica. Conocés
a personas de otro circulo
que te ayudaran en un fu-
turo. Cuida tu salud, para
prevenir esos catarritos
que andan pegando, podés
tomar el jugo de dos limo-
nes con miel de abeja du-
rante varios dias.

Piscis
Nacida entre el 19
de febrero y el 20 de

marzo

iChocho!, estas con bueni-
sima estrella: un logro muy
grande. en tu trabajo te
hace sentir con el pecho
hinchado de felicidad, pues
seran reconocidos tus es-
fuerzos, Pero necesitas re-
cargar tus baterias luego
de esta etapa. Cuando te
enfermas tu cuerpo te esta:
‘jalando la chaqueta’ para
que te acordés de cuidar-
lo. Asi que date mas aten-
cién. En el amorte va “mas
mejor’ que en meses pa-
sados y te mantenés asi
durante buen tiempo.
Masajeando las plantas de
los pies se estimula la cu-
racion de diversas enfer-
medades del resto del
cuerpo.




ey

s

?{% ?ﬁ‘%

i
e
e

s
R




PP A NUESTRA EDAD 7 Aty

derecho a criar amihija”

Cuando tenia 17 afios, sabia muy poco de sexualidad y quedé embarazada de
Marvin, un muchacho cinco afios mayor con quien andaba desde hacia poco tiempo.
Para mi papa, salir con la panza fue un pecado. Me dijo de todo, y que ya no podia
viviren su casa. Ademds me obligd a casarme con Marvin, diciendo que era lo mgjor

paramiy para todos. No me pregunté como me sentia ni qué queria.

Como hija de dominio que era obedeci la orden.

onfié en que la boda profundizaria

mi relacion con Marvin. Esperaba
que con el tiempo nos ibamos a querer
mas. Aunque en el fendo sentia que la
situacion era injusta conmigo: sini la
panza la decidi yo, simplemente no
sabia como evitarla ni a qué me metia,
y ahora todo el mundo decidiendo mi
vida.

De un solo golpe pase de ser una
estudiante de secundaria a ser la
esposa de Marvin, viviendo en casa
de mi suegra. Se me encolochaba el
estomago al pensar que iba a ser
mama sin quererio, y encima tenia que
vivir con un hombre que a ratos sentia
que me miraba como su castigo por
meterse con una “chavala loca’.

Una decision sinapoyo

Al poco tiempo de convivencia Marvin
comenzo a golpearme por cualquier
cosa y me prohibié salir, me
amenazaba hasta de muerte. Segun é&l,
como frabajaba fuera y me mantenia,
eso le daba derecho a pegarme.

En la casa nadie se metia en los pleitos
porgue decian que era un asunto de
marido y mujer.

Pensando en mi salud y en la de mi
bebe, hablé con mi familia pidiéndoles
que me dejaran regresar a vivir con
ellos mientras conseguia trabajo.

Su respuesta fue una patada en el
estomago: mi papa me dijo que yo
tenia marido y que ya no podia meter
SUs manos.
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Me senti como un objeto que pasa de
un dueno a otro; sin derecho

a pensar ni a decidir por mi misma.
Tuve que quedarme con Marvin.

Finalmente tuve a la nina y todo
cambio. Antes de que naciera pensaba
que iba a rechazarla porque creia que
era la causa de todos mis problemas.
Pero cuando la tuve en mis brazos
senti que amaba a esa personita
que no tenia la culpa de nada,

y que debia pelear porque ella
tuviera una vida distinta a la mia.

50

Pero su nacimiento empeoro la
situacion con Marvin que seguia
maltratandome. Ya con la nifa yo
estaba mas sensible a los golpes y los
insultos, y sufria mas porque sabia que
ella captaba lo que pasaba a su
alrededor y podia afectar su desarrollo.
Por eso decidi irme con mi hija a la
casa de mi familia, aunque mi papa

no quisiera.




El“castigo”

Marvin me presiono para gue
volvieramos, pero no accedi porque
sabia que era seguir aguantando el
maltrato. Su forma de castigarme fue
entablar una demanda judicial para
quedarse con la custodia de la nina..
y ia gano. Su argumento fue que &l
trabajaba mientras yo no tenia dinero
ni apoyo de mi familia. Se llevo a
nuestra hija y me dijo: "si no vas a estar
conmigo, te vas a quedar sola”. Ni
siquiera queria a la nina, se la llevo
para que la cuidara su familia.

Yo senti que el mundo se me partié en
dos, separarme de la nifa fue como
quitarme un pedazo de mi misma,
perder una razén para vivir. Sin la
custodia legal yo me sentia atada,

sin armas para luchar, Tenia “las de
perder’: 17 anos, sin trabajo y sin apoyo
porque mi papa penso que de esa
manera yo iba a recapacitar y volveria
con mi marido para “formalizarme”.
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Nadie me reconocia como persona,

ni como mujer ni como madre, por que
decian que no tenia madurez para criar
a mi hija sola. Yo me preguntaba: ; por
qué solo que esté bajo la tutela de un
hombre o de mis padres, es que tengo
el "visto bueno” para asumir esta
responsabilidad?

Cambio de escenario

Decidi salir de la casa de mi papa.
Sin la nina no habia razén para
quedarme y aguantar sus sermones.
Afortunadamente encontre trabajo y
segui en el pleito por recuperar a mi
hija. Marvin seguia acosandome y me
decia que podria ver a mi hija solo si
volvia con él.

Estando en esa situacién conoci a otro
hombre que en ese momento vi como
mi salvacion porque encontré en él ese
apoyo que todos me negaban. Ansiosa
de afecto y queriendo tener otra
oportunidad me fui a vivir con él.
Cuando Marvin se dio cuenta me dijo:
“si te acercas a la nifia te mato”, y yo
sabia que no era broma por que me
habia demostrado lo violento que era.
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En ese momento entré en un etapa

en que senti que ya mi cabeza y mi
corazon no daban mas: queria
comenzar otra vida. Pero esto significaba
aceptar que no estaria con mi hija.
Quede embarazada porque mi nuevo
companero queria tener un hijo
conmigo para sentirse seguro.

Yo también deseaba un bebé para
darle lo que ya no podia darle a mi hija.

Pero al poco tiempo entré en una crisis
personal porque me di cuenta que
buscando mejorar mi situacion inicié
apresuradamente otra relacion que al
fin y al cabo no me llenaba, tenia un
hijo tierno y un gran complejo de culpa
por haber aceptado no pelear mas por
mi hija.

Comenzar de nuevo

Lo que estaba viviendo, para mi ya no
tenia sentido. Decidi cortar con todo.
Con mucho dialogo y evitando mas
conflictos me separé de mi nuevo
companero, me quedé con el nifo

y me fui a trabajar a otra ciudad.

No depender de un hombre para tomar
mis decisiones y solucionar mis
problemas, me dio confianza en mi
misma y por lo tanto fuerza para
enfrentar de manera positiva las cosas.
Con el papa de mi hijo negociamos
para que me ayudara economica-
mente, estuviera con el cada cierto
tiempo, y logramos convertimos en
amigos.
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La separacion de mi hija me hacia
sufrir pero sentia que en ese momento
tenia que conseguir un poco de
estabilidad para agarrar fuerza y volver
a la lucha. Yo confiaba en que mi hija
algun dia entendiera y me perdonara.

A la carga nuevamente

Pasé siete anos sin ver a mi hija, no me
permitian ningtin contacto con ella por
considerarme una “mala influencia”.

Y aunque quise aportar, no aceptaban
ni un peso de mi parte, ni una llamada
de telefono.

Decidi emprender nuevamente |a lucha
cuando una amiga mia me fue a buscar
y me conto lo que sufria mi hija viviendo
con su papa. la mantenia encerrada, no
se preocupaba por sus problemas en el
colegio, no estaba pendiente de sus
deseos y necesidades, v a menudo le
decia: "tu mama te dej6 botada... no le
importas, no te quiere, es una puta, te
dejo por un hombre, tiene otro
chavalo....”.

La nina tenia problemas de aprendizaje
y de conducta en la escuela, era muy
agresiva con la gente y hacia cosas
para llamar la atencion: se escapaba
de la casa, andaba con una pandilla

de chavalos... y sélo tenia siete afos.
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Solo para castigarme Marvin asumié
una paternidad que no deseaba, y la
principal victima fue nuestra hija que
crecio pidiendo afecto a gritos.

Darme cuenta de lo que vivia la nifia me
hizo acercarme nuevamente a negociar
la custodia. Cuando mi hija y yo nos
encontramos, logicamente con todo lo
que le habian dicho, me rechazo con
gritos, reclamos y llanto pero al final

no queria que me fuera, se me colgo
del cuello y me pedia que no la dejara.

Aunque legalmente no consegui la
custodia, esta vez consegui que nos
vieramos cada quince dias y durante las
vacaciones escolares. Me partio el alma
y me indigne conmigo misma darme
cuenta que habia aceptado
pasivamente la decision de otras
personas sobre nuestra relacion.
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Decidi no aceptar que nadie metiera
su cuchara, ni me hiciera reclamos ni
amenazas.

Otro tipa de relacion

Mientras mi hija crecia y cambiaba su
vision de las cosas, fui contandole mi
version de la historia, No fue facil,
porque ahora que esta mas grande
puede entender las circunstancias
que rodearon su nacimiento, pero no
termina de perdonarme por haber
aceptado tantos afios de separacion
sin pelear mas.

oo S i -
e %;._;Ff {?@éfmﬁm

Es duro y terrible para mi escuchar
esas palabras, pero sé que en parte
tiene razon.

Lo que si me da alegria es que
pudimos salvar la relacion y que hemos
tratado de comunicarnos como madre e
hija de otra manera. Mi mayor
aspiracion es poder escuchar sus
opiniones y reconocer sus derechos
como persona, dejar que ella decida su
vida por si misma ofreciéndole toda la
informacion que pueda. Quiero
fomentar su independencia, pero
siempre con el apoyo de una amiga,
que soy yo, su madre.



Un encuentro entre

emﬁ@%Mdas

de todas partes

Desde hace rato estamos haciendo cosas para estrechar
aun mas el contacto con nuestras lectoras y
colaboradoras, para conocer sus opiniones sobre La Boletina.
Por eso, y a propoésito del quinto aniversario de la revista,
organizamos un segundo Encuentro entre EmBoletinadas

(el primero lo tuvimos en 1993) donde nos reunimos con
algunas de las distribuidoras de La Boletina para intercambiar
ideas.

Alrededor de 100 mujeres de distintos puntos del pais nos
encontramos durante dos dias en junio para hablar sobre coémo
mejorar La Boletina, y buscar soluciones a las trabas que a
veces se presentan en la distribucion. También discutimos
como hacer entre todas para imprimir mas revistas y responder
a la demanda que crece cada semana.

“» o
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EmBoletinadas
convertidas en
“directoras”
de la revista

Para recoger opiniones y
sugerencias, pedimos a
las participantes situarse
en el lugar del equipo de
produccion de la revista,
para saber como
decidirian que ponery
qué no en la revista.

Uno de los trabajos
consistio en seleccionar
los mejores articulos de la
revista y analizar por que
son buenos. También
analizar el lenguaje que
utilizamos para ver si es
claro o complicado.
Pedimos opiniones sobre
como mejorar la parte
grafica, es decir,

el balance entre fotos,
dibujos y textos.

Tuvieron oportunidad
para mencionar que otras
cosas les gustaria leer en
la revista. Tambien, que
secciones de las actuales
podrian ser mas cortas

o8

Revisando numeros anteriores para seleccionar los

mejores articulos.

para ahorrar espacio.
Finalmente discutimos
posibles soluciones para
la distribucion y para
aumentar la cantidad de
revistas impresas.

Esto es un resumen
de los resultados del
encuentro;

¢ Cuales son los
mejores articulos?
¢ Por que?

Esto para saber cuales
han gustado mas y
también si son utiles para
su trabajo con mujeres.
Las emBoletinadas
respondieron asi:

31 lugares para buscar
financiamiento para
proyectos de mujeres
(N°19)



Lista de agencias que

ofrecen financiamiento :

a grupos de mujeres. £ o s o N b
“Nos enteramos del lugar il e

donde podemos conseguir RSk aminy

financiamiento para PN AR,

nuestro proyectos”, Viakle et "

“Nos saco del aislamiento T e

y la desinformacion, fey
nos abri6 las puertas para

saber donde hay espacios

de ayuda para las mujeres”.

Las ruedas de la
violencia y

de la igualdad (N° 23)
Situaciones que
representan formas de
violencia y alternativas
para cambiar y superar
estas relaciones.

“Porque nos da elementos
que clarifican los tipos

de formas de violencia y
comeo llegar a una relacion

mas sana y positiva”, 3
“porque fui victima 5.
' - R | " ;
de violacion®, "facilita z
R S B 3 LA AT
el reconocimiento &
de la violencia dado que £ |

a veces por falta de

conocimiento uno no En Muelle de los Bueyes, hicieron las ruedas
sabe que es victima”. en grande para estudiarlas.
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No quiero confites

en el infierno (N° 25)
Testimonio de una mujer
victima de violencia y
como salio de ella.
“Muchas nos vimos
‘retratadas’ y nos sirvio de

reflexion para buscar otra
manera de vivir la vida®,
“nos da elementos para
enfrentar la violencia®,
“permitio trabajar el tema
de la violencia con ofras
mujeres”.

La Boletina:
icuerpo del delito
o abogada y
consejera?

Carmen Ayon,
distribuidora de
La Boletina cuenta:

El otro dia estaba en la
estacion de Policia del
mercado Oriental,
cuando vi a un hombre
llegar encharchalado
(esposado) con policias
al lado, y detras de ellos
venia una mujer con
golpes visibles, triste
pero serenay con una
Boletina bajo su brazo.

A simple vista crei saber
lo qué habia pasado: tal
vez el marido le pegd

porque la vio leyendo

La Boletina y pensaba
que asi iba a meterle
ideas en |la cabeza. Tal
vez ella trajo la revista

a la estacion para probar
gue no estaba haciendo
nada malo.

Decidi acercarme a la
mujer para confirmar |o
que ya creia saber. Le
pregunté: ;qué paso?

¢ por que fraés La
Boletina? Ella me contesto
muy contundente: “él me
pego y llame a |a policia.
Cuando llegaron, en
carrera fui a buscar la
revista, porque me acorde
que tenia unos
pensamientos profundos,
para estudiarlos mientras
hago la declaracion aqui.”

Carmen A

Y siguio diciendo:
“Porque como ya me
conozco tenia dudas de
arrepentirme a ultima
hora y abandonar la
acusacion a este maldito.
Como antes ya hice esto
no queria que me pasara
lo mismo. Con La
Bolefina en la mano
acompanandome, al
estudiar sus consejos yo
sabia que me iba a sentir
mas fuerte y mas
segura’.
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Madres e hijas ;pode-
mos ser amigas y
aliadas? (N° 20)

Una mujer cuenta como
mejoré la relacion con su
madre y su hija.

“Nos ayuda a reflexionar
sobre como tratar a
nuestras hijas y a tener
mejor comunicacion entre
las mujeres adultas y las
jovenes”.

Diario de un hombre
“ama de casa” (N° 24)
Un hombre que por fin se
hace cargo de la casa.

“Ahi por fin los hombres
reconocen lo que
hacemos las mujeres”,
‘ayudo a que las mujeres
reflexionaran acerca de
involucrar a sus
companeros en el trabajo

domestico”, “es una
forma de ir metiendo esa
idea para educar no sélo
a la nina sino también al
varoncito”, “ayuda a las
mujeres a abrir una
discusion colectiva con
los hombres”.

La corrié de su casa
pero ella cobré lo suyo
(N° 24)

Cémo una campesina
logré que el hombre le
pagara por los 22 afios
de trabajé mientras vivian
juntos.

“Facilitd que otras
mujeres vieran sus
actividades domesticas
como trabajo que merece
ser remunerado”, "Nos
sirve de argumento para
situaciones parecidas”.
“Esta experiencia es util
por que la mujer hizo
valer sus derechos y le
cobro al hombre lo que
era de ella por haber
trabajado toda la vida
sin pago”.
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“Sacamos
a una mujer
de la carcel”

Nelly Blandino y
Teodora Paz,
organizadas con
ADDAC en la
comunidad Los Chiles
en Waslala cuentan:

En la comunidad donde
vivimos, a una mujer la
echaron presa porque
se nego a entregarle la
cosecha de maiz a su
suegra, quien era la
duena del terreno. La
mujer se nego porque
ella habia trabajado en
la cosecha, y como se
habia ido su
companero, el hijo de
la duena, fue la mujer
quien termino de ver

la milpa que juntos
hablan sembrado.

La suegra fue a la
policia para que le
confiscaran la cosecha,
acusandole de robo.

.....

Nelly Blandino y Teodora Paz

Entonces el juez |a citd
para negociar, y ella le
respondio que preferia
caer presa antes de
entregar algo que era
suyo. Asi que la dejaron
presa y sus ocho hijos
quedaron en |a calle.

A los ocho dias de estar
detenida, las mujeres
organizadas de Los
Chiles nos dimos cuenta
del caso. Fuimos a hablar
con el juez y un abogado,
pero dijeron que tenia las

de perder porque

la duena legal era la
suegra aunque ella
hubiera trabajado para
producir el maiz.

Entonces fuimos a
hablar con el resto de
las companeras y con
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el pastor de la iglesia
para que apoyaramos
a esta mujer. Y nos
agarramos del articulo
de La Boletina que
habla del caso de |a
mujer de Rivas que al
final el marido le pago
su trabajo (La corrié de
su casa pero ella cobro
lo suyo, en el N° 24),

y lo usamos para
redactar una carta.

En la carta dijimos que
esta mujer trabajo con
el hombre para esa
cosecha, y que en todo
caso habia que pagarle
por su trabajo de la
milpa, ademas del
trabajo domeéstico.
Hicimos una cuenta

en base auna

mensualidad de 150
cordobas mas la
comida, y se le hicieron
como mil 800 cordobas
por el afio que habia
estado con el hombre.

Planteamos que si la
suegra queria la
cosecha de maiz, tenia
que pagarle a la mujer
todo ese dinero por el
tiempo que habia
trabajado. Con esa
carta firmada por
mujeres organizadas

y de la comunidad, mas
el pastor, el juez se dio
cuenta que aunque la
otra era la duefia, quien
se habia penqueado
era esta mujer.

Ese mismo dia la mujer
salio libre, con su
cosecha intacta.

Hablando del amor
entre mujeres (N° 21)
Testimonios de dos
amigas, una lesbiana y la
ofra no, y como superan
sus miedos y prejuicios.

- Me di cuenta que no
solo los hombres se
enamoran de las
mujeres.

- Nos ayudo a conocer un
tema tabt abordado de
una manera natural,
como sucede en la
realidad.

- Nos muestra las
distintas opciones
sexuales y nos ensena a
no discriminar a
lesbianas y
homosexuales.

X

*
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Acerca del lenguaje
de La Boletina

Dijeron que La Boletina
esta escrita de forma
sencilla y comprensible
para la mayoria de las
mujeres, pero a veces
hay articulos que son un
poco complicados, por
gjemplo Trayendo Beijing
a casa o Por una ley
contra la violencia
intrafamiliar, porque
utilizan palabras y
conceptos que no son

de uso cotidiano

y que muchas mujeres
desconocen.
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¢, Complicado
o delicado?

Las emBoletinadas
senalaron que hay otros
articulos que aunque
gsten escritos de forma
clara, son temas dificiles
de abordar porque son
delicados, es decir. Uno
de los articulos mas
delicados que sefalaron
fue Amor entre mujeres.

Hubo mucha discusion
sobre este punto. Algunas
decian que cuando salen
articulos asi, no

distribuyen ese numero
de la revista, porque
piensan que las mujeres
con que trabajan no le va
a gustar que toque un
tema tan delicado. Otras
opinaban que no era ni
correcto ni justo “censurar’
algin nimero de la
revista porque cada mujer
tiene todo el derecho a
que no le guste algun
articulo o no estar de
acuerdo. Al final, hubo
bastante acuerdo que |as
distribuidoras no
debemos decidir por las



demas, cada quien es
libre de leer o no leer
La Boletina como quiera.

¢, Qué mejorarias
del aspecto visual
de La Boletina?

Las fotos e

ilustraciones:

- Que no se repitan las
fotos ni que sean
parecidas.

-Que sean fotos mas
dinamicas que inciten a
la accion,

- Incluiria mas munequitos
que piensen con globitos
porque invitan a pensar.

- Pondria mas fotos de
paisajes nicaraguenses
para conocer ofras
partes del pais”.

% 3%
%/4/.

La portada y

contraportada:

- Conservaria sus colores
Vivos.

- Pondria pinturas,
esculturas, artesanias o
tejidos elaborados por
mujeres.,

- Mostraria las bellezas
naturales que tiene el
pais.

- Hay que ponerle el logo
de Puntos de Encuentro.

- Habria que poner fotos
de grupos de mujeres
en actividad”,

Si tuvieras que
ahorrar espacio y
hacer mas cortas
algunas secciones,
icuales seriany
como lo harias?

Qué decis?:

Publicaria solo |las cosas
realmente criticas, y en el
caso de saludos o solici-
tudes pondria solo los
nombres de quienes
escriben con saludos o
solicitudes de Boletinas.




Los libros no muerden:
anunciaria solo los libros
que aporten al trabajo de
las mujeres y haria un
resefa brevisima,
ademas pondria el
precio del libro,

Lo que cocinamos: no

pondria las noticias tan
explicadas, resumiria
la informacién,

Horoscopo: lo
reduciria dejando
solo los mensajes
positivos y los que
levanten la autoestima
de las mujeres.
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Editorial: gue sea mas
corto.

¢ Qué quisieras ver
en La Boletina?

- Una pagina de medicina
natural.

- Poemas y cuentos
escritos por mujeres.

- Mas educacion sexual,

- Algunas recetas de
cocina.

- Noticias de mujeres
deportistas.

- Cartas a la sicdloga.

- jAlgunos chistes!.

B oletina q

fomado en cuenta

algunos de [oc
Cambios Sugeridos
SEEFEWDS seguir '
meynramfn Ia revista

tus com entarios

SUgerencia s/
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¢ Queé pasa con la
distribucion?

Desde que La Boletina
sale de nuestras oficinas,
hasta llegar a su destino,
las revistas pasan por un
monton de manos. Junto
a las distribuidoras
detectamos algunos
nudos y sugerencias para
resolver los clavos:

Publicar la fecha de
salida: Las distribuidoras
de los departamentos

sefialaron que |os viajes a

Managua no son tan
frecuentes, por eso
propusieron que en La
Boletina se publique |la
fecha cuando va a salir el
proximo para que ellas
planifiquen sus viajes.

En el campo v la ciudad.:
En las ciudades, y en las
instituciones, es facil
compartir los ejemplares
de La Boletina entre las
miembras del grupo, pero
en el campo la situacion
es diferente; las mujeres
tienen que caminar

En el encuentro, ademas de trabajar en grupos,
bailamos por la noche, nos reimos con las dinamicas,
hicimos ejercicios bailando y hasta quebramos una
pinata.

muchos kilometros parair ejemplar entre varias
a recoger la revista, companeras se vuelve
entonces compartir un dificultoso, por lo que
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seria mucho mejor que
cada mujer rural pueda
tener su propio ejemplar.

Publicar un directorio:
En caso de que algun
grupo no pueda venir a
Managua a recoger sus
revistas, seria bueno
contar con un directorio
de distribuidoras de La
Boletina en cada
departamento. Asi un
grupo podria pedirle a
otra distribuidora el
volado de recoger su
paquete de revistas..

Distribucién a mujeres:
Ratificamos |la decision
de priorizar la distribucion
de la revista a grupos de
mujeres, aungue sabemos
que los hombres tambien
|a leen de todos modos.
Si un grupo de hombres
la pide, deben ser
hombres con mentalidad
abierta que quieren usar
la revista para
capacitaciones y reflexion
para cuestionar el ma-
chismo.
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Una dinamica en que nos hicimos un “nudo’ y luego,
entre todas, nos desenredamos.

¢ Como aumentar la
cantidad de
Boletinas?

El principal problema
planteado fue |a necesidad
de aumentar la cantidad
de revistas. Por un lado,
los grupos que ya reciben
La Boletina neceasitan
mas porque han crecido y
su cuota no da abasio,
También hay cada vez
mas grupos que solicitan
recibir su cuota de
Boletinas.

El principal obstaculo es
el dinero. Es cierto que
Puntos de Encuentro
consigue financiamiento
para La Boletina, y por
eso ha podido sobrevivir
y crecer en estos 5 anos.
Pero el financiamiento ya
llego a su techo, y si
gueremos aumentar la
cantidad, entre todas
tendremos que buscar
alternativas.

En el encuentro
discutimos posibles



soluciones para recaudar
fondos. Esto es un
resumen de las
conclusiones:

LLa Boletina NO se debe
vender a las mujeres
organizadas: La Bolefina
es una herramienta para
el movimiento de
mujeres, no es una
revista comercial.
Ademas, para muchas
mujeres, La Boletina es
el unico material a que
tienen acceso y sl se
comienza a cobrar,
posiblemente muchas

no podran pagaria.
Entonces, en vez de
aumentar el acceso a

La Boletina, se reduciria.

Aportes institucionales:
Las instituciones y grupos
gue trabajan con mujeres
y utilizan La Boletina en
su trabajo pueden hacer
una contribucién cada
aro o cada semestre.
Incluso, los grupos que
tienen financiamento,
deben incluir este monto

em Qﬁﬁéﬁfmdas

en los presupuestos de
sus proyectos, como
“material didactico”. Si
cada institucion pone un
monto pequeno por ano,
se podria aumentar la
cantidad de revistas.

Organizar actividades
para recaudar fondos:
Muchas mujeres estan
interesadas en apoyar

a La Boletina, y aunque
pueden tenerla gratis,
estarian dispuestas a
colaborar. Entre las ideas
propuestas: una rifa
nacional y una expo-venta
de obras de arte hechas
por mujeres,
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Foto Julleta Sendana,

Bluefields ya fiese su
Comisaria de la Mujer

Desde Bluefields, Ia
“tenienta” Olga Maria
Zinco de la Comisaria
de la Mujer, nos cuenta:

Desde junio las mujeres
de lazonasurdela
CostaAtlantica contamos
con una Comisariadela
mujer.

Cuatro asociacionesde
mujeres deBluefields
(caribenas, afrocanbenas,
costenasy caribefias
indigenas), se juntaron
desde hacealgun tiempo
para fundamentar con
datosen manola
necesidad de abrirla
Comisaria en esta ciudad.
En junio fue aprobada su
creacion por el Instituto
Nicaraglense de la Mujer
(INIM).

Creemosque nuestra
comisaria ha tenidogran
aceptacionenla
poblacion, yaque aun
mes defuncionarhemos

atendido 35 casos,
la mayoria por rifias
familiares o conyugales.
Aungue tenemosun caso
de violacion en los
tribunales.

Por las visitas que
realizamos a la casade
las denunciantes, hemos
podido ver algunos
cambios en las actitudes
de los hombres. Esto nos
alegra mucho, porque
nuestra mision no es
llenar las carceles de
hombres, mas bien es
velar por que las mujeres
tengan estabilidad fisica
yemocional.

Poresotambién nos
esforzamos paranodar
unaimagen de policias
represoras, sino de
mujeres al servicio de
otras mujeres.
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Igual que en el resto del
pais, atendemos casos
de abusos deshonestos,
acososexual, amenazas,
cormupcion de menores,
estupro, incesto, lesiones,
rapto, seduccionilegitima,
trata de personas,
violaciony violencia
familiar.

Comisaria de & Muger, Polcia Nacional
Buefields, RAAS Tel 0. 822.1255.

Mujeres de La Pa:
Centro delienden o
empleada doméstica

Desde La Paz Centro,
Vida lcaza, coordinadora
de la Casa de la Mujer,
noscuenta:

Martina llego a nuestra
oficina de asesoria legal
porque necesitaba
ayuda, pues la habian
despedido injustamente
de su trabajo como
empleada domestica

y no le pagaron las
prestaciones correspon-
dientes, a sabiendas de
que estaba embarazada.

Fola:. Julieta Bendaha, la Bodelng

Inmediatamente citamos

al ex patron de la

muchacha, guiense
responsabilizo del
despido.

Después de una
conversacion en laque
le explicamos los
derechos de Martina
como mujery trabajadora,
el hombre le pago el
preaviso.

La oficina de asesoria
legal, es solo uno de los
servicios que ofrecemos
en la Casa de la Mujer
de La Paz Centro, desde
su fundacionen 1991.

Ademasentodoel
municipio, somoslas
unicas que promovemaos
el consumo de hortalizas
y verduras, através del
proyecto de hidroponia.
Con estatécnica, la
gente puede cultivaren
patios pequenos, porque
no necesitantierra,
pueden hacerloen panas
con aserrin o botellas
conagua.
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Hasta el momento
tenemos cultivos de
albahaca, repollo,
mostazay lechuga.

Ennuestracasa, las
mujeres del sector
urbanoy rural de la zona
tambien pueden acceder
a los servicios de
ginecologia, sicologia,
farmaciay laboratorio,
pues el precio de la
atencion no es mayor de
25 cordobas, y es
gratuito para las que no
pueden pagar.

Ademas ofrecemos
cursosde mecanografia,
costura y belleza, Damos
capacitacion impartiendo
talleres sobre género,
violencia doméstica,
prevencion de
enfermedades
ginecologicasy SIDA.
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Pronto estaremos
ofreciendo servicios en
pediatria y mas adelante

quizas logremos construir

unacasamaternaen
nuestro local, pues ya

tenemos aprobadoun
proyecto de
financiamiento.

Casa de b Maer de b Iglkesia Catdlca e o
sur_ e amba, La Par Centro, Leon

Primera maestra
de obras recibe
su diploma

Ademasdeser
distribuidora
entusiastade La
Boletina y miembra
activade la Red de
Mujeres contra la

ahoraestambiénes &
la primera mujeren £
Nicaragua con titulo %
de Maestra de QObras “
de la construccion.

Esta madre solterade
cuatro hijos e hijas
por quienes ver, pagoé
sus estudios en el
Centrode Capacitacion
Nicaragliense Aleman
(CECNA) trabajando
como actrizen obras

la Bolefna

fia,

Violencia, RosaCalero £| *

de teatro y haciendo
cursos de teatro para
ninas en el barrio Ariel
Arcede Managua,
donde es fundadora del
grupo Cihuatlampa.

CECNA bamo San Mgual Managua
Tel 2443269, 249-3351
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los condidatas

Parapromover que
hayan mas mujeres '
magistradas enlaCorte 2=
Supremade Justicia
(CS8J), varios grupos de
mujeres presentaron
una lista de once '
juezascandidataspara (MilagrosBarahona, candidataa Procuradora de
ser consideradas porla Derechos Humanos, Martha Lacayo y Guadalupe

do v

Folo Gera

Asamblea Nacional Salinas, candidatas a magistradas de la Corte Suprema
para llenarlos cuatro de Justicia.)
puestos vacantes.

la recién creada como derechos
Actualmente, las Produraduria de los humanos, es muy
mujeres estamosen Derechos Humanos. importante que tengamos

francaminoriaenla
Corte, pues solo hay
dos magistradas,
JosefinaRamosyAlba
Luz Ramos. Alba Luz se
presenté como
candidata parala
presidenciade la CSJ.

representantes nuestras
enla Procuraduria y en
lamaximainstanciade
justicia del pais.

Poreso, muchos grupos
de mujeres, asi como
Juezas de distritos y de
Tambienpresentarona Dadalaimportanciadel  tribunalesde apelacion,
dos sociélogas como reconocimiento de los estanapoyando estas
candidatas paraasumir derechosde mujeres candidaturas.
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Las chavalas comtan sus
demondas en Matogalpe

Desde Matagalpa, Ruth
Marina Matamoros, del
programa Mujeres
Jovenes y Nirias del
Grupo Venancia, nos
cuenta:

“Uva, naranjay limén,
que cambie la tradicion”
cantaronlas chavalas

Foto: Grupo Venancia
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L T el

reunidasenel IV
Encuentro Regional de
Mujeres Jovenes y Ninas,
realizado en Matagalpa
los primeros dias de junio.

Mas de 80 mujeres
jovenesy ninas de
Mulukuku, Bocanade
Paiwas, Jinotega,

El Tuma, incluso cinco
chavalasdesde Ometepe
y cinco mas de Esteli,

se reunieron para hacer
una revision de las
actividadesrealizadas
desde elultimo encuentro
y tomar decisiones para
el futuro.

Hablaron sobrela ~
necesidad de cambiarias
relaciones autoritarias
entre las personas adultas
y las mas jovenes.

Un reflejo de este deseo
fue una obra de titeres
en la que expresaron que
compartirel trabajo
domestico entre hombres
y mujeres es bueno,

lo mas juste, no que
determinadostipos de
trabajo recaiga siempre
enlas mujeres.
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Una propuesta fue
empezaraeducaralos
padres, madresyala
comunidad sobrelos
derechos de las
mujeres jovenes.
Coincidieron en que es
necesario que entre las
mismas chavalasse
apoyenycompartan
expernencias.

Decidieronno ponerie
mente a los chismes ni
a los prejuicios que
pretendendestruirias
organizaciones
juveniles. Por el
contrario, decidieron
fortalecer el trabajo de
capacitacion

y de reflexion sobre los
temas que les afectan.
Grupo Venancia, de b Igiesia Guadakipe
1% cuadra al sur Aptdo. 229

Tel (0)612-3552 Fax {oficna comeo).
(0)812-2004 Matagaba

CLAM
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Defensoras populares de Nueva Guinea.

Nueva Guinea yao fiene defensoras populares

Las mujeres de las
diferentes coloniasy
comunidades de Nueva
Guinea pronto tendran
quienes les enseneny
ayuden a defendersus

derechos como personas.

Un grupo de 16 mujeres
dellugaresta formando
una Red de defensoras
de los derechos de las
humanas y ya tienen
grupos de apoyo en
varias localidades.Estas
mujeres han estado

capacitandose durante
dos anos en el Programa
de Formacion de
Derechos de las
Humanas queimpulsael
Centrode Investigacion
y Accion de la Mujer
(CIAM).

Y ahora ellas estan
multiplicando los
conocimientos adquiridos
y poniendolos en
practica con otras
mujeres en sus
comunidades de origen.
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Cinco amos diciendo
"SI Mujer"

Conunajornada cultural
y la presentacion del libro
“A tu salud”, el centro
alternativo Servicios
Integrales para la Mujer,
S| Mujer, celebro su
quinto aniversario el
pasado 26 de julio.

S| Mujer es un centro

de atencién en salud
integral para mujeres que
ofrece atencion medica,
sicologicay de
capacitacion.

Ademas dela atencion
en la clinica, Sl Mujer es
reconocido por su
beligeranciaenla
defensa delos derechos
sexualesy reproductivos
de las mujeres y en
contra de la mortalidad
materna. Tambien porsu

trabajo con jovenes en el
Centrode Adolescentes
y Jovenes de San Judas.

Muy pronto se abrira al
publico el Centro de
Servicios Multiples para
completar la atencionque
seofrece actualmente.

Este centro contara con
servicio juridico, un
centrode documentacion
ampliado, un laboratorio
clinico y una farmacia.

&1 Mujer. da IBM Monloya, 1c. amba. Apldo
posial 2109 Tet 222-3237 Tekfac 208-00G8
Centm da Adolescentes v Jovenes S Muger

del Ceibo 1c allego, ¥ ¢ amba, bamo San
Judes Tel 280-3567

LaDra. Ana
Maria Pizarro,
directora de S/
Mujer, el dia de
la presentacion
del libro “A tu
Salud”,

fn Bolelm

Fotar Julets: Bendafing
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Para demunciar
los cases de violemcia

Desde Managua, las
comparieras del
Colectivo 8 de Marzo
nos cuentan:

Una mujer de 24 anos
llegd a nuestro centro
pidiendo ayuda porque
tiene siete meses de
andar huyendo con sus
dos hijos amenazada de
muerte porsucompanero,
quien la venia
maltratandofisicay
sicologicamente desde
haciabuentiempo.

Este es uno de los 250
casos atendidos durante
los meses de abril y mayo
en la casa del colectivo
que ofrece atencion legal
a las mujeres del distrito
seis de Managua.

- *NOTICIAS DE TODAS PARTES+*NOTICIAS DE TODAS PARTES*NOTICIAS

La mayoriade las
denuncias fueron por
maltrato con lesiones,
amenazas de muerte,
violacion, desalojode
vivienda, intentos de
homicidio e incestos.

El resto fue por
pensiones alimenticias.

Lo bueno es que mas de
la mitad de casos (175),
se arreglaron sin tener
que acudir a los
juzgados. Elresto de
casos fueroninterpuestos
como demandasen los
juzgados, ala esperade
una solucion legal.

Como parte de |a
asesoriaque brindamos,
nos reunimos cada
semanaconlas mujeres
que llegan a exponer sus
casos paraintercambiar
experiencias, y hablar
sobre temas que les
ayuden a cambiar sus
vidas intimas y a levantar
suautoestima.

Calectrt e Mugres 8 de Marzo Carrelers

norte” de Semens 2 ¢ amba, Yo al sur
Telelax 248-1701

Nueva directors
del Instituio

Nicaraguense
de la Mujer

A partir de agosto, el
Instituto Nicaraguense
de la Mujer (INIM) tiene
una nuevadirectora,
Rosario Hernandez.
La anterior directora,
Auxiliadora Pérez de
Matus renuncio a su
cargoparalanzarse
como candidataala
vice-presidenciaenlas
proximas elecciones.
Ella es una de solo
dos candidatasa
vice-presidente.
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Compesinas realizan
encventro en Waslalo

Paradiscutircomo
mejorar la situacion de la
mujer campesinaenla
comunidad, 137 mujeres
de Waslalarealizaron un
encuentroenmayo
pasado. Este |V
Encuentro de Mujeres
Campesinas de Waslala
serealizo bajo el lema
"Conlaorganizacion,
produccion y
evangelizacion ...
seguiremosenla
promocion”. Durante dos
dias las mujeres

«NOTICIAS DE TODAS PARTES»NOTICIAS DE TODAS PARTES *NOTICIAS

conocieron e
intercambiaron ideas
sobre el trabajo que
realizanenlazona,
para asi fue fortalecer
el liderazgo de las
coordinadoras de
grupos.

Norfeias con mds
respaldo legal

Desde Esteli, Angela
Bahrdel Centro
Nicaraguense de
Derechos Humanos
de Esteli, nos cuenta:

Algunas de las participantes del encuentro.

/8

Las mujeres de Esteli

y Matagalpa ya no deben
sentirse solas cuando el
sistema judicial o policial
les cierren las puertas,
porgue el Programade
Derechos Humanos de
las Mujeres del Cenidh
va esta funcionando en
esasciudades nortenas
desde el primero de
mayo.

Desde que comenzamos
diariamente recibimos
muchas denuncias, por
esoestamos trabajando
mediotiempo dedicado
solo a la atencion
especificade los
derechos humanosde
las mujeres y
especialmenteala
problematica de lamujer
rural de estas zonas.
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Mas adelante queremos
impartir capacitaciones
sobre derechos humanos
de las mujeres a grupos
organizadosoa
personasinteresadas
enestatematica.
Esimportante para
nosotras que aprendamos
nuestros derechos, sdlo
asipodremos
defenderlos.

Con este proyecto
pretendemos participar
activamenteenla
defensa de los derechos
de las mujeres fuera de
Managua, y apoyar mas
al movimiento de mujeres
enesasregiones.

Cenidh-Estel: delcostads norte delHospital 75
varas sleste. Tet (0) 713-2651. Cendh
Matagalpa: Centro Culursl Guenuca. Tel (0)
B12-3562

Foto: Matras

T
..........

Nicaragwa:
punio de eacvenmiro
de mifez trubajodora

"Noestamos pidiendo
mas derechos, sino
exigiendo que se cumplan
los que tenemos”,
afirmaron los Ninos,
Nifas y Adolescentes
Trabajadores (Natras)
de Centroamérica,
Mexico y el Caribe
que se reunieron en
Nicaraguaa mediados
de julio para celebrar
Su cuarto encuentro

regional.

Las 137 ninas, nifnos

y adolescentes
trabajadores, conocidos
como Natras, discutieron
acerca del trabajoy
explotacion que viven en
susrespectivos paises.

Uno de los acuerdos de
este encuentro fue
contactarse conlas
alcaldias para conseguir
casas comunales para
que puedanreunirsey
realizar sus actividades
de capacitacion y
discusion.

Bajo el lema “Unidos
sinfronteras lucharemos
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Folo Julieta Bendafa, le Boletine

hasta que se cumplan
nuestros derechos”,

los 135 delegados y
delegadas marcharon por
las calles de Managua y
participaronen las
actividades culturales.

Elpréximoencuentro
regional sera en
Guatemala.

MATRAS Plazs El Sol 7o alsur. ¢ amba.
Casa 8428, Managua Teklax 7841534

Gradundas en
Muelle de los

Bueyes

JuanaGonzalez nos
cuenta que 22
mujeres concluyeron
el taller de costura
que impartio el
equipo de
Promociondela
Mujer del Proyecto
Renacerdela
Pamroquia Cristo
Redentor de Muelle
de los Bueyes.

Foto Proyects Renacer, Musls de ioa Bunpes

Ellas mismas se cosieron
el traje de la promocion
COMO primer paso.
Ademasde aprender

costura, las mujeres
reciben capacitacion
en la salud de la mujer
y otros temas.
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Folo. CESADE
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Mujeres campesinas
hacen teatvo

CésarPaz, del proyecto
de teatro del Centro de
Estudios y Accion para
el Desarrollo (Cesade),

noscuenta:

Hace unano iniciamos
un proyecto de teatro
experimental dingido
especialmentea
campesinas de once
comunidadesdela
cuartaregion. Después
de que ellas mismas
ubicaron cuales eran los
problemas que mas les
afectaban, pensamos

que seria bueno
transmitir a través del
teatro algunas
experiencias que
reflejaran su situacion; y
encontrarentre todas
posibles soluciones.

Convencidas de que
podian sensibilizar a sus
comunidades sobre esta
problematica, formaron
un colectivo de teatro en
cadacomunidad. Una
representante de cada
colectivorecibid talleres
de género y de teatro,
para luegoreproducirlo
al resto de sus
companeras.

Ellas mismas idearon las
historias que luego
representaron,
Combinando sus
actividadesde trabajo
con el teatro, las mujeres
montaronobras que
reflejaban sus vivencias,
logrando poco a poco
unamayor comunicacion
con el resto de la
comunidad. Incluso luego
de la experiencia algunos
hombres pidieron
integrarse a los grupos.

Para estimular este
trabajo creativo
realizamos un encuentro
de todos los grupos de
teatro el 25 y 26 de
mayo, donde |os
colectivos de
Guisquiliapa, San Rafael
del Sur, Las Flores, El
Comejényotras
comunidades presentaron
sus obras.

Casada da Monloya 2 ¢ alesie Yo aisur

Casa N* 7, colonea Perera, Managua: Teks
05-3527 Teklax 268-9270.
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Estin mads fuerfes aniversario el pasado
by ik 25 de mayo. Ellas
Conla participacion de opinan que uno de sus
2@ mujeres, las =% logros mas grandes ha
miembras del Movimiento SRR MATBRGIER CONE

de Mujeres Trabajadoras
y Desempleadas "Maria
Elena Cuadra” de Leodn,
celebraron su segundo

un movimiento
autonomo, pluralistae
independiente delos
partidos politicos.

Nota aclaratoria

En el nimero anterior de La Boletina (N° 26), ofreci alguna informacion
sobre |as actividades de la Casa de la Mujer del El Sauce, sefalando que
"antes formabamos partede AMNLAE, pero desde 1990 funcionamos
independientemente”. Quiero aclarar que nuestra casa y nuestra personeria
juridica son de AMNLAE, pero que los proyectos que llevamos los
conseguimos por nuestra propia gestion.

tadia Arostegul, deeclors de i Casa de b Mugr de El Sauce
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Confirmado el emcwenito
feminista ea Chile

Hastanuestras oficinas
nos llegoinformacion de
parte de la Comision
Organizadora del
septimo Encuentro
Feminista
Latinoamericanoy del
Caribe, informandonos
que el encuentro se
realizara en Santiagode
Chile, del 23 al 28 de
noviembre de este ano.

Por limitaciones
financieras, las
organizadoras decidieron
el numero de
participantes: unminimo
de 500 y un maximo de
milmujeres. Para
Nicaraguaestan previstos
30 cupos, para los otros
paises centroamericanos
los cupos son entre

10y 20.

Quienes se apunten
tendran que cubrir sus
gastosde aduanay
pasaje aéreo, y ademas
pagar lainscripcion que

costara 220 délares para
laslatinoamericanasy
canbenas, mientras que
las mujeres del resto del
mundo que quieran
asistirtendran que pagar

Mas informacien

todos los ambitos de Ia vida

320 dolares. La fecha
tope de inscripcion es
el 15 de septiembre,

y el cupo se llenara con
las primeras que se
inscriban.

Comsitn Organizadors, Casills 217 Comeo 17,
Sanfiago de Chile. Telefax: (36-2) 621-6359

¥ (56-2) Z83-4137. El pago deberd hacerse

al Banco de Crédio e Imversones, Sucursal
Monada %53, Santago de Chile. Giro bancanc a
nombre de Rosa Salo y Esther Pefia, y deberan
mandear cogea del recibo via lax 2 le Comeson
Crganizadors

: en Cantera: de Plaza El Sof
;; 2";“3- Managua. Aptdo Postar: A.5» it

Tel: 277-532¢9 =
era@nicarao.apc.org.ni. |
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nicas en las Olimpiadas

Primera vez que una mujer

nicaraglense participa: Rusell Carrero.
Compitid en el Heptatron, una compleja
prueba de atletismo que incluye
lanzamiento de bala, de jabalina,

de disco, salto largo y las carreras de 100,
200 y 400 metros. Fue la primera mujer
atleta que durante los afos 70 gand
medallas en 10 diferentes pruebas en
competencias nacionales, Aunque en las
Qlimpiadas no gané medalla, Ruselle
mejord su récord,

7980 Mosclll 5 mujeres nicas participan:

Aiomara Larios y Garnet Charmatt (nacida
en Nicaragua de madre y padre alemanes).
Garnet participd en natacidn y la corredora
Alomara asistié como invitada especial.

Ese afo, un joven nica compitido en
atletismo, perc cuando sond el disparo de
salida se qued¢ paralizado y abandoné la
pista. Al ver esto Xiomara decidio lavar el
honor pinclero y a pesar de estar
lesionada en una pierna participo en la
carrera. Su participacion en esas
condiciones terminé con su carrera pues
la lesion fue definitiva.

i es) . i
. RERD Los Angel Nicaragua sélo participé
s e corazén. Michele Richardson de origen

nica-estadounidense, gand la medalla de



plata en natacién. Fue la primera
centroamericana ganadora en una
olimpiada, pero debido a que ella vivia
con sus padres en los Estados Unidos,
Moisés Hassan, el entonces presidente
del Comité Olimpico y de la Federacion

de Natacion negé su solicitud de participar
en representacion de Nicaragua. Asi que |a
medalla |a gand bajo la bandera de
Estados Unidos y no la nica.

i—ﬁl
@ Nicaragua no participo, pero la

joven nicaraglense Silvia Poll que residia
en Costa Rica con su familia, gané
medalla de plata en natacidn. Este triunfo
la consagrd como la primera
centroamericana ganadora de una
medalla en los juegos olimpicos.

celond :
1992 Bal Nuevamente Nicaragua

estuvo oficialmente ausente. Sin embargo,
la nicaragtiense Olga Sacasa participd
en las competencias de ciclismo
representando a otro pais.

596 AU, 1. tha Portobanco participé

como invitada especial, ya que sus
marcas en atletismo no le permitian
competir. Pero otra nica de corazon, se
apunto la raya: Claudia Poll gané la
medalla de oro en natacién, aportandole
un nuevo triunfo a Centroamérica, pues al
igual que su hermana Silvia, participé en
representacién de Costa Rica.

Folo: GaryHershom, REUTERS

* Agradecemos la colaboracidn de Marlin Ruiz Borge,
cronista departive del diano Barnicada, quien nos sumintstrd
la informacion de eslas paginas.
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Claudia Poll al ganar oro en Allanla, esle pasado 21 de jullo,
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Rompiendo el silencio...

La Red de Mujeres contra la Violencia informa:

iPor fin la ley nos protege
contra la violencia en la casa!

Exactamente un ario y 8 dias después de |a reunion nacional de la Red
donde decidimos emprender una iniciativa de ley que nos protegiera
de la violencia que enfrentamos mujeres, nifias y nifios en la familia...

lo logramos: |se reformo el Cédigo Penal!

odo esto gracias a
los esfuerzos de
miles y miles de mujeres

en todo el pais: con la
elaboracion de la
propuesta de ley, la
recoleccion de firmas,
distribucion de broches,
campana de cartas y fax,
presencia y presion en los
medios de comunicacion
y el cabildeo con las y los
diputados. Nuestros
esfuerzos se vieron
coronados el pasado

13 de agosto cuando,

en una accion historica,
la Asamblea Nacional
aprobo la Ley de Reforma
al Cadigo Penal para
Prevenir y Sancionar la
Violencia Intrafamiliar.
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Por primera vez contamos
con un instrumento legal
que nos ayudara prevenir
la violencia en nuestras
casas, pues contempla
medidas preventivas
como por ejemplo prohibir
la presencia del agresor
en la casa y/o en el
trabajo de la victima.

Se reconoce la
violencia sicologica

Otra cosa super
importante es que por
primera vez la ley

reconoce las lesiones
sicologicas y no solo las
fisicas. Conseguir que la
violencia sicologica
tambien fuera vista como
delito fue la parte mas
dificil de todo el proceso
de aprobacion en la
Asamblea. Porgue hubo
quienes querian borrar
la violencia sicologica del
anteproyecto, diciendo
que seria imposible veria
como delito porque las
unicas lesiones que
cuentan son las que se
pueden ver,

Pero conseguimos el
apoyo de muchas
diputadas y diputados
de diferentes bancadas,



Romyg

quienes en algunos casos
contaron experiencias
personales. Esto fue
decisivo para convencer a
la plenaria de la Asamblea
para aprobar casi integra
la ley de reformas
propuesta por la Red.

para

Ahora nos toca
implementarla

De ahora en adelante el
espiritu de la Ley es de
no mas amenazas, ni
chantajes, humillaciones
y malos tratos en los
hogares. Entrara en
vigencia una vez que la
Presidenta de la Republica
firme la ley, y se publique
en La Gacefa.|Esperamos
que sea pronto!

Todavia nos queda la
tarea de dar a conocer

la ley a todas las mujeres,
ninas y ninos, y a la
sociedad en general; y en
particular como utilizarla

defendernos mejor.
También tenemos que
presionar para que los
jueces y las juszas
conozcan la reforma y
apliquen la nueva ley.

jFelicitémonos!

Hemos logrado un cambio
grande no solamente
en las leyes, sino en la
mente de la gente:

iNo hay excusas para la

violencia! Esta victoria
I_\—-\_.

mas de 5 meses.

Mujeres contrz 1y me-'l_fﬂ-u:.iam ¥ oiras m

iendo el silencio...

es de todas nosotras y
también de los hombres,
jovenes y nifos solidarios
con esta lucha por evitar
la violencia en la casa.

protegernos y

Gracias a Palricis Orozco y Vielela

Defgado de v Red de Mujerss conlra
ia Vielencia por suminisirarnos esla

infermacién.

En la proxima
Boletina, explicaremos
mas sobre la ley
y como utilizarla.

Elena fue declarada inocente

Unas 14 horas despye
puesdequela Asamblea Nacio )
n
laley, alas5dela madrugada, Elena Pereira, Ia mur?!";i;hﬂ

dCusadade parricidio (asesinato) fru
_ ‘ stradoencontra -
marido, fue declarada inocente, luagﬂd&pres:entartﬂdiz E‘;x

Pruebas de que era victima de violencia ficios oo
partededl, adeviolenciafisica ySicologicapor

lembras de iy Red de
dpayaron & Eleng durante fodo esie procase,
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Lo que no nos dicen los hombres N

[ -]
estamos metiendo Muleres que se
cada vez mas en los I
anzan al ruedo....
Mientras nosotras vamos
ganando terreno en un
ha considerado hom bres?
masculino, hay hombres
que definitivamente
preferirian que nos

l- as mujeres nos
espacios publicos.
[ - e
AN ‘ ¢Que opinan los
ambito que siempre se
que nos apoyan y otros
qgquedaramos en la casa.

Pensamos que para
entender mejor sus
opiniones sobre las
mujeres en la politica,
es importante tambien
conocer sus opiniones
sobre la participacion de
las mujeres en lacasay
en la calle. Para tantear
lo que dicen los hombres
sobre este fendémeno,
nos dimos un vueltin
por la calle.

Algunas opiniones ponen
los pelos de punta, pero
aqui les van, decidan
ustedes.

q 1
i
2
i
s
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¢ Votarias por una
mujer?

« No voto poruna mujerni
poruncochon, me parece
que sondeficientespara
cargos publicos.

i |deay!, por lo
menos reconoce la
experiencia de

trabajo en la casa.

= |Porsupuesto! Sitiene
capacidadyademasmis
simpatias politicas,
claro que si.

* Porcostumbre le tengo mas
confianzalos candidatos O
hombres.

* Yo apoyaria a una mujer para alcaldesa de un municipio, O a

porque quien administra una casa tiene experiencia, ha
desarrollado estrategias de sobrevivenciaeconomicay
priorizaria cosas que afectan enla vidadiaria, diferente
de la mentalidad de unhombre.

$Qué opinas de las mujeres metidas
en politica?

El no sabe que la

» Seé que hay mujeres candidatas con capacidad para tercera parte de cargos
distintos cargos publicos, pero acordate que en este pais diplométicos en
en asuntos de politica no vale sitenés o no la capacidad, X
sino de qué bandoestasycomovas Nicaragua, estdn

a'pichar’ tujuego. ocupados por mujeres.

«Las mujeres nodeberian meterse en politica, porque ~ /
pasacomocon laPresidenta, ;quiénno sabeque e, O 2
el que mandaba era suyemo? Tampoco como O
embajadoras, porque eso de que seaunamujer quien
nosrepresente fueradel paisnoeselegante.
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»Meencanta, talvezpueden [~ E
darles unaleccion de Desde hace rato
aterrizaje alos politicos estamos claras de eso,
tra:diciuqale s. Si r:tu_t:ieran chi qummnr no creds
mas mujeresdecidiendo en h dad
la politica, teaseguroque que "o nos hemos ¢ado
otrogallo nos cantaria. X cuenta. |

* Ahora hay muchos o
partidos quetienen

candidatas mujeres y hasta O
las ponenahablar, pero Q
quiénnosabequelo o
hacen para asegurarel
votofemenino.

;Que pensas de las mujeres
que tienen cargos de direccion?

« Esinjusto desconfiarde una mujerenun
puesto alto porser mujer, deloshombres
que son jefes no se desconfiasdlo
porque sonhombres. Miesposa trabaja
con hombres de la construcciony no
siguen susinstrucciones hastaquellega
uncapatazy repite lo que ella dice.

*No sirven, no pueden tomar decisiones
condeterminacion, lohacencon
sentimentalismo porquenotienencaracter.

« Creo que nodebe haberdiferencia entre
hombres y mujeres para ocuparcargos
de direccion, lo que deberiainfluires la
capacidadde la persona.
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21 Lo que no nos dicen los hombres &5
F # o o

« NOson muy comunes,
perocreo que deben tener
bastantes problemasensu
casa.

o

O | Con hombres que piensan como vos,

0 £quién no va & tener problemas en

su casa?

vy

¢, Qué opinas de las
mujeres que
trabajan fuera
de la casa?

« Una mujerque quiera
trabajardebe tenerun
buen salarioque justifique
salirdesucasa,a
sabiendas queesasalida
puedelesionaria
estabilidaddel hogar.

* Noimporta el sexo, cada
personatienederechoa

reafirmarse personal y profesionalmente, yabuscar
comoindependizarse economicamente.

«No ladejariaque trabaje fuera porque nocreo enellas,
son mas susceptiblesyfaciles de convencer. Conesos o O
defectos pueden caerenlainfidelidad faciimente.

*Nolas considero"“supermujeres”, porque seria aceptar
que hacen un esfuerzo mayor portrabajarcomolos

hombres,

\

;Y como pensas que
mantenemos a la
familia, si la mayoria
somos jefas de hogar?

~

_/

@

;Mds fdeil que
un hombre?
No creo.
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RS Lo que no nos dicen los hombres S

¢ Por qué algunos hombres no
y permiten que su companera
trabaje fuera de la casa?

o * Porque sienten que pierden autoridad
J T s yrespeto. Hastalamismaiglesia dice
i | que es &l quien debe llevarel sustento
a la casay ella cuidar del hogar.

* Porque dejamos de tenercontrol sobre
ella, paratodo hombre esunamolestia
perderel control de sus intereses.

» Porque asirefuerzan el mito de que las
mujeres son inutiles para algunascosas
y de que el hombre es superior.

* No debemos olvidarque no hay quien
cuideyeduque mejor alos hijos que la
'‘'mama’. Delocontrario salen hijas
vagas, descamadas, muchachos

drogadictosy ninos con
problemas enlaescuela.

Puros cuentos
para “capear” la
responsabilidad paterna
y dejarle todo a la
muler...

Folos Julieta Bendafia, La Bolelina
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LOS LIBROS NO MUERDEN...
EL FEMINISMO TAMPOCO!

Nota: Todos los [bros, documentos, revistas y matenales mencionados aqul pueden
ser consullados en el Centro de Documentaciin de Puntos de Encuentro: de la rolonda
de Piiza Espafia, 4c. abajo, 1c al lago, Managua Tels 266.5507 » 265-6233 - 268-1227

politicasdepoblacion, pasando
porlosdiferentes aspectosdel
embarazo, métodos
anticonceplivos, ginecologiaen
general, cancer, SIDAy otras
enfermedades detransmision
sexual, mortalidad matema,
drogasymedicamentos,
ylasaluddelaninez, lajuventud
y los hombres.

Delecturafacilpor suestilo
periodistico, hace accesiblea
gente ‘comdny comiente”
informacion y conceptos que han
sidoterrenoexclusivodepersonal
medico o del gobierno. Poreso
esunexcelente materialde
referencia paralacapacitacion,
lainvestigaciony lareflexionen
general.

Daventaen Sl Mger. Antiguo Edificio 1BM

Menioya, 1c. amba Aptdo. Postal 2103, Cormeo
Cantral Managua Tekfax 2680038

Ana MariaFPizamo
Sl Mujer

Estehermosolibroesuna
recopilaciénde masde 130
articulos publicados durante
anosenlarevista Genfe escritos
porla Dra. Pizarro, directorade
Sl Mujer. Estan ordenados por
tema, y abordan desdelos
derechos sexualeshastalas

Si querés conseguir fu propio ejemplar de cualquiera de los malenales, conlactaa la
afganizacion ¢ grupo mencionado al final de cada resefia

diferentes...

Mary Bot Gonzdier
Fundacn Xechinuetzal
Estelibropionero, tratadela
autoestimadelasmujeres
lesbianas enlossectores
urbanosde Nicaragua. Esel
primer trabajo que daunavision
ampliadelavidadelas
lesbianas nicaraglienses,
atravesdeentrevistascon 16
mujeresdediferentesciudades
delpais. Hablandesus
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relacionesdepareja, las
relacionescon sufamilia, en su
trabajoy en su comunidad.
Lossentimientos expresados
van desde el miedo a ser
"descubierta’ylatristezade ser
rechazada, hastaelorgulloy
safisfacciondevivirplenamente
suopciondevidasin
esconderse.

Sencillamente diferenles

esun pasoposilivo pararomper
el silencio sobreestetematabl’”.
Elprologo, escrito por Dora
MariaTéllez, habladela
importanciadeladiversidady
delatoleranciapara construir
unaverdaderademocracia.

Deventaen Puntos de Encuentro. Tambean
en s Fundacien Xochiquetzal Del TR, 134,
aisur, Casa @8, Aptdo, Postal 112 Managua.
Tel 248.0585,

Ehbuo: Cony Gamaz
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Foto. Juleta Bendadia La Boktina

Somos NATRAS:
Testimonlos de niiios,
niiias y adolescentes
trabajadores de
Ricaragua

Manfred Lisbel edicion y polbgo
EditerisiNosva Ncaragua
Recopilalasvoces de 81
muchachas y muchachos
irabajadores. Dosdelos
capitulosestan dedicados

especificamente atestimoniosde
muchachas: "No alaviolencia, si
al carino y dialogo” sobre su vida
enlacasaylacalle, y“Las
maravillas” sobrelos nuevos
horizontes que descubren las
adolescentestrabajadoras.

Losotroscapitulostocan
aspecloscomunesde
muchachas y muchachos: "No a
laexplotacion, sialtrabajodigno’
hablasobre lasventajasy
desventajasdellrabajo. "Unidos
vamos adefendernos’ expresa
susvisiones de un mundo
diferente. Elensayo"Ladignidad
delanifieztrabajadora”analiza
los pensamientosdenifasy
nifios sobre sus experiencias
laborales.

De venta en Ibrerias. NATRAS: Piaza Bl Sol 2

sisur 2o amba, Casa#428, Managua Tekfax
2ra4154




Muleres somoclstas:

“1a pechuga” y el corazén
de Ia dictadura
nicaragliense
(1936-1979)

Victoria Gonzaks

Un nuevainvestigacion histonca
realizadaporlaautorade La
historia del feminismo en
Nicaragua. 1837-1956,que
aparecioen LaBoletinaN®22,

Dadalaimportanciadelvoto
femeninoenlaspréximas
elecciones nacionales, Victoria
buscaunaexplicacion historica
porlaactual populandad del
candidato liberal Amoldo
Aleman, atravesde unvistazo
alos anos anterioresala
revolucion sandinista. Descubrio

queentre 1957 —elaficenque
|as mujeres votaron por
primeravez en Nicaragua—y

los comienzos de los afios ‘70,

delodaslas personasque
votaron por los Somoza, dos
decada tresfueron mujeres,
provenientes dediferentes
estratossocialesy economicos.

Victoriaargumentaquelas
mujeres liberalesllegarona
tenermuchopoderdurantela
dictadurapormediodel votoy
mediantelaparticipaciénenel
Ala Femeninadel Partido
Liberal, y organizaciones
paramilitarescomolague
dirigia Nicolasa Sevilla. Tanlo
fue asique LuisSomozales
dijoqueellasnoeranlasalas’
del Partido, sinola "pechuga’.
Aparentemente, este accesoal
poder atrajolasimpatiay
lealtad demuchasmujeres
haciael PartidoLiberal.

Enfin, estaexaminacion del
apoyoqueledieronlas
mujeresaladictadura
somocistanos ayudaa
comprender mejortapolitica
actual nicaragiiense.

Disporible en &l CEDOC de Punios da
Encunnim

Recopilanloscontenidosyla
metodologiadelostalleres sobre
temasrelacionadoscon género.
Sonuliles paraquienestrabajan
enlacapacitacionconmujeresy
hombres.

Para mujeres...

*|dentidad y condicionde
genero: Cursointroductono.

* Laconcienciadel cuerpo; Habla
delaimportanciade entendery
"escuchar” anueslros cuerpas,
yaque dicen cosas (almundo
y anosotras mismas) que no
sepueden deciren palabras.
Tambiéndapistas sobre como
incluir ejercicioscorporalesen
las capacitaciones sobre

género,
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Sobre masculinidad....

« [dentidadesmasculinas

» Desaprendiendo el machismo:
pistas metodologicas parael
trabajoentre hombres

« Forjando relacionesjustas
(memoriadel primerencuentro
nacional entre hombresy
mujeres)

Canters: De & Ples El Sol, 2c. alsur, 1c, amba

Apido A-52 Managun Tel 277-5329
Teklax: 2780103

396

Folletos de la Secretaria
de Ia Mujer de Ia
Asoclacion de
Trahajadores del Campo
(ATC)

* Organizacion de la mujer
en al Area Propiedad de
Trabajadores/as (APT):
unaguiaparamujeres
trabajadorasy socias del APT
para conocer mas sobre como
estaformadael APT, sus
instanciasy funciones, asi
como |os aspectos mas
importantesdelaorganizacion
delas empresas. También para
reflexionary promoverla
participacion delas mujeresen
lagestiony direcciondelas
empresasy los sindicatos, y en
ladistribucion delas utilidades
en beneficios sociales,
culturalesy politicas deempleo.

» Guia facil: discutamos
sobre el genero: para
reconocerladiferenciaentre
sexoy genero, entender como
se construyen los generosy
reflexionar sobrelainjusticiade
estosroles, lasposibilidades
reales de cambioy los
instrumentos posibles al
alcancedelasmujeres.

CasaNacional de B ATC: De b Rolonda de
Metrocentro, 120v abso, costadonoroesiedels
UNI Aptdo. PostalA-244, Managua Tel 278-
457508 Fax 2780616




Unidas N° 5

Revistaparalasmilesde
mujeressindicalistasde
Centroamérica, connoficiasy
analisisdelaregion.

Comité Regional Femenino COCENTRA: B*

ARagracia, de la Racachaca 4 allsgo, Sv
abijo Aptdo. PostalA-244 Managua Telsfax

Fuera del Closet N° 9

Numerode tercer aniversario, con
articulos sobre sexualidad y SIDA.

Fundacion Xochiquetzal Apido. Postal 112, Mga

Conocléndonos

N°10: Sobretrabajoinfantil.
Analizalosdiferentesliposy
aspectosdel trabajoinfant,
incluyendolasdiferenciasentre
nifiasy nifios en su realidad
colidiana.

N°11:Cuidandolasalud,
con articulos sobreladiarreay
lasenfermedadesrespiratorias.

Conocséndonos: Aptdo Postal 1833 Managua
Tel. 2436786 Teledax: 277-0864

Directorio de grupos
gue trabajan sobre la
violencia

Contiene 241 registros de grupos
einsbitucionesen Americal atina
quetrabajaneneliemadela
violenciacontralas mujeres.

hag internacaonal Casilla 2067, Correo Ceniral
Santiago, Chie. Tel (56-2) 638-2219/633.4582.
Fax (56-2)638-3142. E-manl <igs@ax. apc org>.
Eldireciono cuesta USS30.00, mcliyendo anvio
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Deseos de camhblo o
¢el camhlo de los
deseos?

hlsrgants Pisano/ Sandra Lidd C. editora

Estelibrorecopilaysintetiza
muchos afios de experiencia,
reflexiony visionde esta
pensadorafeministachilena
sobrequeesel feminismo

y que es sefr mujer.

Margarita PieanaF | SalmdorDonoso 18,

Providencis, Santago, Chile. Telefax (56-2)
TaraEn

EIN°16 (junio "36) de esta
revistalatinoamericanade
ecofeminismo, espiritualidady
teclogia abordalos afeclosy
poderesdelas mujeres. Los
proximos numerostrataranla
eticaecofeminista, y "nueslras
practicas politicas de solidaridad:
nudos, molivaciones
desplazamientos’.

Suscripciones: Con-sprando. Malaguias Concha
043, Casitad71.11. Comeo flufice; Santago,

Crale Telelax {562) 222.3001 E-mal
<consprafiireuna cb

LOLApress

Estarevistafeminisia
internacional saledos vecesal
afioy contienenoliciasy analisis
delos movimientos de mujeres
deAmeérica Latina, Africay
Europa.

Sursciipoiones para Latinoaméncay El Carbe).
Emvarunchegue anombre del. Gamdopor
UZ10, al OLApressMontewdeo: Edeardo
Acevedo 1320 ap 102, 11200 Montsvideo
Uruguay Telefax (598.2) 424 180 E-mall
<cobideni@ichasgque. spc.org>

Encuentro Internacional Mujer y Salud

Enesteoctavo encuentrointemacional sedisculird sobre:
Salud de la mujer, Pobreza y Calidad de vida, Estrategias para el fuluro.

Lugar: Rio de Janeiro, Brasil Fecha: del 16 al 20 de marzo de 1997
Periodo de inscripciones: 1 de julio al 30 de septiembre de 1997

Mss miormacion: Rua Barfolmes Zunega, 4405426-020 - Sa0 Pauly- SP- Brasil Tel (5511) 8144970 Fax (5511)813-8578

Comreoelctrings redesaideifax ibace org be
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Rema

Satisfecka

b Si es amor sincero
nos alcanzard lo suficiente
en la digﬂa cnmpensncfﬁn de dos.

Te querré de una manera transparente

de manera que el acoplo se nos dé
con la fuerza de la eternidad

en los momentos vividos a plenitud.
Amarnos sin debernos a nadie

a ningun mandamiento,
contandonos

con todo lo que vibra en el Universo
y en una sola efervescencin

la complacencia mutua

gozando la madurez de bastarnos
sin conocer limites.

Patricia Cuadra

e disfruto cuanto eres disfrutable
hasta donde te sea disfrutable me sé dar
2 Tengamonos hasta donde 1nos sea saludable.

Foto Tina Modoti
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Nota: Por razones de
espacio, lamentamos no
poder publicar fodas /as
carias gue recibimos.

En base a las sugerencias
de las parlicipantas

en e/ |l Encuentro
entreEmboletinadas,
publicaremos sdlo los
comentanos, /as criticas

o las sugerencias
especificas sobre los
conteniges de fa revisia,
asf como los nombres de 1as
personas y los grupos que
nos escriben con saludos

o soliciludes generales.

Las nolicias incluicas éen las
carlas las publicaremos en

la seccion Lo que cocinamos. ..

N osotrastambién
celebramosel8de
marzo conuna gran fiesta
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CARTAS DE
NUESTRAS
LECTORAS

Escribfnos a: Apartado
Postal RP-39, Managua

y decidimos mantener

la costumbre cadaarnio,
pues jlomerecemos!
Cuandoleimos el editorial
(enel N°25) donde relatan
estemismoproceso, Laura,
mi compariera de trabajo
me comento: "Nirvana,
jperoes como site
hubieran escuchado
detrasdelapuerta!”.

... Loque sucede es que
estamostodasmasaliade
lasfronteras, conectadas
enunmismo pensamiento,
conelmismofin, montadas
endistintas escobas, enla
busquedadeunamisma
Luna. Asique sequiremos
comunicandonos masalla
delpapel, elteléfonoy
latecnologia....

Nireana
pot la Colecliva Taller Salud
San Juan, Puerlo Rico

Itiraje alcanzado de

19milejemplares
destacade porsila
capacidaddellegarconla
informacionamiles de
mujeres yhombres...
lavivacidadde sus colores
y diseno, |la facilidad de su
lectura...también confirma
que encadanumeroel
colectivo pone mentey
corazon paracomunicamos
entretodasytodos.
Felicidades y muchas
gracias porque diaadia,
nuestrotrabajoporlas
mujeres fue noticiaen
La Boletina...

Ada Esperanza Silva, Angeta Rosa
Acevedo, Guslavo AdolloVega

Cantro de Devechos Constilucionales
Managua

a Boletinaesuna

revista bien aceptada
porlas mujeres lectorasya
quereflejanuestra
cotidianidadylas
propuestasque desde
elmovimientoampliode
mujeres se hacen. Esuna
revistaaccesible porsu
estiloy contenido paratodo
publico. Consideramos que



y fortalecimiento del
movimientoampliode
mujeres enNicaragua...

Argentina Olivas y Luana Quatirini
Colectivode Mujeres de Matagalpa

AN

U node los aspectos
que mas megustaes

que cada Boletinaesun
excelente ejemplo del
respetoaladiversidad
encuantoageneros
yopciones, edadesy
culturas, ideas yacciones,
profesionesyregiones,
privadoy publico.
Meencantaleerla...

AnitaEscher Echeverria
ACS-El Salvador

Estamus aprendiendo
aleeryestamos
leyendo La Boletina.

Nos ayuda bastanteenel
saber... Haymuchostemas
importantescomola
historia de Ana Cristina
("Noquiero confites en el
infiemo”, N°25). Nos hemos
dado cuenta de cosas que
las desconociamos...

Asociacion de Mujeres de Los
AngelesMalacatoya

sunadelasrevistas

mas solicitadasy
generadoradeopiniones
ennuestromedio....

Eida Marlinez Rocha

Cenirode Documentacion

Colectvo de Mujeres "Pancha Carrasco”
San José CoslaRica

Cartas
“electréonicas”

Desde hace un liempito para
acd, ademas de ser una
revista impresa, La Boletina
lambién se puede leer
elecironicamente” por
compuladora, a lravés de
internet y e/ World Wide
Web. Esto significa que

las personas que fienen
aceeso a esle lipo de
lecnologia en cualguier parfe
del mundo pueden leer /a
revista, Agul publicamos
algunos de los mensajes
que hemos recibide por
comeo efecironico.

Me gustaria felicitara
Guadalupe, lei sutestimonio
en La Boletina (‘Prefiero ser
soltera”, N°26)y me encanto.
Esunaformadeverlas
cosasque medaganasde
vivirmivida libremente,
sinataduras emocionales.
Por favor, nomeinterpretan
mal, noquiero decir
excluyendo a lagente de mi
vida paravivirla, sino sin
dependencias, sin
subordinarme anada,
peroconviviendo.

Sikvia Marlinez Sabondo
Universial Jaumel
e-mail smartinefivents 1y es

stoy muy contento

leyendo su excelente
revista. Los catolicos
“fervientes” deben estarcon
los pelos de punta porque
ustedes enfocantemasque
son prohibidos paraellos
como: lahomosexualidad,
la solteria porescogencia
propia, y un feminismo
saludable....
Carios Corea

SanFrancisco, Cabfornia
e-mail: sbusno@stsu edy
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Q ue satisfaccion saber
que el movimiento
feministanicaraguense
esunarealidad.... He
descubiertoelintemet
recientemente yesasi

como hago "Encuentro”
conustedes.

Julio Maldonado
Oregon, EE UU
e-mal c/07@ohsu edy

G racias por sery por
estarparanosotras

y paraellos. Mellenade
orgullo, comonicaraguense
ysimplemente como mujer,
que ustedeshaganloque
hacen y digan lo que dicen.
Sonrealmente un puntode
encuentro... sigan abriendo
mentlesycorazones....
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Tambiénrecibimos
saludos y solicitudes
a La Boletina de:

Martha Cecilia Jarquin

y Leanor Ledn Gonzalez
Movimiento de Mujeres del
Movimiento Comunal
Jinotega

Reosario Paizano y Scoftt Renfro
Asociacion de Islas Hermanas
lsla de DI‘HEIE[JE, Rivas

Ruth Gaitan Olivas
Secretaria de la Mujer
SITRACSE (sindicato del
Consejo Supremo Electoral)

Carmen Lopez

Olla de Soya

Comité Comunitario Mons.
Oscar Arnulfo Romero

B° Jorge Dimitrov, Managua

LuciaUrbina
Seccion de la Mujer
UNAG-Ledn

Bertha Simmons
Trabajadora Social
Comisaria de la Mujer
y la Nifiez

Bluefields, RAAS

Beasha Hanauer

Unidad Humana
Federacion "Union porla
Infancia”

Managua

Laura Treadway
Cooperante

Colectivo de Mujeres Xochilt
Managua

Saul Contreras Martinez
Atencion Primaria en Salud
Managua

Magda Torres Castillo
Mujer y Cambio
Managua

Faulino Martinica Lopez
Confederacion Nicaraglense
de Trabajadores
Democraticos

Managua

Angela Bahr

Programa de los Derechos
Humanos de las Mujeres
Filiales CENIDH-
Matagalpa y Esteli

=0

E staeslasegunda
vezquelesescribo...

me encantaleersu
excelente revista, aunque
variosnumerosnolos he
podido leer porque no sé
enqueélugares puedo
conseguirla.. También
quiero sabercomo unirme
aalgun colectivode
mujeres aquienMatagalpa.

... Logrérealizar mis
suenosdellegaraser



doctora, y quiero animara
las mujeres que lienen sus
propios suefos de mejorar
suvidaydestacarseen
algo quele gusta hacer.
Ser pobre no tiene que ser
unobstaculo para
superarse...

A

Talvez mipropia
experienciasirvadealgo...
Yo provengo deunafamilia
pobre,de 9hermanos. Mi
padre esunhumildey
analfabeto panadero. Mi
madre, criadaenlas
montanas de Matagalpa,
apenas sabeleery
escribir. Pero con el apoyo
de mis padres y con mucho
esfuerzoysacrificio, logré
graduarme alos 22 afios
comaocirujana-dentistaen
la UNAN. Ahoraellos
tambienviven muchomejor
quecuandoéramos
pequenos,yamis 26 afos
estoy felizmente casaday
tengounafamilia
maravillosa.

Esperoque agquellas
mujeresquetienen ansias
de superacion, se den

cuenta que serpobre yde
origen humilde no significa
estarcondenadas a sequir
todalavidacon
privaciones, hambrey
miseria... Lasalientoa
atreverse, atener
optimismoy a hacertodolo
posible porllevarsus
suenosa larealidad,

Cuando he estado a punto
de darme porvencida,
siempreteniaenmentela
ideaque jno existencosas
imposibles! ytambien que
cuando todo anuestro
alrededorcomienzaa
derrumbarse, quienes
valienteno se
nnde...jluchal

Dra. Ada Rosa Orozco, San Dionisio
Matagapa

La Bolelina responde:

Gracias, Ada, por tu carla

y {u gremplo. Para conseguir
La Bolelina y fambign para
més informacion sobre como
e a algun grupo de
mueres en Malagalps,
podes conlactar a la Red
de Mujeres de Malagalpa,

a través del Grupo Venancia
(Tel 0-612-2562) o e/
Colectivo ge Mujeres de

Malagalpa (Tel 0-612-2458)




La Boletina es la revista mas leida
por las nicas

* Estos son algunos resultados
En Nicaragua, alrededordeunadecada 10 personashaleido de una encuesta nacional de

Eo o . r : '
algunavez La Boletina.* Suenapoquito, perosi sacamos lacuenta SROMEAED. W TERL-10

G . 4 enlrevistaron a unas 3 mil 200
en base al Ullimo censo nacional de la poblacion, json unas 150 mueres adultas y casi 3 mi
mil personas! | muchachas y muchachos de
19 a 24 afics en 44 cabacemas
Y encima de eso, unas 6 persanas leen cadaejemplar de departamentales y municipales

; . 2 . del pals. inchiyendo la Cost
La Boletina(lamayoria desde el afio pasada). Ahora con 20 mil e st ok

gjemplares, unas 120 mil personas leen cadanumero. pot CIET intemacional en julio
de 1996

¢ Que dicen las personas que la leen?

La Bolelinales sirve para adquirir nuevos conocimientos y para
ayudaraenfrentar problemas.

Los articulos mas recordados son los que hablan delaviolencia
intrafamiliar. Tambien los que tienen quever con mujeres jovenesy
con lasexualidad.

Fue interesante descubrir que...

Las personas que leen La Bolefina reconocen mas el mallrato
hacialas mujeres, que las personas quenaleen larevista, y mas
todaviasi convive con su companero omando.

Lasylosmuchachos queleen La Bolefinacuestionan mas las
relaciones autoritanas entre personasadultasy jovenes, quelasy
los muchachos quenolaleen.

Las personas que leen La Boletinareconocen maslos derechos de
las lesbianas y los homosexuales, quelas personasquenolaleen.
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Un aporte de Puntos de Encuentro
a la comunicacién entre mujeres

Ls Boleling es una publicacion
de Punlos de Encuentro

De la Rolonda de Plaza Espafia,
dc. abap, 1c al lago.

Apartado Postal RP-39

Managua, Micaragua

Tel: (505) 266-5587 / 266-6233
Fax: 266-6305

Nueve Correo electrdnico:
suniosibw.com ni

Egle numero cubre noliclas de
Junie, fulle y parle de agosto
el ‘96,

!z Bolefina sale cada dos meses

&5 0 mencs), Te invilamos a
ervial WS sugerencias, crilicas,
opiniones, noticias, carlas, folos,
dhues, elc. para ser incluldos en las
primas ediciones.

Tiraje de este numero:
20 mil ejemplares

Redaccion y edicion de este
nimero: Amy Bank, Julieta
Bendafia, Mara Marlinez, Tama
Mantenegro

Gracias a Ana Cnguilbon, Fatima
Millon v a todas las mujeres que nos
BMWIBION Ccartas o que nos
proporcionaron informacion y folos
para los arliculos

Disefic y diagramacidn:
Coletle Fine y Philip Meldrum

Folo de la porlada: Helene Roux

Impreso por. Arles Graficas
Impnmatur, Managua, Nicaragua

Banco de dalos;
Juntzia Cruz

Distribucidon; Gracias & una red

de amigas, L& Bolefina se distibuye
grabis a lodos los grupos de mujeres

en Nicaragua que la soliciten. Si lu
grupo quiere recibir Ls Boleting,
escribinos una carta explicando por
qué la quieren rechir, cudnios
ejemplares necesitan, ¥ a quiénes
se las distrbuiran

Tomen en cuenta que no podemos
enfregar un ejemplar por persona,
porque la demanda acluat supera
nuestras postilidades. Por eso les

pedmos que compartan La Solefing

enire [as mujeres de lu grupo.

51 querés recibit La Boleling a nivel
individual, por favor loma una
suscnpecibn

Ya estamos en el World Wide Web! Buscanos en: htip:/www.ibw.com.nl/~puntos/boletina/

Suscribite a h @/@

.....................................................

Tanfas de suscnpcién (un afio):

MNacional: Individual C$ 85

Institucional C$125
Centroamérica: uss$ 15
Internacional: UsSs 30

oooao

FPara suscripciones centroamericanas e internacionales, favor mandar cheque o giro internacional en US
délares a favor de: Puntos de Encuentro, Apartado Postal RP-39, Managua, Nicaragua



La proxima vez
que te levanten
la voz...

..-UE Sea para
felicitarte!
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Para participar en esta campana contra la
violencia en la casa, podes:

*Ver y comentar los anuncios en la TV (en el Canal 2).
»Pegar el afiche gue viene con esta Boletina en algtin lugar publico,

*Organizar un circulo de reflexion en tu comunidad, utilizando
el afiche y |a guia de preguntas.

*Pegar la calcomania en tu balso, tu cuaderno, en la pared
o la ventana, en un carro, en el bus, en la parada...

l.a proxima vez
qgue te levanten

-PUiI"; | lamano...
de encuentr .--que sea

e Plazal Espana,

b0, 4 S1iags para sall arte
Mandgua, HNicaragua B
Tuls: 26E-5HL7 »

2666233 « 2681227 AMPATNA CONTRA LA VIGLENCIA ENLA CAS
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